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Содержание курса биологии 

10 -11 класс 

Биология как комплекс наук о живой природе  
     Биология как комплексная наука, методы научного познания, используемые в биологии. 

Современные направления в биологии. Роль биологии в формировании современной научной картины 

мира, практическое значение биологических знаний. Биологические системы как предмет изучения 

биологии.  

Структурные и функциональные основы жизни  
    Молекулярные основы жизни. Неорганические вещества, их значение. Органические веще-

ства (углеводы, липиды, белки, нуклеиновые кислоты, АТФ) и их значение. Биополимеры. Другие 

органические вещества клетки. Нанотехнологии в биологии.  

    Цитология, методы цитологии. Роль клеточной теории в становлении современной есте-

ственно-научной картины мира. Клетки прокариот и эукариот. Основные части и органоиды клетки, 

их функции.  

    Вирусы ― неклеточная форма жизни, меры профилактики вирусных заболеваний.  

    Жизнедеятельность клетки. Пластический обмен. Фотосинтез, хемосинтез. Биосинтез белка. 

Энергетический обмен. Хранение, передача и реализация наследственной информации в клетке. Ге-

нетический код. Ген, геном. Геномика. Влияние наркогенных веществ на процессы в клетке.  

     Клеточный цикл: интерфаза и деление. Митоз и мейоз, их значение. Соматические и поло-

вые клетки.  

 

Организм  
Организм ― единое целое.  

Жизнедеятельность организма. Регуляция функций организма, гомеостаз.  

    Размножение организмов (бесполое и половое). Способы размножения у растений и жи-

вотных. Индивидуальное развитие организма (онтогенез). Причины нарушений развития. Репродук-

тивное здоровье человека; последствия влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ 

на эмбриональное развитие человека. Жизненные циклы разных групп организмов.  

     Генетика, методы генетики. Генетическая терминология и символика. Законы наследствен-

ности Г. Менделя. Хромосомная теория наследственности. Определение пола. Сцепленное с полом 

наследование.  

    Генетика человека. Наследственные заболевания человека и их предупреждение. Этические 

аспекты в области медицинской генетики.  

   Генотип и среда. Ненаследственная изменчивость. Наследственная изменчивость. Мутации. 

Мутагены, их влияние на здоровье человека.  

    Доместикация и селекция. Методы селекции. Биотехнология, еѐ направления и перспективы 

развития. Биобезопасность.  

Теория эволюции  
    Развитие эволюционных идей, эволюционная теория Ч. Дарвина. Синтетическая теория 

эволюции. Свидетельства эволюции живой природы. Микроэволюция и макроэволюция. Вид, его 

критерии. Популяция ― элементарная единица эволюции. Движущие силы эволюции, их влияние 

на генофонд популяции. Направления эволюции.  

     Многообразие организмов как результат эволюции. Принципы классификации, системати-

ка.  

Развитие жизни на Земле  
   Гипотезы происхождения жизни на Земле. Основные этапы эволюции органического мира 

на Земле.  

   Современные представления о происхождении человека. Эволюция человека (антропогенез). 

Движущие силы антропогенеза. Расы человека, их происхождение и единство.   

Организмы и окружающая среда  
   Приспособления организмов к действию экологических факторов.  

   Биогеоценоз. Экосистема. Разнообразие экосистем. Взаимоотношения популяций разных 

видов в экосистеме. Круговорот веществ и поток энергии в экосистеме. Устойчивость и динамика 



экосистем. Последствия влияния деятельности человека на экосистемы. Сохранение биоразнообразия 

как основа устойчивости экосистемы.  

    Структура биосферы. Закономерности существования биосферы.  

Круговороты веществ в биосфере.  

    Глобальные антропогенные изменения в биосфере. Проблемы устойчивого развития.  

Перспективы развития биологических наук.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Планируемые результаты освоения учебного предмета ООП» 

Личностные результаты: 
1) реализации этических установок по отношению к биологическим открытиям, исследовани-

ям и их результатам;  

2) признания высокой ценности жизни во всех еѐ проявлениях, здоровья своего и других лю-

дей, реализации установок здорового образа жизни;  

3) сформированности познавательных мотивов, направленных на получение нового знания в 

области биологии в связи с будущей профессиональной деятельностью или бытовыми проблемами, 

связанными с сохранением собственного здоровья и экологической безопасности.  

Метапредметные результаты: 
1) овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, включая умения 

видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, классифици-

ровать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, структуриро-

вать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи;  

2) умения работать с разными источниками биологической информации: находить биологиче-

скую информацию в различных источниках (тексте учебника, научно-популярной литературе, биоло-

гических словарях и справочниках), анализировать и оценивать информацию, преобразовы-

вать информацию из одной формы в другую;  

3) способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по 

отношению к живой природе, своему здоровью и здоровью окружающих;  

4) умения адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей по-

зиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою пози-

цию.  

Предметные результаты: 

Выпускник на базовом уровне научится 

1) характеризовать содержание биологических теорий (клеточная, эволюционная теория Дар-

вина); учения Вернадского о биосфере; законов Менделя, закономерностей изменчивости; вклада 

выдающихся учѐных в развитие биологической науки;  

2) выделять существенные признаки биологических объектов (клеток: растительных и живот-

ных, доядерных и ядерных, половых и соматических; организмов: одноклеточных и многоклеточных; 

видов, экосистем, биосферы) и процессов (обмен веществ, размножение, деление клетки, оплодотво-

рение, действие искусственного и естественного отборов, формирование приспособленности, обра-

зование видов, круговорот веществ и превращения  энергии в экосистемах и биосфере);  

3) объяснять роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклада биологических 

теорий в формирование современной естественно- научной картины мира; отрицательного влияния 

алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие человека; влияния мутагенов на организм 

человека, экологических факторов на организмы; причин эволюции, изменяемости видов, нарушений 

развития организмов, наследственных заболеваний, мутаций, устойчивости и смены экосистем;  

4) пользоваться биологической терминологией и символикой;  

5) решать элементарные биологические задачи; составление элементарных схем скрещивания 

и схем переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания);  

6) описывать особенности видов по морфологическому критерию;  

7) выявлять изменчивость, приспособление организмов к среде обитания, источники мутаге-

нов в окружающей среде (косвенно); 

 

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться 
1) приводить доказательства (аргументация) единства живой и неживой природы, родства жи-

вых организмов; взаимосвязей организмов и окружающей среды; необходимости сохранения много-

образия видов;  

2) сравнивать биологические объекты (химический состав тел живой и неживой природы, за-

родыш человека и других млекопитающих, природные экосистемы и агроэкосистемы своей местно-

сти), процессов (естественный и искусственный отборы, половое и бесполое размножения) и форму-

лировка выводов на основе сравнения.  



3) анализировать различные гипотезы сущности жизни, происхождение человека и возникновение 

жизни, глобальных экологических проблем и путей их решения, последствий собственной деятель-

ности в окружающей среде; биологической информации, получаемой из разных источников;  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



Тематическое планирование 10 класс 

№ Раздел. Тема Кол-во 

часов 
Электронный ресурс 

1. Биология в системе  наук 5ч Материал учителя: 

https://infourok.ru/videouroki 

2. Молекулярный уровень 12ч Материал учителя: 

https://infourok.ru/videouroki 

3. Клеточный уровень 18ч Материал учителя: 

https://infourok.ru/videouroki 

 

Тематическое планирование 11 класс 

№ Раздел. Тема Кол-во 

часов 

Электронный ресурс 

1. Организменный уровень 10ч Материал учителя: 

https://infourok.ru/videouroki 

2. Популяционно-видовой уровень 8ч Материал учителя: 

https://infourok.ru/videouroki 

3. Экосистемный уровень  8ч Материал учителя: 

https://infourok.ru/videouroki 

4. Биосферный уровень 8ч Материал учителя: 

https://infourok.ru/videouroki 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация к рабочей программе основной средней школы учебного предмета 

«Биология» (10-11 класс) 

 

Место в учебном 

плане/недельная 

нагрузка 

Общее число учебных часов за пять лет обучения со-

ставляет в 10 кл 34часа (1 час в неделю), 11 класс 34 

Базовый/профильный/ 

углубленный/курс. 

Обоснование выбора 

курса 

Базовый 

Документы в основе 

составления рабочей 

программы 

- Закон РФ «Об образовании» от 29.12.2012 №273-ФЗ; 

- Федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, приказ Мини-

стерства образования и науки Российской Федерации от 

«17» декабря 2010 г. № 1897; 

- Федеральный перечень учебников, рекомендованных 

(допущенных) к использованию в образовательном 

процессе в образовательных учреждениях, реализую-

щих программы общего образования на 2019-2020 

учебный год; 

- Учебный план ОЧУ «Школа-интернат «Абсолют» на 

2023-2024 учебный год 

- Годовой календарный учебный график ОЧУ «Школа- 

интернат «Абсолют» на 2023-2024 учебный год 

- Образовательная программа ОЧУ «Школа-интернат 

«Абсолют». 

- Примерная программа и тематическое планирование 

курса биология 10-11 класса. Предметная линия учеб-

ников «Линия жизни» 

Учебники 

 

Другие пособия (если 

используются) 

 

Электронные ресурсы 

(если используются) 

Интернет-сайты: Википедия, Мегаэнциклопедия Ки-

рилла и Мефодия. 
 

 

 

 

 

 

 


