


 

Аннотация к рабочей программе основной школы учебного        

предмета «Профильный труд  «Швейное дело» 

 

 

Место в учебном 

плане/недельная 

нагрузка 

 

Основной уровень образования, учебный план 6 класс, 4 

часа в неделю,- 7класс,4 часа в неделю-8класс, 5часов в 

неделю- 9класс,5 часов в неделю 

Базовый/профильный/у

глубленный/курс. 

Обоснование выбора 

курса 

 

Программа полностью отражает базовый уровень 

подготовки школьников 

Документы в основе 

составления 

рабочей программы 

 

1. ФГОС УО ИН 

2. Постановление главного государственного врача РФ от 

10 июля 2015 г. №  26  "Об Утверждении СанПин 

2.4.3286-15 "санитарно-эпиделогические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в 

организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся  

с ограниченными возможностями здоровья." 

3. Базисного учебного плана специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида (вариант II), утверждённого приказом 

Минобразования РФ от 10.04.2002 №29/2065-II «Об 

утверждении учебных планов специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений для 

обучающихся воспитанников с отклонениями в 

развитии». 

4. Образовательной программы Л. С. Иноземцевой по 

предмету  «Швейное дело» для 4-9 классов 

специальных (коррекционных) образовательных школ 

Vlll  вида Издательство «Владос», 2001г., под 

редакцией В. В. Воронковой. 

 

Учебники 

 
 Г.Б. Картушина,  Мозговая Г.Г. Швейное дело: 

учебник  для  9 кл. специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. - М., 

«Просвещение», 2005г. 

Другие пособия 

(если используются) 

 

1. Технология изготовления легкого женского платья. 

Учебное пособие./ Е.Ф. Федоткина. – Ленинград, 1974г 

2. Обработка тканей: Учеб. Пособие для уч-ся 9-10кл. 



сред. общеобразоват. Шк./ Л.В. Мельникова, М.Е. 

Короткова, Н.П. Земганно. – М.: Просвещение, 1986г. 

3. Учусь шить./ Р.И. Егорова, В.П.Монастырная. –  

М.: Просвещение, 1986г 

Электронные 

ресурсы (если 

используются) 

 

 http://www.proschkolu.ru  

 http://www. uchportal.ru  

 http://infourok.ru  

 

 

http://infourok.ru/


ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

К личностным результатам относятся:  

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства 

гордости за свою Родину;  

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов;  

3) сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире;  

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни;  

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия;  

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимых мотивов учебной деятельности;  

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях;  

10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 

сопереживания к чувствам других людей;  

12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ 

жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, 

бережному отношению к материальным и духовным ценностям;  

13) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Предметные результаты: 

Минимальный уровень:  

 знание названий некоторых материалов;  

 изделий, которые из них изготавливаются и применяются в быту, 

игре, учебе, отдыхе;  

 представления об основных свойствах используемых материалов; 

знание правил хранения материалов;  

 санитарно-гигиенических требований при работе с 

производственными материалами; отбор (с помощью учителя) материалов и 

инструментов, необходимых для работы;  

 представления о принципах действия, общем устройстве машины 

и ее основных частей (на примере изучения любой современной машины: 

металлорежущего станка, швейной машины, ткацкого станка, автомобиля, 

трактора и др.);  



 представления о правилах безопасной работы с инструментами и 

оборудованием, санитарно-гигиенических требованиях при 

выполнении работы; владение базовыми умениями, лежащими в основе 

наиболее распространенных производственных технологических 

процессов (шитье, литье, пиление, строгание и т. д.);  

 чтение (с помощью учителя) технологической карты, используемой в 

процессе изготовления изделия;  

 представления о разных видах профильного труда (деревообработка, 

металлообработка, швейные, малярные, переплетно-картонажные 

работы, ремонт и производств обуви, сельскохозяйственный труд, 

автодело, цветоводство и др.);  

 понимание значения и ценности труда;  

 понимание красоты труда и его результатов;  

 заботливое и бережное отношение к общественному достоянию и 

родной природе;  

 понимание значимости организации школьного рабочего места, 

обеспечивающего внутреннюю дисциплину;  

 выражение отношения к результатам собственной и чужой творческой 

деятельности («нравится»/«не нравится»);  

 организация (под руководством учителя) совместной работы в группе; 

осознание необходимости соблюдения в процессе выполнения 

трудовых заданий порядка и аккуратности;  

 выслушивание предложений и мнений товарищей, адекватное 

реагирование на них;  

 комментирование и оценка в доброжелательной форме достижения 

товарищей, высказывание своих предложений и пожеланий; 

проявление заинтересованного отношения к деятельности своих 

товарищей и результатам их работы;  

 выполнение общественных поручений по уборке мастерской после 

уроков трудового обучения;  

 посильное участие в благоустройстве и озеленении территорий;  

 охране природы и окружающей среды.  

Достаточный уровень:  

 определение (с помощью учителя) возможностей различных 

материалов, их целенаправленный выбор (с помощью учителя) в 60 

соответствии с физическими, декоративно-художественными и 

конструктивными свойствам в зависимости от задач предметно-практической 

деятельности;  

 экономное расходование материалов;  

 планирование (с помощью учителя) предстоящей практической 

работы; знание оптимальных и доступных технологических приемов ручной 

и машинной обработки материалов в зависимости от свойств материалов и 

поставленных целей;  



 осуществление текущего самоконтроля выполняемых 

практических действий и корректировка хода практической работы; 

понимание общественной значимости своего труда, своих достижений в 

области трудовой деятельности. 



Содержание учебного предмета 

 «Профильный труд  

Швейное дело» 

 5 класс 

 

 Вводное занятие. 

 

 Беседа о профессии швеи. Ознакомление с задачами обучения и планом 

работы на год и четверть. Правила поведения и безопасной работы в 

швейной мастерской. Санитарно-гигиенические требования. Организация 

рабочего места. Подготовка рабочей формы, материалов и инструментов. 

Распределение рабочих мест. Инструменты и приспособления для ручных 

работ.  

Волокна и ткани. 

 

 Теоретические сведения. Натуральные и химические волокна. Получение 

пряжи. Получение ткани. Лицевая и изнаночные стороны, долевая и 

поперечные нити в ткани. Швейные нитки, нитки для вышивания. 

Хлопчатобумажные ткани. Свойства хлопчатобумажных тканей. 

Умение. Распознавание хлопчатобумажных тканей: гладкокрашеных, с 

печатным рисунком, с блестящей поверхностью, с ворсовой поверхностью; 

лицевой и изнаночной сторонами.  

Практические работы. Подготовка листа альбома для работы (линии 

чертежа выполнять сплошной тонкой линией, сплошной основной линией), 

правила работы с клеем. 

 Ручные работы.  

 

Теоретические сведения. Подготовка к выполнению ручных швейных 

работ. Раскрой из ткани деталей изделия. Обработка срезов ткани. 

Электрический утюг. Сведения о ручных стежках и строчках (прямые, косые, 

крестообразные, петлеобразные, петельные стежки). Отделочные ручные 

стежки («вперед иголку», тамбурные, стебельчатые); ручной стачной шов, 

ручной шов вподгибку с закрытым срезом. 

 Умение. Выполнение ручных стежков. 

 Упражнения. Выполнять разметку на крое образца с помощью линейки и 

карандаша. Нитки прочно закреплять в начале и в конце работы.  

Практические работы. Выполнение ручных стежков, ручного стачного шва, 

ручного шва вподгибку с закрытым срезом.  

 

Ремонт одежды. 

 

 Теоретические сведения. Виды пуговицы. Способы пришивания пуговицы 

в зависимости от вида пуговицы, нитки. Подготовка белья и одежды к 

ремонту. Швы, применяемые для ремонта белья и одежды. Виды ремонта 

одежды. Подбор ткани для вешалки и заплаты. 



 Умение. Пришивание пуговицы, обметывание среза ткани. Наложение 

заплаты. Изготовление вешалки. 

 Практические работы. Определение места для оторванной пуговицы. 

Пришивание пуговиц на стойке. Закрепление нити несколькими стежками на 

одном месте. Стачивание распоровшегося шва ручными стачными стежками. 

Обметывание срезов разрыва частыми косыми стежками (обмет). 

Приутюживание места ремонта. Обработка вешалки косыми стежками или 

машинной строчкой. Пришивание вешалки к изделию. Загибание и 

заметывание срезов заплаты. Наложение заплаты с лицевой стороны изделия, 

наметывание и пришивание вручную косыми или петельными стежками. 

Приутюживание изделий. 

Самостоятельная работа Выполнение на образце ручного шва вподгибку с 

закрытым срезом шириной до 1 см. Пришивание на образце пуговиц со 

сквозными отверстиями на стойке. 

 

 Швейная машина. 

 

Теоретические сведения. Швейная машина: марки, скорости, виды 

выполняемых работ, основные механизмы, заправка верхней и нижней ниток. 

Правила безопасности при работе на швейной машине. Организация 

рабочего места 

Умение. Работа на швейной машине  

Упражнения. Пуск и остановка швейной машины. Рабочий и свободный ход 

швейной машины. Наматывание нитки на шпульку. Заправка верхней и 

нижней ниток. Строчка на бумаге и ткани по прямым, закругленным и 

зигзагообразным линиям. 

Практические работы. Правильная посадка во время работы на машине 

(положение рук, ног, корпуса). Подготовки машины к работе (наружный 

осмотр, включение и выключение, наматывание шпульки, заправка верхней и 

нижней ниток). Выполнение машинных строчек с ориентиром на лапку 

(прямых, закругленных, зигзагообразных). Положение изделия на машинном 

рабочем месте.  

Машинные работы. 

 

Теоретические сведения. Соединительные швы. Стачной шов (ширина шва 

от 5 до 15 мм). Стачной шов взаутюжку, стачной шов вразутюжку. Двойной 

шов (ширина первой строчки 0,5 см, готового шва 0,7 см): Накладной шов с 

открытыми и закрытыми срезами. Их  конструкция и применение.  

Умение. Складывание двух деталей, сметывание, стачивание. Заутюживание 

срезов стачного шва на одну сторону; заутюживание срезов стачного шва в 

разные стороны 

Упражнения. Выполнение  швов на образцах.  

Теоретические сведения. Краевые швы. Шов вподгибку с закрытым срезом, 

с открытым срезом, применение, ширина шва, отличие. . Обтачной шов. 

Умение. Выполнение краевых швов. 



Упражнение. Заметывание первого подгиба, заметывание второго подгиба, 

машинная строчка проложена на расстоянии 1-2 мм от края внутреннего 

подгиба. Утюжка изделия. Обтачной шов. 

Самостоятельная работа Обработка вешалки. 

 

Работа с тканью. 

  

Теоретические сведения. Сведения о полотенцах, косынке, мешочке для 

обуви, медицинской повязке и других изделиях повседневного назначения: 

внешний вид, употребление. Название тканей, используемых для 

изготовления данного изделия (ситец, батист, шелк). Ручные и машинные 

работы при пошиве изделия. Машинные швы: виды (краевой, вподгибку с 

закрытым срезом), конструкция, применение. 

Умение. Выполнение шва вподгибку с закрытым и открытым срезами... 

Утюжка изделия.  

Практические работы. Заметывание поперечного среза. Заметывание 

долевого среза швом вподгибку с закрытым срезом. Подготовка машины к 

шитью. Застрачивание подогнутых краев изделия.   

 

6 класс 

 

Вводное занятие. 

 

Профессия швеи-мотористки. Задачи обучения и план работы на четверть. 

Правила работы в мастерской. Распределение рабочих мест.  

 

Прядильное и ткацкое производство. 

 

 Теоретические сведения. Сведения о прядении и ткачестве. Прядильное 

производство. Ткацкое производство. Отделка тканей. Дефекты тканей. 

Производство хлопчатобумажной ткани. Полотняное переплетение. 

Переплетение нитей в сатине и сарже. Сравнение этого переплетения с 

полотняным переплетением. Свойства хлопчатобумажной ткани. 

Растительные волокна (лен). Обработка стеблей льна и получение льняного 

волокна. Свойства льняного волокна (длина, прочность). Действие воды и 

тепла на льняное волокно. 

Умение. Распознавание вида хлопчатобумажной ткани. Распознавание 

льняной ткани. 

Лабораторная работа. Определение хлопчатобумажных тканей по 

внешнему виду, на ощупь, по особенности горения нитей. Определение 

хлопчатобумажных и льняных тканей по внешнему виду, разрыву, на ощупь.  

Практическая работа. Составление коллекции тканей по видам рисунков. 

Выполнение образца полотняного переплетения из бумаги. Зарисовка схем 

сатинового и саржевого переплетения. Составление коллекций тканей, 



выработанных полотняным, сатиновым, саржевым переплетением. Раскрой 

образцов по шаблону. 

 

Обработка срезов, сборок и мягких складок в швейных изделиях. 

  

Теоретические сведения. Срезы ткани, виды их обработки 

Умение. Ориентировка, пооперационной предметной карте. 

Упражнение. Обработка срезов ткани с помощью обтачки на образце. 

Практические работы. Раскрой и стачивание долевых, поперечных и косых 

обтачек с опорой на операционную предметную карту. Обработка деталей 

обтачкой (одинарной и двойной) Обработка долевой обтачкой косого среза 

ткани. Выполнение сборок, складок, обработка срезов косынки 

  

 

Выполнение машинных швов. 

Теоретические сведения. Соединительные и краевые швы. Виды 

соединительного шва, ширина в готовом виде (0,7 см), конструкция, 

применение. Запошивочный шов. Настрочной и расстрочной швы. 

 Умение. Выполнение запошивочного шва. 

 Упражнение. Выполнение на образцах соединительных и краевых швов 

(повторение) Выполнение запошивочного шва на образце. Выполнение 

настрочного и расстрочного швов на образце. 

Практические работы. Сложение ткани с выпуском одного среза. 

Вкладывание одной детали в подогнутый срез второй. Сметывание детали с 

соблюдением установленной ширины шва. Выполнение запошивочного шва. 

Складывание ткани при выполнении настрочного и расстрочного швов. 

 

  Пошив фартука. 

  

Теоретические сведения. Фартук: ткани для пошива, детали, названия 

контурных срезов, швы, виды отделки. Строчки для сборок. Контрольная 

линия. 

Практические работы. Прокладывание контрольной линии на основной 

детали. Определение размера и изготовление из отделочной ткали косой 

обтачки. Обработка закругленного среза основной детали двойной косой 

обтачкой. Прокладывание машинных строчек для образования сборок по 

верхнему срезу. Равномерное распределение сборок. Обтачивание концов 

пояса. Заметывание одного среза пояса, определение его середины, 

совмещение с серединой основной детали. Приметывание и соединение 

пояса с основной деталью. Отделка и утюжка фартука. 

 Практическое повторение. Виды работ. Раскрой долевых, поперечных, 

косых обтачек. Соединение косых обтачек. Влажно-тепловая обработка. 

Самостоятельная работа. Обработка прихватки в форме капельки косой 

двойной обтачкой (выполняется по готовому крою.) 

 



Обработка технологических узлов в швейных изделиях. 

 

Теоретические сведения. Обработка мелких деталей, виды вытачек, 

разновидности кокеток, обработка карманов.  

Упражнение. Выполнение на образце накладных карманов — гладкого с 

прямыми углами и закругленного с отворотом. 

Практические работы. Обработка вытачек. Обработка кокеток.  

Раскрой деталей кармана по лекалу. Обработка верхнего среза кармана швом 

вподгибку с закрытым срезом. Обтачивание отворота. Нанесение линии 

настрачивания кармана на изделие. Наметывание и соединение кармана с 

основной деталью отделочной строчкой по заданному размеру. Утюжка 

изделия. 

 

Пошив швейных изделий. Фартук с нагрудником. 

 

Теоретические сведения. Виды ткани (гладкокрашеная, печатная 

(набивная), пестротканая, меланжевая). Раскрой и пошив фартука. 

Соединение поясом нижней части фартука и нагрудника. 

Умение. Ориентировка в работе по образцу изделия.  Краткая запись плана 

работы.  Анализ качества выполненного изделия при сравнении с образцом.  

Практические работы. Настрачивание кармана. Собирание сборок или 

закладывание мягких складок. Обработка нижней части фартука подкройной 

обтачкой, верхнего среза карманов - швом в подгибку. Соединение 

накладным швом кармана с основной деталью изделия. Соединение 

обтачным швом парных деталей нагрудника с одновременным втачиванием 

бретелей. Соединение поясом нагрудника и нижней части фартука. 

Заметывание шва. Выполнение отделочной строчки на ширину лапки. 

Утюжка изделия. 

 Самостоятельная работа Изготовление по готовому крою накладного 

прямого кармана размером 12x14 см, шириной отворота 3 см. Обработка и 

соединение кармана с основной деталью. Выполнение отделочной строчки с 

ориентиром на лапку.        

Изготовление поясных изделий. 

 

Теоретические сведения. Припуски, необходимые для раскроя юбки. 

Последовательность проведения примерки. 

Требования к обработке деталей изделия. 

Обработка верхнего среза юбки притачным поясом. 

Практические работы. Подготовка ткани к раскрою и проведение 

раскроя юбки. Сметывание основных деталей. Подготовка юбки к примерке. 

Обработка вытачек. Стачивание боковых срезов, обработка застежки. 

Обработка и соединение притачного пояса с юбкой. Разметка и обметывание 

петли. Обработка потайными подшивочными стежками низа изделия.  

Утюжка  изделия. 

Самостоятельная работа. 



Выполнение отдельных операций по изготовлению прямой юбки в 

масштабе 1:2.(Заготовка притачного пояса, обработка верхнего среза 

притачным поясом). 

Изготовление жилета. 

 

Теоретические сведения. Модели жилетов и описание их внешнего вида. 

Детали кроя жилета. Обработка полочек жилета. Обработка спинки. 

Соединение боковых и плечевых срезов. Окончательная отделка жилета. 

Умения. Обработка карман, выполнение обтачных швов, ВТО 

Практические работы. Подготовка выкройки, крой изделия. Сборка 

полочки по плану работы. Выполнение карманов. Монтаж деталей спинки. 

Монтаж всего изделия. 

Наволочка с пуговицами. 

Теоретические сведения. Разновидности наволочек. Размеры наволочек. 

Технические условия пошива наволочки. 

Умения. Выполнение запошивочного шва и шва в подгибку с закрытым 

срезом 

Практические работы. Раскрой наволочки по рекомендуемым размерам. 

Обработка срезов швом в подгибку. Формирование объёма наволочки. 

Соединение боковых сторон запошивочным швом. 

 

Пижама. 

 

Теоретические сведения. Швы, применяемые при пошиве пижамной 

Сорочки, брюк. Технические требования к выполнению соединительных 

швов в бельевом изделии. 

Умения. Обработка горловины подкройной обтачкой. Обработка 

соединительным швом (запошивочным) боковых срезов изделия. Обработка 

нижнего среза рукава швом в подгибку с закрытым срезом. Обработка 

нижнего среза оборкой. Обработка запошивочным швом шаговых и среднего 

срезов парных деталей. 

Практические работы. Раскладка выкройки пижамы на ткани и раскрой. 

Подготовка кроя к обработке. Обработка боковых срезов сорочки 

соединительным швом. Обработка горловины подкройной обтачкой с 

применением отделки, срезов рукава- швом в подгибку с закрытым срезом. 

Самостоятельная работа. 

Обработка горловины подкройной обтачкой по готовому крою. 

 

Халат цельнокроеный. 

 

Теоретические сведения. Сравнение хлопчатобумажных, льняных, 

шерстяных и шелковых тканей по технологическим свойствам. Модели 

халатов. Описание внешнего вида. Необходимые мерки для определения 

размера халата. 



Умение. Регулировка швейной машины.  

Упражнения. Соединение манжеты с длинным рукавом на образце. 

Практические работы. Сметывание и примерка халата. Исправление 

обнаруженных дефектов. Обработка вытачек. Стачивание боковых и 

плечевых срезов. Обработка подборта. Обработка и соединение воротника с 

горловиной путем вкладывания его между полочкой и подбортом. Обработка 

борта подбортом: накладывание и приметывание подборта на борт полочки 

лицевой стороной внутрь, обтачивание по полочке от надсечки по длине 

борта, внизу-по линии подгиба. Подрезание ткани в углах халата. Отгибание 

подборта наизнанку, выметывание на участке отворотов до первой петли со 

стороны полочки и от первой петли до подборта. Обработка рукава и 

соединение его с проймой.  

                                        

 

7 класс 

 

Повторение. 

 

Задачи предстоящего учебного года и план работы на триместр. 

Закрепление рабочих мест. Проверка оборудования в мастерской. 

Закрепление 

инструментов индивидуального пользования. Правила безопасной работы. 

 

Ручные работы с тканью. 

 

Теоретические сведения Сведения о ткани. Свойства ткани. Сведения о 

нитках. Лицевая и изнаночная стороны ткани. Долевая, поперечная нити в 

ткани.  Подготовка к выполнению    ручных работ. Технические требования. 

Ручные стежки, назначение,     применение. Терминология, применяемая при 

выполнении ручных работ. 

Умения. Выполнение ручных стежков и строчек 

Практическая работа Выполнение салфетки с использованием ручных 

стежков.. Использование ручного стачного шва, при ремонте одежды.  

 

Швейная машина. 

 

Теоретические сведения. Промышленные швейные машины 

(универсальные, специализированные, машины-полуавтоматы, 

краеобметочные машины). Назначение, скорость, виды выполняемых 

операций. Основные механизмы универсальной промышленной машины. 

Знакомство с электроприводом. Заправка верхней и нижней ниток. Регулятор 

строчки, назначение и действие. Работа на промышленной швейной машине. 



Организация рабочего места. Правила безопасной работы. Посадка во время 

работы положение рук, ног, корпуса. Установка стула. Краеобметочная 

швейная машина. 

Заправка ниток. Регулировка работы машины с помощью педали. Качество 

машинных игл, дефект в строчке при работе искривленной иглой. 

Умения. Строчка на промышленной швейной машине по прямым и 

закругленным линиям. Одновременная работа и последовательная работа 

обеими руками. Строчка на краеобметочной швейной машине. 

Упражнения. Нажим на педаль, пуск и остановка машины. Наматывание 

нитки на шпульку, заправка ниток. 

Практические работы. Подготовка машины к работе. Заправка ниток. 

Выполнение строчек. Неполадки в работе швейной промышленной машины, 

их устранение. 

 

 

 

Пошив постельного белья. 

Теоретические сведения. Виды постельного белья, назначение, бельевые 

ткани (льняная), свойства бельевых тканей. Стандартные размеры наволочек, 

пододеяльников, простыней. Название деталей и срезов. Швы для обработки 

и соединения деталей. Утюжка изделий. 

Лабораторная работа. Составление коллекции тканей для постельного 

белья. 

Упражнения. Обработка обтачкой рамки пододеяльника на образце. 

Практические работы. Наволочка. Обработка поперечного среза швом 

вподгибку с закрытым срезом. Разметка длины клапана. Складывание кроя 

для обработки боковых срезов двойным швом одновременно с клапаном. 

Вывертывание, утюжка, складывание по стандарту. Пододеяльник. 

Выполнение раскроя пододеяльника с вырезом в виде ромба. Обработка 

выреза пододеяльника обтачкой. Обработка долевых и поперечных срезов 

соединительным швом. Вывертывание, утюжка, складывание по стандарту. 

Простыня. Выполнение раскроя. Обработка поперечных срезов краевым 

швом. Утюжка, складывание по стандарту. 

 

Сведения об одежде. 

 

Теоретические сведения. Назначение одежды. Различие одежды в 

зависимости от сезона, по способу носки, по способу употребления. 

Требования к одежде (гигиенические, эксплуатационные, эстетические). 

 

Отделка одежды. 

 

Изделие. Отделка на изделии (окантовочный шов и оборка). 



Теоретические сведения. Виды отделки. Применение окантовочного шва 

для отделки изделий. Назначение оборки. Правила расчета длины ткани на 

оборку. Правила раскроя оборок. Виды обработки отлетного среза оборки. 

Упражнения. Изготовление образца, обработанного окантовочным швом с 

открытым срезом. Обработка образца, обработанного окантовочным швом с 

закрытыми срезами (одинарной и двойной косой обтачкой). Изготовление 

образца оборки. 

Практические работы. Обработка среза детали окантовочным швом с 

открытым срезом и с закрытыми срезами. Обработка отлетного среза оборок 

ручным швом, зигзагообразной строчкой, швом вподгибку с закрытым 

срезом. Соединение оборок с основной деталью стачным швом, накладным 

швом. Втачивание оборок в шов соединения двух деталей. 

 

 

Изготовление изделия с оборкой. 

 

Теоретические сведения. Технологическая последовательность выполнения 

оборок. Расположение оборок. Раскрой оборок. Выбор размера оборки. 

Расчет длины. 

Умения Обработка среза оборки. Обработка присборенной стороны. 

Практическая работа. Выполнение кроя фартука с оборкой. Подготовка 

деталей кроя к пошиву. Обработка оборки. Соединение оборки с нижним 

срезом фартука. Обработка боковых сторон. Обработка верхнего среза 

поясом. 

 

                           Изготовление ночной сорочки 

 

Теоретические сведения Особенности складывания ткани при раскрое 

детского белья без плечевого шва. Производственный способ раскроя (в 

разворот). Надставки - клин: допустимые соединения с основной деталью (по 

какой нити). 

Упражнения. Построение чертежа в масштабе и в натуральную величину. 

Практические работы. Снятие мерок. Изготовление выкройки в 

натуральную величину. Проверка выкройки. Раскладка выкройки на ткани, 

раскрой изделия с припусками на швы. Обозначение середины переда. 

Обработка  подкройной обтачкой горловины на ночной сорочке. 

 

Основы материаловедения. 

 

Теоретические сведения. Натуральные и химические волокна. Шерсть. 

Получение пряжи. Получение ткани. Лицевая и изнаночные стороны, долевая 

и поперечные нити в ткани. Шерстяные ткани. Свойства шерстяных тканей. 

Умение. Распознавание шерстяных тканей: гладкокрашеных, с печатным 

рисунком, с блестящей поверхностью, с ворсовой поверхностью; лицевой и 

изнаночной сторонами.  



Практические работы. Подготовка образцов шерстяных тканей и 

закрепление их на листе альбома. Правила работы с клеем. 

 

Обработка отдельных деталей и узлов поясных швейных изделий 

                     

Теоретические сведения. Назначение вытачки, складок и застежек в 

поясном изделии . Складка: виды (односторонние и двусторонние). 

Расположение складок в изделиях. Конструкция складок, ширина и глубина. 

Технологическая последовательность их обработок. 

Упражнение. Обработка узлов на образцах. 

Практические работы. Разметка вытачки, перевод вытачки на другую 

деталь. Расчет складок на поясном изделии Разметка линий внутреннего и 

наружного сгибов на ткани. Заметывание складок. Закрепление складок 

строчками. Утюжка складок. Выполнение застежки тесьмой-молния разными 

способами. 

 

Изготовление юбок. 

 

Теоретические сведения. Виды юбок по назначению, по покрою. 

Название деталей кроя юбки и контурных срезов. Выбор ткани для пошива 

прямой юбки. Основные мерки, необходимые для построения чертежа юбки. 

Понятие «моделирование». 

Практические работы. Снятие с себя мерок. Построение чертежа прямой 

юбки в масштабе и в натуральную величину. Моделирование юбки на основе 

прямой юбки (прямая юбка со складкой на заднем полотнище, с двумя 

складками на переднем полотнище, с односторонними складками на 

переднем полотнище, юбка, зауженная книзу, расширенная книзу). 

Изготовление выкройки выбранного фасона юбки. Подготовка ткани к 

раскрою и проведение раскроя юбки. Сметывание основных деталей. 

Подготовка юбки к примерке. Обработка вытачек. Стачивание боковых 

срезов, обработка застежки. Обработка и соединение притачного пояса с 

юбкой. Разметка и обметывание петли. Обработка потайными 

подшивочными стежками низа изделия. Изготовление и втачивание вешалки. 

Утюжка и складывание изделия. 

 

Ремонт одежды 

Теоретические сведения. Эстетика одежды. Виды ремонта одежды. 

Практические работы. Определение вида ремонта. Подбор нитей, тканей. 

Раскрой заплаты в виде аппликации. Наложение заплаты накладным швом, 

зигзагообразной строчкой, ручными петельными стежками. Выполнение 

штопки. 

 

Изготовление халата с запахом 



Теоретические сведения. Разновидности халатов. Ткани применяемые для 

домашних халатов. Последовательность пошива халата с запахом.  

Умение. Выполнение ровной строчки. 

Упражнения. Обработка вытачек.  

Практические работы. Сметывание и примерка халата. Исправление 

обнаруженных дефектов. Обработка вытачек. Стачивание боковых и 

плечевых срезов. Обработка подборта. Обработка и соединение воротника с 

горловиной путем вкладывания его между полочкой и подбортом. Обработка 

борта подбортом: накладывание и приметывание подборта на борт полочки 

лицевой стороной внутрь, обтачивание по полочке от надсечки по длине 

борта, внизу-по линии подгиба. Подрезание ткани в углах халата. Отгибание 

подборта наизнанку, выметывание на участке отворотов до первой петли со 

стороны полочки и от первой петли до подборта. Обработка рукава и 

соединение его с проймой.  

           

8 класс 

 

Повторение. 

План работы и задачи на год. Профессия швеи-мотористки. Правила техники 

безопасности при работе в швейной мастерской. 

Ручные работы с тканью 

Теоретические сведения. Терминология ручных работ. Электрический утюг. 

ВТО. 

Терминология ВТО. Прямой стежок. Применение, технология выполнения. 

Косой стежок. Применение, технология выполнения.  Петлеобразный стежок. 

Применение, технология выполнения. Стебельчатый стежок. Применение, 

технология выполнения. Петельный стежок. Применение, технология 

выполнения. Крестообразный стежок. Применение, технология выполнения. 

Тамбурный стежок. Применение, технология выполнения. Выполнение 

швейных изделий ручными стежками. 

Сведения о тканях. ВТО ткани. Назначение стежков. Терминология ручных 

работ. Технология выполнения ручных стежков и строчек. 

Умения. Выполнение ручных стежков 



Швейная машина 

Теоретические сведения. Машинные стежки и строчки. Рабочие механизмы 

швейной машины. Приспособления к швейным машинам. Образование 

челночного машинного стежка. Неполадки в работе швейной машины. Уход 

за швейной машиной. 

Умение. Устанавливать приспособления малой механизации. Чистить и 

смазывать швейные машины. Пробные строчки с приспособлениями малой 

механизации. 

 Практические работы. Установка приспособлений малой механизации 

(установка лапки). Чистка и смазка швейной машины. Разборка и сборка 

челночного комплекта. 

Основы материаловедения. 

 Теоретические сведения. Общее представление о получение волокон и 

пряжи натурального и искусственного шелка; синтетических и смешанных 

тканей. Свойства волокон шелка; волокон капрона, лавсана, нитрона. Ткани 

из натурального и искусственного шелка: свойства(прочность, сминаемость, 

гигроскопичность, воздухопроницаемость, скольжение, осыпаемость, 

прорубаемость), отношение к воде, теплу, щелочам, правила утюжки. 

Свойства тканей из синтетических и смешанных волокон. Отделка тканей. 

Дефекты ткани. Подготовка ткани к раскрою. 

 Умение. Распознавание шелковых и синтетических тканей. Использовать 

манекен. 

 Лабораторная работа. Определять ткани из натурального и искусственного 

шелка. По внешнему виду (блеску), на ощупь, по характеру горения нитей.  

Практические работы. Определение тканей из натурального и 

искусственного шелка. Составление коллекций образцов синтетических 

тканей. Изготовление блузок. Построение чертежа основы блузки. 

Элементарное моделирование и раскрой 

Отделка швейных изделий 

Теоретические сведения. Оборки. Раскрой оборки. Обработка отлетного 

среза. Соединение оборки с основной деталью. Отделка вышивкой. 

Рабочее  место. Инструменты, приспособления и материалы для вышивания. 

Перевод рисунка.  Приемы вышивки гладью. Технология их выполнения. 



Упражнения. Изготовление образца. 

Сведения о одежде. 

Теоретические сведения. Основные функции одежды. Ассортимент 

одежды. Легкая одежда. Верхняя одежда. Форма изделия. Покрой. 

Членение плечевой одежды. Понятие силуэт (в одежде). Стиль в одежде и 

мода. Комплекты в одежде. Требования предъявляемые к одежде. 

Умения. Различать ассортимент одежды. 

Практическая работа. Составление гардероба деловой женщины. 

 

                          Поясные швейные изделия. Клиньевая юбка. 

Теоретические сведения. Отличие клиньевой юбки от других видов 

юбок. Выбор ткани на клиньевую юбку. Название детали и линий чертежа 

клина юбки. 

Практические работы. Расчет размера, построение клина на чертеже. 

Изготовление выкройки клина. Раскрой юбки из клиньев. Соединение 

клиньев. Обработка верхнего среза поясом с последующим вдеванием 

резинки. Обработка нижнего среза швом в подгибку с открытым срезом. 

Повторение. Правила техники безопасности. Терминология машинных 

работ. Виды срезов, обтачки, обработка. 

Изготовление блузок. 

Теоретические сведения. Ткани для блузок. Фасоны блузок без рукавов и с 

короткими цельнокроеными рукавами. Мерки для построения чертежа 

основы блузки. Название деталей и контурных срезов. Припуски на 

обработку срезов. Простейшее моделирование (перенос нагрудной вытачки). 

Правила раскладки выкройки на ткани. Расчет расхода ткани на блузку. 

Умение. Проглаживание копировальных оттисков.  

Практические работы. Проверка чертежа и изготовленной выкройки. 

Перенесение нагрудной вытачки. Раскладка выкройки на ткань и раскрой с 

припуском на швы. Прокладывание копировальных стежков по контуру 

выкройки, по линии талии. Соединение основных деталей плечевого изделия 

Повторение. Правила ТБ. Терминология машинных работ. 

Отделка швейных изделий. 



Теоретические сведения. Виды отделки легкой одежды. Различия между 

оборками, рюшами и воланами. Правила раскроя отделочных деталей. 

Мережка столбиком, пучками. 

Умение. Выполнение мережки. Практические работы. Раскрой рюшей, 

воланов. Обработка швом в подгибку вручную и на машине зигзагообразной 

строчкой обрезных срезов отделочных деталей. Соединение отделочных 

деталей с изделием: притачивание, втачивание. Настрачивание рюшей. 

Раскрой и застрачивание деталей изделия со складочками. Выполнение 

мережки. 

 

Платье с отрезной талией 

Теоретические сведения. Выбор модели, описание внешнего вида. 

Подготовка ткани. Составление технологической последовательности. 

Практические работы. Сметывание деталей. Примерка платья. Устранение 

дефектов после примерки. Обработка вытачек. Стачивание плечевых срезов. 

Соединение обтачки по плечевым срезам. Приметывание и обтачивание 

горловины платья. Стачивание и обработка на краеобметочной машине 

боковых срезов. Обработка оборкой или швом в подгибку с закрытым срезом 

пройм (или низа цельнокроеного рукава) и нижнею среза, (Оборкой можно 

обрабатывать и горловину путем втачивания ее одновременно с обтачкой.) 

Утюжка и складывание изделия. 

Упражнения. Изготовление образцов горловины разной формы (каре, 

круглый вырез, вырез углом, с застежкой посередине переда или на спинке). 

Обработанных  подкройной обтачкой горловины.  

Умение. Чистка и смазка швейной машины. Частичная разборка челночного 

комплекта. 

9 класс 

 

Вводное занятие  

Ответственность обучения в швейном классе. Техника безопасности при 

пользовании инструментами и оборудованием. Распределение рабочих мест. 

Оборудование швейного цеха  



Правила поведения в мастерской.    Инструменты и   приспособления для 

швейных работ. Правила безопасной   работы с острыми инструментами. 

Распределение рабочих  мест. Организация рабочего места. 

Основы материаловедения. 

 Теоретические сведения. Общее представление о получение волокон и 

пряжи натурального и искусственного шелка; синтетических и смешанных 

тканей. Свойства волокон шелка; волокон капрона, лавсана, нитрона. Ткани 

из натурального и искусственного шелка: свойства(прочность, сминаемость, 

гигроскопичность, воздухопроницаемость, скольжение, осыпаемость, 

прорубаемость), отношение к воде, теплу, щелочам, правила утюжки. 

Свойства тканей из синтетических и смешанных волокон. Отделка тканей. 

Дефекты ткани. Подготовка ткани к раскрою. 

 Умение. Распознавание шелковых и синтетических тканей. Использовать 

манекен. 

 Лабораторная работа. Определять ткани из натурального и искусственного 

шелка. По внешнему виду (блеску), на ощупь, по характеру горения нитей.  

Практические работы. Определение тканей из натурального и 

искусственного шелка. Составление коллекций образцов синтетических 

тканей. Изготовление блузок.  Построение чертежа основы блузки. 

Элементарное моделирование и раскрой                               

Изготовление выкроек и раскрой. 

 Теоретические сведения. Готовая выкройка: названия деталей, 

контрольные обозначения, описания к выкройке или чертежу. Выбор фасона 

и его анализ. Подбор ткани, ниток и фурнитуры. Подбор отделки для модели 

с отделкой. Норма расхода ткани при разной ее ширине. Анализ выкройки. 

 Практические работы. Раскладка выкройки на ткани. Проверка раскладки с 

учетом направления рисунка, экономного использования ткани и припусков 

на швы. Раскрой. Пошив и отделка изделия. 

           

Трудовое законодательство 

Теоретические сведения. Кодекс законов о труде. Основные права и 

обязанности рабочих и служащих. Трудовой договор. Перевод на другую 

работу. Расторжение трудового договора. Отстранение от работы. Рабочее 



время и время отдыха. Заработная плата. Трудовая дисциплина. Охрана 

труда. Труд молодежи. 

Машиноведение 

Теоретические сведения. Универсальная швейная машина, скорость, виды 

выполняемых работ, основные механизмы. Приспособления к универсальной 

швейной машине (направляющие линейки для подшивки низа и выполнения 

окантовочного шва). Заправка нитей в машину. Перевод регулятора строчки. 

Простейшие приемы регулировки натяжения верхней и нижней нитей. 

Специальная швейная машина: виды (цепного стежка, краеобметочная, 

стачивающе-обметочная), характеристика и назначение видов. Заправка 

верхней и нижней нитей. Швейные машины - автоматы и полуавтоматы: 

характеристика, назначение. 

 Умение. Работа на универсальной швейной машине. 

 Упражнения. Заправка верхней и нижней нитей на универсальной и 

специальной швейных машинах. Регулировка натяжения верхних и нижних 

нитей на универсальной и специальной швейных машинах. 

Технология пошива. 

Теоретические сведения.  Ассортимент простейших изделий. Ткань 

используемая для пошива. Основные детали изделий, название срезов. Виды 

швов. Последовательность обработки изделий. Технические условия на 

готовые изделия. Пооперационное разделение труда при пошиве изделия. 

Оценка качества готовых изделий. 

Практическое повторение Виды работы. Пошив блузки  по готовому крою 

с пооперационным разделением труда.  

Контрольная работа. Отдельные операции по изготовлению образца блузки 

с отложным воротником, притачным подбортом и коротким рукавом в 

масштабе 1:2. 

Безопасность труда. 

Теоретические сведения. Законодательство по охране груда. Безопасность 

груда на швейной фабрике: в швейном цехе, на рабочем месте швеи-

мотористки, в других цехах. Электробезопасность. Безопасная работа при 

выполнении ручных и машинных операций, а также при влажно-тепловой 

обработке изделии. Правила и инструкции по безопасности труда на рабочих 

местах.  



Работа над творческим проектом (30 часов). 

Выбор модели, подбор ткани, построение конструкции, моделирование, 

изготовление выкройки, раскрой изделия, пошив изделия, оформление 

технической документации 

Теоретические сведения    Платье отрезное и цельнокроеное. Фасоны 

отрезного платья. Готовая выкройка Подгонка выкройки на свой размер. 

Описание фасона изделия по рисунку в журнале мод с использованию 

инструкции к выкройке. 

Практические работы. Подготовка изделия к примерке. Внесения 

изменений в зависимости от результата примерки. Подготовка изделия к 

пошиву. Составления последовательности изготовления изделий. 

Выполнения машинных и ручных работе отрезное по линии талии или по 

линии бедер со съемным поясом, с рукавами или без рукавов.  

Умение. Выбор и описание фасона платья.  

 
 

 

 

 

 



Тематическое планирование 5кл 

  

 

№ Изучаемый 

раздел, тема 

урока  

Количе

ство 

часов 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

1 Вводное занятие 2 https://pedsovet.su/load/217-1-0-11370 

2 Волокна и 

ткани 

8  

https://www.youtube.com/watch?v=QOUeEi

yw3yk 

 

3 Ручные работы 21 https://multiurok.ru/files/priezientatsiia-

ruchnyie-raboty-5-klass-tiekhnolog.html 

 

4 Ремонт одежды 8 https://lusana.ru/presentation/25925 

5 Швейная 

машина 

10  

https://infourok.ru/prezentaciya-po-

tehnologii-na-temu-shveynaya-mashina-

klass-397102.html 

6 Машинные 

работы 

23 https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-

mashinnye-raboty-5-klass-

fgos.htmlhttps://multiurok.ru/files/prezentats

iia-mashinnye-raboty-5-klass-fgos.html 

 

7 Работа с тканью 56 https://tekstilprofi.com/domashniy-

tekstil/luchshie-vykrojki-i-poshagovye-

instruktsii-poshiva-kuhonnogo-fartuka-dlya-

5-klassa/ 

    

 

 

 

https://pedsovet.su/load/217-1-0-11370
https://www.youtube.com/watch?v=QOUeEiyw3yk
https://www.youtube.com/watch?v=QOUeEiyw3yk
https://multiurok.ru/files/priezientatsiia-ruchnyie-raboty-5-klass-tiekhnolog.html
https://multiurok.ru/files/priezientatsiia-ruchnyie-raboty-5-klass-tiekhnolog.html
https://lusana.ru/presentation/25925
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-shveynaya-mashina-klass-397102.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-shveynaya-mashina-klass-397102.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-shveynaya-mashina-klass-397102.html
https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-mashinnye-raboty-5-klass-fgos.htmlhttps:/multiurok.ru/files/prezentatsiia-mashinnye-raboty-5-klass-fgos.html
https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-mashinnye-raboty-5-klass-fgos.htmlhttps:/multiurok.ru/files/prezentatsiia-mashinnye-raboty-5-klass-fgos.html
https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-mashinnye-raboty-5-klass-fgos.htmlhttps:/multiurok.ru/files/prezentatsiia-mashinnye-raboty-5-klass-fgos.html
https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-mashinnye-raboty-5-klass-fgos.htmlhttps:/multiurok.ru/files/prezentatsiia-mashinnye-raboty-5-klass-fgos.html
https://tekstilprofi.com/domashniy-tekstil/luchshie-vykrojki-i-poshagovye-instruktsii-poshiva-kuhonnogo-fartuka-dlya-5-klassa/
https://tekstilprofi.com/domashniy-tekstil/luchshie-vykrojki-i-poshagovye-instruktsii-poshiva-kuhonnogo-fartuka-dlya-5-klassa/
https://tekstilprofi.com/domashniy-tekstil/luchshie-vykrojki-i-poshagovye-instruktsii-poshiva-kuhonnogo-fartuka-dlya-5-klassa/
https://tekstilprofi.com/domashniy-tekstil/luchshie-vykrojki-i-poshagovye-instruktsii-poshiva-kuhonnogo-fartuka-dlya-5-klassa/


Тематическое планирование 6кл 

  

 

№ Изучаемый раздел, тема 

урока  

Коли

честв

о 

часов 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

1 Вводное занятие 2 http://www.myshared.ru/slide/84281 

/ 

2 Прядильное и ткацкое 

производство 

14 https://multiurok.ru/index.php/files/prez

entatsiia-k-uroku-po-shveinomu-delu-

osnovy-pri.html 

3 Обработка срезов, 

сборок и мягких 

складок в швейных 

изделиях 

15  https://tepka.ru/portnoj/28.html 

4  Изготовление изделия.   

Косынка. 

4 https://www.youtube.com/watch?v=LY

6ngEv0gC0 

 

 

5  Выполнение 

машинных швов. 

9 https://infourok.ru/prezentaciya_po_teh

nologii_na_temu_vidy_mashinnyh_shv

ov-385379.htm 

6 Пошив фартука. 8 https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/li

brary/2018/01/12/prezentatsiya-

modelirovanie-fartuka-5-klass 

 

7 Повторение. 2 https://infourok.ru/prezentaciya-po-

tehnologii-shveynaya-mashina-klass-

2917497.html 

 

8 Обработка  

технологических узлов    

в швейных изделиях 

6 https://molotokrus.ru/sposoby-

obrabotki-uzlov-shveynogo-izdeliya/ 

 

 

9 Изготовление поясных 

изделий. 

16 https://xn----7sbbfb7a7aej.xn--

p1ai/technology_gloz_07/technology_gl

oz_07_36.html 

10 Пошив швейных 

изделий. 

 

56 https://moluch.ru/archive/113/28985/ 
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https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2018/01/12/prezentatsiya-modelirovanie-fartuka-5-klass
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-shveynaya-mashina-klass-2917497.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-shveynaya-mashina-klass-2917497.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-shveynaya-mashina-klass-2917497.html
https://molotokrus.ru/sposoby-obrabotki-uzlov-shveynogo-izdeliya/
https://molotokrus.ru/sposoby-obrabotki-uzlov-shveynogo-izdeliya/
https://иванов-ам.рф/technology_gloz_07/technology_gloz_07_36.html
https://иванов-ам.рф/technology_gloz_07/technology_gloz_07_36.html
https://иванов-ам.рф/technology_gloz_07/technology_gloz_07_36.html
https://moluch.ru/archive/113/28985/


Тематическое планирование 7кл 

  

 

№ Изучаемый раздел, тема 

урока  

Колич

ество 

часов 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

1 Повторение  2 https://infourok.ru/prezentaciya-

po-trudovomu-

obucheniyushveynoe-delo-klass-

3312036.html 

 

 

2  Ручные работы с тканью 6 https://uchitelya.com/tehnologiya/

190895-prezentaciya-shveynye-

ruchnye-raboty.html 

3 Швейная машина. 9 https://prezentacii.org/prezentacii/

prezentacii-po-

tehnologiyam/112487-shvejnye-

mashiny-istorija-i-ustrojstvo.html 

4  Пошив постельного белья 14 https://infourok.ru/prezentaciya-

po-shveynomu-delu-poshiv-

postelnogo-belya-s-

pooperacionnim-razdeleniem-

truda-klass-723924.html 

5  Сведения об одежде. 4 https://uchitelya.com/tehnologiya/

68296-prezentaciya-svedeniya-ob-

odezhde-7-klass.html 

6 Отделка одежды. 8 https://nsportal.ru/shkola/tekhnolo

giya/library/2017/05/07/prezentats

iya-otdelka-shveynyh-izdeliy 

7 Изготовление изделия с 

оборкой. 

8 https://multiurok.ru/files/oborki-7-

klass.html 

8 Изготовление ночной 

сорочки 

17 https://ppt4web.ru/tekhnologija/te

khnologija-poshiva-nochnojj-

sorochki.html 

9 Основы 

материаловедения 

5 https://nsportal.ru/shkola/tekhnolo

giya/library/2014/11/17/materialo

vedenie-7-klass 

1

0 

Обработка отдельных 

деталей и узлов поясных 

швейных изделий. 

19 https://infourok.ru/prezentaciya_k

_uroku_po_trudovomu_obucheniy

u_na_temu_obrabotka_otdelnyh_

detaley_i_uzlov_v-352712.htm 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-trudovomu-obucheniyushveynoe-delo-klass-3312036.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-trudovomu-obucheniyushveynoe-delo-klass-3312036.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-trudovomu-obucheniyushveynoe-delo-klass-3312036.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-trudovomu-obucheniyushveynoe-delo-klass-3312036.html
https://uchitelya.com/tehnologiya/190895-prezentaciya-shveynye-ruchnye-raboty.html
https://uchitelya.com/tehnologiya/190895-prezentaciya-shveynye-ruchnye-raboty.html
https://uchitelya.com/tehnologiya/190895-prezentaciya-shveynye-ruchnye-raboty.html
https://prezentacii.org/prezentacii/prezentacii-po-tehnologiyam/112487-shvejnye-mashiny-istorija-i-ustrojstvo.html
https://prezentacii.org/prezentacii/prezentacii-po-tehnologiyam/112487-shvejnye-mashiny-istorija-i-ustrojstvo.html
https://prezentacii.org/prezentacii/prezentacii-po-tehnologiyam/112487-shvejnye-mashiny-istorija-i-ustrojstvo.html
https://prezentacii.org/prezentacii/prezentacii-po-tehnologiyam/112487-shvejnye-mashiny-istorija-i-ustrojstvo.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-shveynomu-delu-poshiv-postelnogo-belya-s-pooperacionnim-razdeleniem-truda-klass-723924.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-shveynomu-delu-poshiv-postelnogo-belya-s-pooperacionnim-razdeleniem-truda-klass-723924.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-shveynomu-delu-poshiv-postelnogo-belya-s-pooperacionnim-razdeleniem-truda-klass-723924.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-shveynomu-delu-poshiv-postelnogo-belya-s-pooperacionnim-razdeleniem-truda-klass-723924.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-shveynomu-delu-poshiv-postelnogo-belya-s-pooperacionnim-razdeleniem-truda-klass-723924.html
https://uchitelya.com/tehnologiya/68296-prezentaciya-svedeniya-ob-odezhde-7-klass.html
https://uchitelya.com/tehnologiya/68296-prezentaciya-svedeniya-ob-odezhde-7-klass.html
https://uchitelya.com/tehnologiya/68296-prezentaciya-svedeniya-ob-odezhde-7-klass.html
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2017/05/07/prezentatsiya-otdelka-shveynyh-izdeliy
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2017/05/07/prezentatsiya-otdelka-shveynyh-izdeliy
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2017/05/07/prezentatsiya-otdelka-shveynyh-izdeliy
https://multiurok.ru/files/oborki-7-klass.html
https://multiurok.ru/files/oborki-7-klass.html
https://ppt4web.ru/tekhnologija/tekhnologija-poshiva-nochnojj-sorochki.html
https://ppt4web.ru/tekhnologija/tekhnologija-poshiva-nochnojj-sorochki.html
https://ppt4web.ru/tekhnologija/tekhnologija-poshiva-nochnojj-sorochki.html
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2014/11/17/materialovedenie-7-klass
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2014/11/17/materialovedenie-7-klass
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2014/11/17/materialovedenie-7-klass
https://infourok.ru/prezentaciya_k_uroku_po_trudovomu_obucheniyu_na_temu_obrabotka_otdelnyh_detaley_i_uzlov_v-352712.htm
https://infourok.ru/prezentaciya_k_uroku_po_trudovomu_obucheniyu_na_temu_obrabotka_otdelnyh_detaley_i_uzlov_v-352712.htm
https://infourok.ru/prezentaciya_k_uroku_po_trudovomu_obucheniyu_na_temu_obrabotka_otdelnyh_detaley_i_uzlov_v-352712.htm
https://infourok.ru/prezentaciya_k_uroku_po_trudovomu_obucheniyu_na_temu_obrabotka_otdelnyh_detaley_i_uzlov_v-352712.htm


1

1 

Изготовление юбок. 9 https://xn--j1ahfl.xn--

p1ai/library_kids/proekt_na_uroke

_shvejnogo_dela_poshiv_yubki_p

olusol_104146.html 

1

2 

Ремонт одежды. 14 https://infourok.ru/prezentaciya-

po-tehnologii-na-temu-remont-

odezhdi-zaplatoy-klass-

1955634.html 

1

3 

Изготовление халата с 

запахом 

17 https://izo-

tehnologiya.ru/modelirovanie-

nochnoy-sorochki-halat-s-

zapahom-7-klass 

 

https://урок.рф/library_kids/proekt_na_uroke_shvejnogo_dela_poshiv_yubki_polusol_104146.html
https://урок.рф/library_kids/proekt_na_uroke_shvejnogo_dela_poshiv_yubki_polusol_104146.html
https://урок.рф/library_kids/proekt_na_uroke_shvejnogo_dela_poshiv_yubki_polusol_104146.html
https://урок.рф/library_kids/proekt_na_uroke_shvejnogo_dela_poshiv_yubki_polusol_104146.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-remont-odezhdi-zaplatoy-klass-1955634.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-remont-odezhdi-zaplatoy-klass-1955634.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-remont-odezhdi-zaplatoy-klass-1955634.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-remont-odezhdi-zaplatoy-klass-1955634.html
https://izo-tehnologiya.ru/modelirovanie-nochnoy-sorochki-halat-s-zapahom-7-klass
https://izo-tehnologiya.ru/modelirovanie-nochnoy-sorochki-halat-s-zapahom-7-klass
https://izo-tehnologiya.ru/modelirovanie-nochnoy-sorochki-halat-s-zapahom-7-klass
https://izo-tehnologiya.ru/modelirovanie-nochnoy-sorochki-halat-s-zapahom-7-klass


                                       Тематическое планирование 8 кл 

  

 

№ Изучаемый раздел, тема 

урока  

Коли

честв

о 

часов 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

1 Повторение  2 https://xn--j1ahfl.xn--

p1ai/library/kontrolno_izmeritelnij_mater

ial_po_professional_104753.html 

2  Ручные работы с 

тканью 

16 https://multiurok.ru/index.php/files/tekhn

ologii-vypolneniia-ruchnykh-shveinykh-

operats.html 

3 Швейная машина. 15 https://prezentacii.org/prezentacii/prezent

acii-po-tehnologiyam/82211-ustrojstvo-

shvejnoj-mashiny.html 

4  Основы 

материаловедения 

4 https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/li

brary/2018/05/01/u-urokam-po-

materialovedeniyu 

5  Отделка швейных 

изделий. 

15 https://infourok.ru/prezentaciya-po-

shveynomu-delu-otdelka-shveynih-

izdeliy-klass-korrekcionnoy-shkoli-viii-

vida-815118.html 

6 Сведения об одежде 4 https://infourok.ru/prezentaciya-

sovremennie-stili-odezhdi-klass-

3450649.html 

7 Поясные швейные 

изделия 

23 https://infourok.ru/prezentaciya-po-

tehnologii-dlya-8-klassa-konstruirovanie-

poyasnoj-odezhdy-5399211.html 

8 Изготовление блузок. 36 https://infourok.ru/prezentaciya-po-

shveynomu-delu-izgotovlenie-bluzok-

klass-3345826.html 

9 Отделка швейных 

изделий декоративная 

строчка 

18 https://uzelok.su/ukrashajushhie-otdelki-

dekorativnye-shvy/ 

10 Изготовление женского 

платья с отрезной 

талией 

27 https://burdastyle.ru/master-

klassy/platja/kak-sshit-otreznoe-po-talii-

plate_1428/ 

 

 

 

 

https://урок.рф/library/kontrolno_izmeritelnij_material_po_professional_104753.html
https://урок.рф/library/kontrolno_izmeritelnij_material_po_professional_104753.html
https://урок.рф/library/kontrolno_izmeritelnij_material_po_professional_104753.html
https://multiurok.ru/index.php/files/tekhnologii-vypolneniia-ruchnykh-shveinykh-operats.html
https://multiurok.ru/index.php/files/tekhnologii-vypolneniia-ruchnykh-shveinykh-operats.html
https://multiurok.ru/index.php/files/tekhnologii-vypolneniia-ruchnykh-shveinykh-operats.html
https://prezentacii.org/prezentacii/prezentacii-po-tehnologiyam/82211-ustrojstvo-shvejnoj-mashiny.html
https://prezentacii.org/prezentacii/prezentacii-po-tehnologiyam/82211-ustrojstvo-shvejnoj-mashiny.html
https://prezentacii.org/prezentacii/prezentacii-po-tehnologiyam/82211-ustrojstvo-shvejnoj-mashiny.html
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2018/05/01/u-urokam-po-materialovedeniyu
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2018/05/01/u-urokam-po-materialovedeniyu
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2018/05/01/u-urokam-po-materialovedeniyu
https://infourok.ru/prezentaciya-po-shveynomu-delu-otdelka-shveynih-izdeliy-klass-korrekcionnoy-shkoli-viii-vida-815118.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-shveynomu-delu-otdelka-shveynih-izdeliy-klass-korrekcionnoy-shkoli-viii-vida-815118.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-shveynomu-delu-otdelka-shveynih-izdeliy-klass-korrekcionnoy-shkoli-viii-vida-815118.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-shveynomu-delu-otdelka-shveynih-izdeliy-klass-korrekcionnoy-shkoli-viii-vida-815118.html
https://infourok.ru/prezentaciya-sovremennie-stili-odezhdi-klass-3450649.html
https://infourok.ru/prezentaciya-sovremennie-stili-odezhdi-klass-3450649.html
https://infourok.ru/prezentaciya-sovremennie-stili-odezhdi-klass-3450649.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-dlya-8-klassa-konstruirovanie-poyasnoj-odezhdy-5399211.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-dlya-8-klassa-konstruirovanie-poyasnoj-odezhdy-5399211.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-dlya-8-klassa-konstruirovanie-poyasnoj-odezhdy-5399211.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-shveynomu-delu-izgotovlenie-bluzok-klass-3345826.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-shveynomu-delu-izgotovlenie-bluzok-klass-3345826.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-shveynomu-delu-izgotovlenie-bluzok-klass-3345826.html
https://uzelok.su/ukrashajushhie-otdelki-dekorativnye-shvy/
https://uzelok.su/ukrashajushhie-otdelki-dekorativnye-shvy/
https://burdastyle.ru/master-klassy/platja/kak-sshit-otreznoe-po-talii-plate_1428/
https://burdastyle.ru/master-klassy/platja/kak-sshit-otreznoe-po-talii-plate_1428/
https://burdastyle.ru/master-klassy/platja/kak-sshit-otreznoe-po-talii-plate_1428/


 

Тематическое планирование 9 кл 

  

 

№ Изучаемый раздел, тема 

урока  

Коли

честв

о 

часов 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

1 Вводное занятие 2 https://nsportal.ru/shkola/tekhnologi

ya/library/2015/02/10/tema-

vvodnoe-zanyatie-instruktazh-po-

okhrane-truda 

2  Материаловедение 12 http://www.myshared.ru/slide/12028

34/ 

3 Изготовление выкроек 

и раскрой 

24 https://tepka.ru/tehnologiya_5/10.ht

ml 

4  Трудовое 

законодательство. 

4 http://www.myshared.ru/slide/30213

8/ 

5  Машиноведение. 5 https://kopilkaurokov.ru/tehnologiya

d/presentacii/priezientatsiia-

eliemienty-mashinoviedieniia 

6 Технология пошива. 20 https://odezhda.guru/svoimi-

rukami/263-poshiv 

7 Безопасность труда. 4 https://kopilkaurokov.ru/tehnologiya

d/presentacii/prezentatsiia_bezopasn

ost_truda_na_shveinoi_fabrike 

8 Работа над творческим 

проектом 

91 https://multiurok.ru/index.php/files/r

abota-nad-itogovym-proektom-9-

klass.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2015/02/10/tema-vvodnoe-zanyatie-instruktazh-po-okhrane-truda
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2015/02/10/tema-vvodnoe-zanyatie-instruktazh-po-okhrane-truda
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2015/02/10/tema-vvodnoe-zanyatie-instruktazh-po-okhrane-truda
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2015/02/10/tema-vvodnoe-zanyatie-instruktazh-po-okhrane-truda
http://www.myshared.ru/slide/1202834
http://www.myshared.ru/slide/1202834
https://tepka.ru/tehnologiya_5/10.html
https://tepka.ru/tehnologiya_5/10.html
http://www.myshared.ru/slide/302138/
http://www.myshared.ru/slide/302138/
https://kopilkaurokov.ru/tehnologiyad/presentacii/priezientatsiia-eliemienty-mashinoviedieniia
https://kopilkaurokov.ru/tehnologiyad/presentacii/priezientatsiia-eliemienty-mashinoviedieniia
https://kopilkaurokov.ru/tehnologiyad/presentacii/priezientatsiia-eliemienty-mashinoviedieniia
https://odezhda.guru/svoimi-rukami/263-poshiv
https://odezhda.guru/svoimi-rukami/263-poshiv
https://kopilkaurokov.ru/tehnologiyad/presentacii/prezentatsiia_bezopasnost_truda_na_shveinoi_fabrike
https://kopilkaurokov.ru/tehnologiyad/presentacii/prezentatsiia_bezopasnost_truda_na_shveinoi_fabrike
https://kopilkaurokov.ru/tehnologiyad/presentacii/prezentatsiia_bezopasnost_truda_na_shveinoi_fabrike
https://multiurok.ru/index.php/files/rabota-nad-itogovym-proektom-9-klass.html
https://multiurok.ru/index.php/files/rabota-nad-itogovym-proektom-9-klass.html
https://multiurok.ru/index.php/files/rabota-nad-itogovym-proektom-9-klass.html
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Тематическое планирование с указанием количества часов,  

              отводимых на освоение каждой темы. 

5класс 

 

№ Раздел 

 

Тема урока 

 

Ко

л-

во 

час

ов 

Электронный ресурс Дата 

по 

плану 

Дата по 

факту 

 Вводное занятие(2ч)     

 

1 

Профессия швеи-

мотористки. Задачи 

обучения и план 

работы на четверть. 

Правила работы в 

мастерской 

2 https://videouroki.net/razrabo

tki/priezientatsiia-profiessiia-

shvieia.html 

 

 

  

 Волокна и ткани(8ч     

2 Натуральные волокна 2 https://znanio.ru/media/preze

ntatsiya_po_tehnologii_na_te

mu_klassifikatsiya_tekstilny

h_volo 

  

3 Получение ткани  4 https://studopedia.ru/20_471

4_pryadenie-razvitie-

pryadilnih-proizvodstv.html  

  

4 Свойства х-б тканей. 2 https://textile.life/fabrics/na

tural-fibers/vidy-

hlopchatobumazhnyh-

tkanej.html 

 

  

 Ручные работы 

(21ч) 

    

5 Ручные стежки и 

строчки 

1 https://myfashionhouse.ru/

bez-rubriki/ruch-stezhki-

strochki 

 

  

6 Прямой стежок 2 https://myfashionhouse.ru/

bez-rubriki/ruch-stezhki-

strochki 

 

  

7 Косой стежок 2 https://myfashionhouse.ru/

bez-rubriki/ruch-stezhki-

strochki 

 

  

https://videouroki.net/razrabotki/priezientatsiia-profiessiia-shvieia.html
https://videouroki.net/razrabotki/priezientatsiia-profiessiia-shvieia.html
https://videouroki.net/razrabotki/priezientatsiia-profiessiia-shvieia.html
https://znanio.ru/media/prezentatsiya_po_tehnologii_na_temu_klassifikatsiya_tekstilnyh_volo
https://znanio.ru/media/prezentatsiya_po_tehnologii_na_temu_klassifikatsiya_tekstilnyh_volo
https://znanio.ru/media/prezentatsiya_po_tehnologii_na_temu_klassifikatsiya_tekstilnyh_volo
https://znanio.ru/media/prezentatsiya_po_tehnologii_na_temu_klassifikatsiya_tekstilnyh_volo
https://studopedia.ru/20_4714_pryadenie-razvitie-pryadilnih-proizvodstv.html
https://studopedia.ru/20_4714_pryadenie-razvitie-pryadilnih-proizvodstv.html
https://studopedia.ru/20_4714_pryadenie-razvitie-pryadilnih-proizvodstv.html
https://textile.life/fabrics/natural-fibers/vidy-hlopchatobumazhnyh-tkanej.html
https://textile.life/fabrics/natural-fibers/vidy-hlopchatobumazhnyh-tkanej.html
https://textile.life/fabrics/natural-fibers/vidy-hlopchatobumazhnyh-tkanej.html
https://textile.life/fabrics/natural-fibers/vidy-hlopchatobumazhnyh-tkanej.html
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki


8 Крестообразный 

стежок  

2 https://myfashionhouse.ru/

bez-rubriki/ruch-stezhki-

strochki 

 

  

9 Петлеобразный 

стежок 

2 https://myfashionhouse.ru/

bez-rubriki/ruch-stezhki-

strochki 

 

  

10 Петельный стежок 2 https://myfashionhouse.ru/

bez-rubriki/ruch-stezhki-

strochki 

 

  

11 Отделочные ручные 

стежки 

2  

https://myfashionhouse.ru/

bez-rubriki/ruch-stezhki-

strochki 

 

  

12 Стежок ,,вперед 

иголку,,  

1 https://myfashionhouse.ru/

bez-rubriki/ruch-stezhki-

strochki 

 

  

13 Тамбурный стежок 1 https://myfashionhouse.ru/

bez-rubriki/ruch-stezhki-

strochki 

 

  

14 Стебельчатый стежок 2 https://myfashionhouse.ru/

bez-rubriki/ruch-stezhki-

strochki 

 

  

15 Ручной стачной шов 2 https://myfashionhouse.ru/

bez-rubriki/ruch-stezhki-

strochki 

 

  

16 Терминология 

ручных работ  

2 https://grasser.ru/blog/term

inologiya-ruchnykh-rabot-/ 

 

  

 Ремонт одежды (8ч)     

17 Пуговица на стойке 2 https://zen.yandex.ru/medi

a/id/5ae034e2610493953ec1

e8ed/kak-professionalno-

prishivat-pugovicy-k-

verhnei-odejde-sama 

ia 

 

  

https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/ruch-stezhki-strochki
https://grasser.ru/blog/terminologiya-ruchnykh-rabot-/
https://grasser.ru/blog/terminologiya-ruchnykh-rabot-/


18 Вешалка к одежде

  

2    

19 Заплата в виде 

аппликации 

4 https://yandex.ru/images/se

arch?text=%D0%B7%D0

%B0%D1%80%D0%BF

%D0%BB%D0%B0%D1

%82%D0%B0%20%D0%

B2%20%D0%B2%D0%B

8%D0%B4%D0%B5%20

%D0%B0%D0%BF%D0

%BF%D0%BB%D0%B8

%D0%BA%D0%B0%D1

%86%D0%B8%D0%B8&

stype=image&lr=10754&so

urce=wiz 

 

  

 Швейная машина 

(10ч) 

    

20 Устройство бытовой 

шв. машины. 

2 https://tehnika.expert/dlya-

chistoty-i-

poryadka/shvejnaya-

mashina/ustrojstvo-i-

shema.html 

 

  

21 Заправка верхней и 

нижней ниток 

2 https://www.youtube.com/

watch?v=_Nh9hDukUTI 

 

  

22 Правила 

безопасности при 

работе на швейной 

машине 

2 https://gigabaza.ru/doc/976

04.html 

 

  

23 Организация 

рабочего места 

2 https://studme.org/1924070

113856/bzhd/organizatsiya

_rabochih_mest 

 

  

24 Машинная игла 2 https://shvejka.com/ustrojs

tvo-mashinnoj-igly-

1450.html 

 

  

 Машинные работы 

(23ч) 

    

25 Соединительные 

швы 

17 https://zlobina-

ov.ru/novosti/soedinitelnye-

shvy.html 

  

https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B7%D0%B0%D1%80%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%B0%20%D0%B2%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%20%D0%B0%D0%BF%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8&stype=image&lr=10754&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B7%D0%B0%D1%80%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%B0%20%D0%B2%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%20%D0%B0%D0%BF%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8&stype=image&lr=10754&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B7%D0%B0%D1%80%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%B0%20%D0%B2%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%20%D0%B0%D0%BF%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8&stype=image&lr=10754&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B7%D0%B0%D1%80%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%B0%20%D0%B2%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%20%D0%B0%D0%BF%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8&stype=image&lr=10754&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B7%D0%B0%D1%80%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%B0%20%D0%B2%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%20%D0%B0%D0%BF%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8&stype=image&lr=10754&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B7%D0%B0%D1%80%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%B0%20%D0%B2%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%20%D0%B0%D0%BF%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8&stype=image&lr=10754&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B7%D0%B0%D1%80%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%B0%20%D0%B2%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%20%D0%B0%D0%BF%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8&stype=image&lr=10754&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B7%D0%B0%D1%80%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%B0%20%D0%B2%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%20%D0%B0%D0%BF%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8&stype=image&lr=10754&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B7%D0%B0%D1%80%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%B0%20%D0%B2%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%20%D0%B0%D0%BF%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8&stype=image&lr=10754&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B7%D0%B0%D1%80%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%B0%20%D0%B2%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%20%D0%B0%D0%BF%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8&stype=image&lr=10754&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B7%D0%B0%D1%80%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%B0%20%D0%B2%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%20%D0%B0%D0%BF%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8&stype=image&lr=10754&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B7%D0%B0%D1%80%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%B0%20%D0%B2%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%20%D0%B0%D0%BF%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8&stype=image&lr=10754&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B7%D0%B0%D1%80%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%B0%20%D0%B2%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%20%D0%B0%D0%BF%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8&stype=image&lr=10754&source=wiz
https://tehnika.expert/dlya-chistoty-i-poryadka/shvejnaya-mashina/ustrojstvo-i-shema.html
https://tehnika.expert/dlya-chistoty-i-poryadka/shvejnaya-mashina/ustrojstvo-i-shema.html
https://tehnika.expert/dlya-chistoty-i-poryadka/shvejnaya-mashina/ustrojstvo-i-shema.html
https://tehnika.expert/dlya-chistoty-i-poryadka/shvejnaya-mashina/ustrojstvo-i-shema.html
https://tehnika.expert/dlya-chistoty-i-poryadka/shvejnaya-mashina/ustrojstvo-i-shema.html
https://www.youtube.com/watch?v=_Nh9hDukUTI
https://www.youtube.com/watch?v=_Nh9hDukUTI
https://gigabaza.ru/doc/97604.html
https://gigabaza.ru/doc/97604.html
https://studme.org/1924070113856/bzhd/organizatsiya_rabochih_mest
https://studme.org/1924070113856/bzhd/organizatsiya_rabochih_mest
https://studme.org/1924070113856/bzhd/organizatsiya_rabochih_mest
https://shvejka.com/ustrojstvo-mashinnoj-igly-1450.html
https://shvejka.com/ustrojstvo-mashinnoj-igly-1450.html
https://shvejka.com/ustrojstvo-mashinnoj-igly-1450.html
https://zlobina-ov.ru/novosti/soedinitelnye-shvy.html
https://zlobina-ov.ru/novosti/soedinitelnye-shvy.html
https://zlobina-ov.ru/novosti/soedinitelnye-shvy.html


 

26 Терминология 

машинных работ 

6 https://nsportal.ru/shkola/t

ekhnologiya/library/2018/0

9/11/terminologiya-

mashinnyh-rabot-i-

shematicheskoe-

izobrazhenie-0 

 

  

 Работа с 

тканью(56ч) 

    

27 Пошив полотенца 6 https://vikroim.ru/master-

klassy/kak-sshit-krasivoe-

kuhonoe-polotentse-dlya-

ruk-iz-tonkoj-vafelnoj-

tkani/ 

 

  

28 Пошив косынки 6 http://saninasun.blogspot.c

om/2016/10/blog-post.html 

 

  

29 Пошив мешочка для 

обуви 

4 https://stranahandmade.net

/shityo/kak-sshit-meshok-

dlya-obuvi 

 

  

30 Отделка мешочка 

аппликацией 

4 https://burdastyle.ru/maste

r-klassy/decor/kak-sshit-

applikatsiyu_1215/ 

 

  

31 Пошив медицинской 

повязки 

4 https://burdastyle.ru/maste

r-klassy/aksessuary/kak-

sshit-medicinskuyu-masku-

svoimi-rukami-3-master-

klassa-shablony_23411/ 

 

  

32 Декоративная 

отделка повязки 

6  https://vse-

kursy.com/read/1175-kak-

iz-obychnoi-zaschitnoi-

maski-sdelat-

dizainerskuyu.html 

 

  

33 Пошив салфетки 

квадратной формы. 

4 https://burdastyle.ru/maste

r-klassy/interier/kak-sshit-

klassicheskie-salfetki-

master-klass_27521 

 

  

https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2018/09/11/terminologiya-mashinnyh-rabot-i-shematicheskoe-izobrazhenie-0
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2018/09/11/terminologiya-mashinnyh-rabot-i-shematicheskoe-izobrazhenie-0
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2018/09/11/terminologiya-mashinnyh-rabot-i-shematicheskoe-izobrazhenie-0
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2018/09/11/terminologiya-mashinnyh-rabot-i-shematicheskoe-izobrazhenie-0
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2018/09/11/terminologiya-mashinnyh-rabot-i-shematicheskoe-izobrazhenie-0
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2018/09/11/terminologiya-mashinnyh-rabot-i-shematicheskoe-izobrazhenie-0
https://vikroim.ru/master-klassy/kak-sshit-krasivoe-kuhonoe-polotentse-dlya-ruk-iz-tonkoj-vafelnoj-tkani/
https://vikroim.ru/master-klassy/kak-sshit-krasivoe-kuhonoe-polotentse-dlya-ruk-iz-tonkoj-vafelnoj-tkani/
https://vikroim.ru/master-klassy/kak-sshit-krasivoe-kuhonoe-polotentse-dlya-ruk-iz-tonkoj-vafelnoj-tkani/
https://vikroim.ru/master-klassy/kak-sshit-krasivoe-kuhonoe-polotentse-dlya-ruk-iz-tonkoj-vafelnoj-tkani/
https://vikroim.ru/master-klassy/kak-sshit-krasivoe-kuhonoe-polotentse-dlya-ruk-iz-tonkoj-vafelnoj-tkani/
http://saninasun.blogspot.com/2016/10/blog-post.html
http://saninasun.blogspot.com/2016/10/blog-post.html
https://stranahandmade.net/shityo/kak-sshit-meshok-dlya-obuvi
https://stranahandmade.net/shityo/kak-sshit-meshok-dlya-obuvi
https://stranahandmade.net/shityo/kak-sshit-meshok-dlya-obuvi
https://burdastyle.ru/master-klassy/decor/kak-sshit-applikatsiyu_1215/
https://burdastyle.ru/master-klassy/decor/kak-sshit-applikatsiyu_1215/
https://burdastyle.ru/master-klassy/decor/kak-sshit-applikatsiyu_1215/
https://burdastyle.ru/master-klassy/aksessuary/kak-sshit-medicinskuyu-masku-svoimi-rukami-3-master-klassa-shablony_23411/
https://burdastyle.ru/master-klassy/aksessuary/kak-sshit-medicinskuyu-masku-svoimi-rukami-3-master-klassa-shablony_23411/
https://burdastyle.ru/master-klassy/aksessuary/kak-sshit-medicinskuyu-masku-svoimi-rukami-3-master-klassa-shablony_23411/
https://burdastyle.ru/master-klassy/aksessuary/kak-sshit-medicinskuyu-masku-svoimi-rukami-3-master-klassa-shablony_23411/
https://burdastyle.ru/master-klassy/aksessuary/kak-sshit-medicinskuyu-masku-svoimi-rukami-3-master-klassa-shablony_23411/
https://vse-kursy.com/read/1175-kak-iz-obychnoi-zaschitnoi-maski-sdelat-dizainerskuyu.html
https://vse-kursy.com/read/1175-kak-iz-obychnoi-zaschitnoi-maski-sdelat-dizainerskuyu.html
https://vse-kursy.com/read/1175-kak-iz-obychnoi-zaschitnoi-maski-sdelat-dizainerskuyu.html
https://vse-kursy.com/read/1175-kak-iz-obychnoi-zaschitnoi-maski-sdelat-dizainerskuyu.html
https://vse-kursy.com/read/1175-kak-iz-obychnoi-zaschitnoi-maski-sdelat-dizainerskuyu.html
https://burdastyle.ru/master-klassy/interier/kak-sshit-klassicheskie-salfetki-master-klass_27521
https://burdastyle.ru/master-klassy/interier/kak-sshit-klassicheskie-salfetki-master-klass_27521
https://burdastyle.ru/master-klassy/interier/kak-sshit-klassicheskie-salfetki-master-klass_27521
https://burdastyle.ru/master-klassy/interier/kak-sshit-klassicheskie-salfetki-master-klass_27521


34 Пошив наволочки. 6 https://komplemir.by/obzor

/kak-sshit-navolochku-na-

podushku-prostoi-i-legkii-

sposobhttps://komplemir.b

y/obzor/kak-sshit-

navolochku-na-podushku-

prostoi-i-legkii-sposob 

 

  

35 Пошив 

хозяйственной 

сумки. 

8 https://zen.yandex.ru/medi

a/id/5d25cd12ddfef600ad78

433a/sumka-dlia-pokupok-

svoim 

 

  

36 Пошив юбки на 

резинке 

10 https://ledimai.ru/jubka-na-

rezinke-svoimi-rukami.ht 

 

  

                                                                                           ИТОГО 132 часов 

 

 

 

 

Формы и сроки контроля 

 

Вид контроля 1 

аттест. 

период 

2 

аттест. 

период  

3 

аттест. 

период  

Год 

Контрольные работы 1 1 1 3 

Самостоятельные работы   1 1 

Тестирование 1 1 1 3 

 

 

 

 

 

 

 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся, воспитанников 

 к концу 5 класса 

Учащийся научится: 

 осуществлять поиск и рационально использовать необходимую 

информацию в области обработки тканей для проектирования и 

создания объектов труда: 

 определять в ткани долевую нить, лицевую и изнаночную стороны; 

https://komplemir.by/obzor/kak-sshit-navolochku-na-podushku-prostoi-i-legkii-sposobhttps:/komplemir.by/obzor/kak-sshit-navolochku-na-podushku-prostoi-i-legkii-sposob
https://komplemir.by/obzor/kak-sshit-navolochku-na-podushku-prostoi-i-legkii-sposobhttps:/komplemir.by/obzor/kak-sshit-navolochku-na-podushku-prostoi-i-legkii-sposob
https://komplemir.by/obzor/kak-sshit-navolochku-na-podushku-prostoi-i-legkii-sposobhttps:/komplemir.by/obzor/kak-sshit-navolochku-na-podushku-prostoi-i-legkii-sposob
https://komplemir.by/obzor/kak-sshit-navolochku-na-podushku-prostoi-i-legkii-sposobhttps:/komplemir.by/obzor/kak-sshit-navolochku-na-podushku-prostoi-i-legkii-sposob
https://komplemir.by/obzor/kak-sshit-navolochku-na-podushku-prostoi-i-legkii-sposobhttps:/komplemir.by/obzor/kak-sshit-navolochku-na-podushku-prostoi-i-legkii-sposob
https://komplemir.by/obzor/kak-sshit-navolochku-na-podushku-prostoi-i-legkii-sposobhttps:/komplemir.by/obzor/kak-sshit-navolochku-na-podushku-prostoi-i-legkii-sposob
https://komplemir.by/obzor/kak-sshit-navolochku-na-podushku-prostoi-i-legkii-sposobhttps:/komplemir.by/obzor/kak-sshit-navolochku-na-podushku-prostoi-i-legkii-sposob
https://zen.yandex.ru/media/id/5d25cd12ddfef600ad78433a/sumka-dlia-pokupok-svoim
https://zen.yandex.ru/media/id/5d25cd12ddfef600ad78433a/sumka-dlia-pokupok-svoim
https://zen.yandex.ru/media/id/5d25cd12ddfef600ad78433a/sumka-dlia-pokupok-svoim
https://zen.yandex.ru/media/id/5d25cd12ddfef600ad78433a/sumka-dlia-pokupok-svoim
https://ledimai.ru/jubka-na-rezinke-svoimi-rukami.ht
https://ledimai.ru/jubka-na-rezinke-svoimi-rukami.ht


 наматывать нитку на шпульку, заправлять верхнюю и нижнюю нитки, 

запускать швейную машину и регулировать ее скорость, выполнять 

машинные строчки (по прямой, по кривой, с поворотом на 

определенный угол с подъемом прижимной лапки, регулировать длину 

стежка); 

 выполнять на универсальной швейной машине следующие швы: 

стачной взаутюжку, стачной вразутюжку, накладной с закрытым 

срезом, в подгибку с открытым и закрытым срезом; 

Учащийся получит возможность научится: 

 читать и строить чертеж фартука, снимать мерки, записывать 

результаты измерений, выполнять моделирование, подготавливать 

выкройку к раскрою; 

  обрабатывать срезы швов в подгибку с закрытым срезом, определять 

качество готового изделия; 

 подготавливать материалы лоскутной пластики к работе, подбирать 

материалы по цвету, рисунку и фактуре, пользоваться инструментами и 

приспособлениями, шаблонами, соединять детали лоскутной пластики 

между собой, использовать прокладочные материалы 

 Обучение швейному делу развивает мышление, способность к 

пространственному анализу, мелкую и крупную моторику. Кроме того , 

выполнение швейных работ формирует у детей эстетическое 

представление, благотворно сказывается на становление личности, 

способствует их социальной адаптации и обеспечивает им 

самостоятельность в быту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование с указанием количества часов,  

              отводимых на освоение каждой темы. 

 

                                                             6класс                

№ Раздел 

 

Тема урока 

 

Кол-

во 

часов 

Электронный ресурс Дата 

по 

плану 

Дата 

по 

факту 

 Вводное занятие(2ч)     

 

1 

Профессия швеи-

мотористки. Задачи 

обучения и план 

работы на четверть. 

Правила работы в 

мастерской 

2 https://videouroki.net/raz

rabotki/priezientatsiia-

profiessiia-shvieia.html 

 

 

  

 Прядильное и 

ткацкое 

производство (14ч) 

    

2   

Сведения о прядении 

и ткачестве. 

Сведения о волокнах. 

1 https://znanio.ru/media/p

rezentatsiya_po_tehnolog

ii_na_temu_klassifikatsiy

a_tekstilnyh_volo 

  

3   

Прядильное 

производство 

1 https://studopedia.ru/20_

4714_pryadenie-razvitie-

pryadilnih-

proizvodstv.html  

  

4  Ткацкое 

производство. 

1 https://www.youtube.co

m/watch?v=9jFuxsNOs

WA  

  

5  Отделка тканей. 1 https://ivmelang.com/pro

izvodstvo/otdelochnoe-

proizvodstvo/ 

  

6 Дефекты ткани. 1 https://ppt4web.ru/tekhno

logija/defekty-

tkanejj.html  

  

7 Виды переплетений 

ткани 

 

1 https://infourok.ru/prezen

taciya-vidi-tkackih-

perepleteniy-

827052.html  

  

8 Зарисовка схем 

переплетений ткани 

2 https://tekstilprofi.com/m

aterialy/tkani/raznovidno

sti-perepletenij-

tekstilnyh-poloten-shem 

  

9   1 https://gidpotkanyam.ru/   

https://videouroki.net/razrabotki/priezientatsiia-profiessiia-shvieia.html
https://videouroki.net/razrabotki/priezientatsiia-profiessiia-shvieia.html
https://videouroki.net/razrabotki/priezientatsiia-profiessiia-shvieia.html
https://znanio.ru/media/prezentatsiya_po_tehnologii_na_temu_klassifikatsiya_tekstilnyh_volo
https://znanio.ru/media/prezentatsiya_po_tehnologii_na_temu_klassifikatsiya_tekstilnyh_volo
https://znanio.ru/media/prezentatsiya_po_tehnologii_na_temu_klassifikatsiya_tekstilnyh_volo
https://znanio.ru/media/prezentatsiya_po_tehnologii_na_temu_klassifikatsiya_tekstilnyh_volo
https://studopedia.ru/20_4714_pryadenie-razvitie-pryadilnih-proizvodstv.html
https://studopedia.ru/20_4714_pryadenie-razvitie-pryadilnih-proizvodstv.html
https://studopedia.ru/20_4714_pryadenie-razvitie-pryadilnih-proizvodstv.html
https://studopedia.ru/20_4714_pryadenie-razvitie-pryadilnih-proizvodstv.html
https://www.youtube.com/watch?v=9jFuxsNOsWA
https://www.youtube.com/watch?v=9jFuxsNOsWA
https://www.youtube.com/watch?v=9jFuxsNOsWA
https://ivmelang.com/proizvodstvo/otdelochnoe-proizvodstvo/
https://ivmelang.com/proizvodstvo/otdelochnoe-proizvodstvo/
https://ivmelang.com/proizvodstvo/otdelochnoe-proizvodstvo/
https://ppt4web.ru/tekhnologija/defekty-tkanejj.html
https://ppt4web.ru/tekhnologija/defekty-tkanejj.html
https://ppt4web.ru/tekhnologija/defekty-tkanejj.html
https://infourok.ru/prezentaciya-vidi-tkackih-perepleteniy-827052.html
https://infourok.ru/prezentaciya-vidi-tkackih-perepleteniy-827052.html
https://infourok.ru/prezentaciya-vidi-tkackih-perepleteniy-827052.html
https://infourok.ru/prezentaciya-vidi-tkackih-perepleteniy-827052.html
https://tekstilprofi.com/materialy/tkani/raznovidnosti-perepletenij-tekstilnyh-poloten-shem
https://tekstilprofi.com/materialy/tkani/raznovidnosti-perepletenij-tekstilnyh-poloten-shem
https://tekstilprofi.com/materialy/tkani/raznovidnosti-perepletenij-tekstilnyh-poloten-shem
https://tekstilprofi.com/materialy/tkani/raznovidnosti-perepletenij-tekstilnyh-poloten-shem
https://gidpotkanyam.ru/xlopchatobumazhnaya-tkan.html


Свойства тканей, 

выработанных 

полотняным, 

саржевым и 

сатиновым 

переплетениями 

нитей. 

xlopchatobumazhnaya-

tkan.html  

10 Лён. Льняное 

волокно. Льняная 

пряжа 

1 https://multiurok.ru/files/

prezentatsiia-po-

trudovomu-obucheniiu-

po-teme-lion.html  

  

11 Получение льняных 

тканей. 

1 https://www.liveinternet.r

u/users/tatyana_timina/po

st354013267 

  

12 Свойства льняных 

тканей 

1 https://limotiv.ru/blog/cht

o-takoe-tkan-len-2/ 

  

13   

Лабораторная работа. 

Определение 

хлопчатобумажных и 

льняных тканей 

1 https://infourok.ru/materi

al.html?mid=26213 

  

14 Тест по теме 

Производство ткани 

1 https://nsportal.ru/shkola/

tekhnologiya/library/201

2/04/08/testy-dlya-

uchashchikhsya-5-klas 

  

   

Обработка срезов, 

сборок и мягких 

складок в швейных 

изделиях (15ч)  

    

15 Виды срезов ткани: 

долевые, поперечные 

и косые. Свойства 

срезов ткани 

1 https://zlobina-

ov.ru/novosti/opredelenie

-napravleniya-dolevoj-i-

poperechnoj-nitej.html  

  

16 Обтачки 1 https://ru.wikipedia.org/

wiki/%D0%9E%D0%B1

%D1%82%D0%B0%D1

%87%D0%BA%D0%B0 

  

17   

Раскрой долевых 

обтачек. 

1 https://www.milla-

sidelnikova.com/obtachk

a-molnii.html  

  

18 Раскрой поперечных 

обтачек 

1 https://nsportal.ru/shkola/

tekhnologiya/library/201

6/05/28/instruktsionnye-

  

https://gidpotkanyam.ru/xlopchatobumazhnaya-tkan.html
https://gidpotkanyam.ru/xlopchatobumazhnaya-tkan.html
https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-po-trudovomu-obucheniiu-po-teme-lion.html
https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-po-trudovomu-obucheniiu-po-teme-lion.html
https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-po-trudovomu-obucheniiu-po-teme-lion.html
https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-po-trudovomu-obucheniiu-po-teme-lion.html
https://www.liveinternet.ru/users/tatyana_timina/post354013267
https://www.liveinternet.ru/users/tatyana_timina/post354013267
https://www.liveinternet.ru/users/tatyana_timina/post354013267
https://limotiv.ru/blog/chto-takoe-tkan-len-2/
https://limotiv.ru/blog/chto-takoe-tkan-len-2/
https://infourok.ru/material.html?mid=26213
https://infourok.ru/material.html?mid=26213
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2012/04/08/testy-dlya-uchashchikhsya-5-klas
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2012/04/08/testy-dlya-uchashchikhsya-5-klas
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2012/04/08/testy-dlya-uchashchikhsya-5-klas
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2012/04/08/testy-dlya-uchashchikhsya-5-klas
https://zlobina-ov.ru/novosti/opredelenie-napravleniya-dolevoj-i-poperechnoj-nitej.html
https://zlobina-ov.ru/novosti/opredelenie-napravleniya-dolevoj-i-poperechnoj-nitej.html
https://zlobina-ov.ru/novosti/opredelenie-napravleniya-dolevoj-i-poperechnoj-nitej.html
https://zlobina-ov.ru/novosti/opredelenie-napravleniya-dolevoj-i-poperechnoj-nitej.html
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%82%D0%B0%D1%87%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%82%D0%B0%D1%87%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%82%D0%B0%D1%87%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%82%D0%B0%D1%87%D0%BA%D0%B0
https://www.milla-sidelnikova.com/obtachka-molnii.html
https://www.milla-sidelnikova.com/obtachka-molnii.html
https://www.milla-sidelnikova.com/obtachka-molnii.html
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2016/05/28/instruktsionnye-karty-na-temu-r
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2016/05/28/instruktsionnye-karty-na-temu-r
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2016/05/28/instruktsionnye-karty-na-temu-r


karty-na-temu-r 

19 Обработка среза 

долевой обтачкой на 

изнаночную сторону 

2 https://docviewer.yandex.

ru/view/0/?*=KIQRp4V

WYsWqnkwT3MWRvin

0zTx7InVybCI6Imh0d  

  

20 Обработка среза 

поперечной обтачкой 

на лицевую сторону. 

2 https://infourok.ru/instru

kcionno-

tehnologicheskaya-karta-

obrabotka-sreza-detali-

poperech 

  

21 Косая обтачка 1 https://www.stranamam.r

u/post/8648725/ 

  

22 Раскрой косых 

обтачек 

1 https://infourok.ru/instru

kcionno-

tehnologicheskaya-karta-

raskroy-i-soedinenie-

kosih-obtac 

  

23 Соединение косых 

обтачек 

1 https://schoolfiles.net/17

57089 

  

24 Обработка 

закругленного среза 

одинарной косой 

обтачкой. 

2 https://infourok.ru/instru

kcionno-

tehnologicheskaya-karta-

obrabotka-

zakruglennogo-sreza 

  

25  Обработка 

закругленного среза 

двойной косой 

обтачкой 

2  

https://infourok.ru/instru

kcionno-

tehnologicheskaya-karta-

obrabotka-

zakruglennogo-sreza 

 

  

 Изготовление 

изделия.   Косынка. 

(3ч) 

 

    

26 Косынка. Построение 

чертежа.  

 

 

1 

http://semideluhi.com/le

tnie-golovnye-ubory-

kosynka-so-

sborkami.html 

  

  

27 Раскрой косынки.  

Обработка долевого 

среза косынки. 

Обработка 

1 http://semideluhi.com/le

tnie-golovnye-ubory-

kosynka.html 

 

  

https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2016/05/28/instruktsionnye-karty-na-temu-r
https://docviewer.yandex.ru/view/0/?*=KIQRp4VWYsWqnkwT3MWRvin0zTx7InVybCI6Imh0d
https://docviewer.yandex.ru/view/0/?*=KIQRp4VWYsWqnkwT3MWRvin0zTx7InVybCI6Imh0d
https://docviewer.yandex.ru/view/0/?*=KIQRp4VWYsWqnkwT3MWRvin0zTx7InVybCI6Imh0d
https://docviewer.yandex.ru/view/0/?*=KIQRp4VWYsWqnkwT3MWRvin0zTx7InVybCI6Imh0d
https://infourok.ru/instrukcionno-tehnologicheskaya-karta-obrabotka-sreza-detali-poperech
https://infourok.ru/instrukcionno-tehnologicheskaya-karta-obrabotka-sreza-detali-poperech
https://infourok.ru/instrukcionno-tehnologicheskaya-karta-obrabotka-sreza-detali-poperech
https://infourok.ru/instrukcionno-tehnologicheskaya-karta-obrabotka-sreza-detali-poperech
https://infourok.ru/instrukcionno-tehnologicheskaya-karta-obrabotka-sreza-detali-poperech
https://www.stranamam.ru/post/8648725/
https://www.stranamam.ru/post/8648725/
https://infourok.ru/instrukcionno-tehnologicheskaya-karta-raskroy-i-soedinenie-kosih-obtac
https://infourok.ru/instrukcionno-tehnologicheskaya-karta-raskroy-i-soedinenie-kosih-obtac
https://infourok.ru/instrukcionno-tehnologicheskaya-karta-raskroy-i-soedinenie-kosih-obtac
https://infourok.ru/instrukcionno-tehnologicheskaya-karta-raskroy-i-soedinenie-kosih-obtac
https://infourok.ru/instrukcionno-tehnologicheskaya-karta-raskroy-i-soedinenie-kosih-obtac
https://schoolfiles.net/1757089
https://schoolfiles.net/1757089
https://infourok.ru/instrukcionno-tehnologicheskaya-karta-obrabotka-zakruglennogo-sreza
https://infourok.ru/instrukcionno-tehnologicheskaya-karta-obrabotka-zakruglennogo-sreza
https://infourok.ru/instrukcionno-tehnologicheskaya-karta-obrabotka-zakruglennogo-sreza
https://infourok.ru/instrukcionno-tehnologicheskaya-karta-obrabotka-zakruglennogo-sreza
https://infourok.ru/instrukcionno-tehnologicheskaya-karta-obrabotka-zakruglennogo-sreza
https://infourok.ru/instrukcionno-tehnologicheskaya-karta-obrabotka-zakruglennogo-sreza
https://infourok.ru/instrukcionno-tehnologicheskaya-karta-obrabotka-zakruglennogo-sreza
https://infourok.ru/instrukcionno-tehnologicheskaya-karta-obrabotka-zakruglennogo-sreza
https://infourok.ru/instrukcionno-tehnologicheskaya-karta-obrabotka-zakruglennogo-sreza
https://infourok.ru/instrukcionno-tehnologicheskaya-karta-obrabotka-zakruglennogo-sreza
http://semideluhi.com/letnie-golovnye-ubory-kosynka-so-sborkami.html
http://semideluhi.com/letnie-golovnye-ubory-kosynka-so-sborkami.html
http://semideluhi.com/letnie-golovnye-ubory-kosynka-so-sborkami.html
http://semideluhi.com/letnie-golovnye-ubory-kosynka-so-sborkami.html
http://semideluhi.com/letnie-golovnye-ubory-kosynka.html
http://semideluhi.com/letnie-golovnye-ubory-kosynka.html
http://semideluhi.com/letnie-golovnye-ubory-kosynka.html


поперечного среза 

косынки. 

 

28 Контрольная работа. 1 https://educontest.net/r

u/3385397/%D1%82%

D0%B5%D1%81%D1

%82-

%D0%BC%D0%B0%

D1%88%D0%B8%D0

%BD%D0%BD%D1%

8B%D0%B5-

%D1%88%D0%B2%D

1%8B/ 

 

  

 Повторение. (1ч) 

 

    

29 Правила техники 

безопасности при 

работе с острыми 

инструментами, при 

работе на швейной 

машине. 

1    

 Выполнение 

машинных швов. 

(9ч) 

 

    

30 Виды машинных 

швов, их 

классификация . 

2 https://zlobina-

ov.ru/novosti/mashinny

e-shvy.html 

  

  

31 Схематическое 

изображение. 

2 https://studopedia.ru/18

_4835_graficheskoe-

izobrazhenie-

shvov.html 

  

  

32 Терминология 

машинных швов. 

2 http://www.shweinoedel

o.ru/tehnologiya-

mashinnyh-

rabot/terminologiya-

mashinnyh-rabot-

2.html 

 

  

33 Накладной шов. 

Двойной шов. 

1 https://myfashionhouse.

ru/bez-rubriki/vidy-

  

https://educontest.net/ru/3385397/%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82-%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D1%88%D0%B2%D1%8B/
https://educontest.net/ru/3385397/%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82-%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D1%88%D0%B2%D1%8B/
https://educontest.net/ru/3385397/%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82-%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D1%88%D0%B2%D1%8B/
https://educontest.net/ru/3385397/%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82-%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D1%88%D0%B2%D1%8B/
https://educontest.net/ru/3385397/%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82-%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D1%88%D0%B2%D1%8B/
https://educontest.net/ru/3385397/%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82-%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D1%88%D0%B2%D1%8B/
https://educontest.net/ru/3385397/%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82-%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D1%88%D0%B2%D1%8B/
https://educontest.net/ru/3385397/%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82-%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D1%88%D0%B2%D1%8B/
https://educontest.net/ru/3385397/%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82-%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D1%88%D0%B2%D1%8B/
https://educontest.net/ru/3385397/%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82-%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D1%88%D0%B2%D1%8B/
https://zlobina-ov.ru/novosti/mashinnye-shvy.html
https://zlobina-ov.ru/novosti/mashinnye-shvy.html
https://zlobina-ov.ru/novosti/mashinnye-shvy.html
https://studopedia.ru/18_4835_graficheskoe-izobrazhenie-shvov.html
https://studopedia.ru/18_4835_graficheskoe-izobrazhenie-shvov.html
https://studopedia.ru/18_4835_graficheskoe-izobrazhenie-shvov.html
https://studopedia.ru/18_4835_graficheskoe-izobrazhenie-shvov.html
http://www.shweinoedelo.ru/tehnologiya-mashinnyh-rabot/terminologiya-mashinnyh-rabot-2.html
http://www.shweinoedelo.ru/tehnologiya-mashinnyh-rabot/terminologiya-mashinnyh-rabot-2.html
http://www.shweinoedelo.ru/tehnologiya-mashinnyh-rabot/terminologiya-mashinnyh-rabot-2.html
http://www.shweinoedelo.ru/tehnologiya-mashinnyh-rabot/terminologiya-mashinnyh-rabot-2.html
http://www.shweinoedelo.ru/tehnologiya-mashinnyh-rabot/terminologiya-mashinnyh-rabot-2.html
http://www.shweinoedelo.ru/tehnologiya-mashinnyh-rabot/terminologiya-mashinnyh-rabot-2.html
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/vidy-mashinnyh-shvov
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/vidy-mashinnyh-shvov


mashinnyh-shvov 

 

34 Запошивочный шов  

технология 

выполнения. 

1 https://myfashionhouse.

ru/bez-rubriki/vidy-

mashinnyh-shvov 

 

  

35 Проверочная работа 1 https://nsportal.ru/shko

la/tekhnologiya/library/

2014/10/25/kontrolnaya

-rabota-no-2-

mashinnye-raboty 

 

  

 Пошив фартука. 

(8ч) 

 

    

36 Снятие мерок. 

Построение чертежа. 

1  https://multiurok.ru/f

iles/postroieniie-

chiertiezha-fartuka-

biez-naghrudnika.html 

 

  

37 Самостоятельная 

работа. 

1    

38 Подготовка деталей 

выкройки к раскрою. 

Раскрой изделия. 

1 http://shkola5.tver.edur

u.ru/media/2020/01/27/1

250332717/Raskroj_fart

uka._Podgotovka_detal

ej_kroya_k  

 

  

39 Обработка нижней 

части фартука 

двойной косой 

обтачкой. 

2 Составить план 

последовательности 

обработки нижнего 

среза фартука 

  

40 Обработка пояса. 1 Составить план 

последовательности 

обработки пояса 

  

41 Обработка верхнего 

среза фартука поясом 

и ВТО изделия. 

1 Составить план 

последовательности 

обработки верхнего 

среза фартука 

  

42 Контрольная работа. 1    

 Повторение. (2ч) 

 

    

43 Правила техники 

безопасности при 

1    

https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/vidy-mashinnyh-shvov
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/vidy-mashinnyh-shvov
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/vidy-mashinnyh-shvov
https://myfashionhouse.ru/bez-rubriki/vidy-mashinnyh-shvov
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2014/10/25/kontrolnaya-rabota-no-2-mashinnye-raboty
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2014/10/25/kontrolnaya-rabota-no-2-mashinnye-raboty
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2014/10/25/kontrolnaya-rabota-no-2-mashinnye-raboty
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2014/10/25/kontrolnaya-rabota-no-2-mashinnye-raboty
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2014/10/25/kontrolnaya-rabota-no-2-mashinnye-raboty
https://multiurok.ru/files/postroieniie-chiertiezha-fartuka-biez-naghrudnika.html
https://multiurok.ru/files/postroieniie-chiertiezha-fartuka-biez-naghrudnika.html
https://multiurok.ru/files/postroieniie-chiertiezha-fartuka-biez-naghrudnika.html
https://multiurok.ru/files/postroieniie-chiertiezha-fartuka-biez-naghrudnika.html
http://shkola5.tver.eduru.ru/media/2020/01/27/1250332717/Raskroj_fartuka._Podgotovka_detalej_kroya_k
http://shkola5.tver.eduru.ru/media/2020/01/27/1250332717/Raskroj_fartuka._Podgotovka_detalej_kroya_k
http://shkola5.tver.eduru.ru/media/2020/01/27/1250332717/Raskroj_fartuka._Podgotovka_detalej_kroya_k
http://shkola5.tver.eduru.ru/media/2020/01/27/1250332717/Raskroj_fartuka._Podgotovka_detalej_kroya_k
http://shkola5.tver.eduru.ru/media/2020/01/27/1250332717/Raskroj_fartuka._Podgotovka_detalej_kroya_k


работе с острыми 

инструментами, 

электрическим 

утюгом, на швейной 

машине. 

44 Терминология 

ручных, машинных и 

влажно-тепловых 

работ. Виды 

машинных швов, их 

применение. 

1 Тест 

https://uchitelya.com/te

hnologiya/149318-test-

terminologiya-

mashinnyh-rabot-

mashinnye-shvy-5-

klass.html  

 

  

 Обработка  

технологических 

узлов    в швейных 

изделиях(6ч) 

    

45 Накладные карманы, 

их виды обработки. 

 

2 https://tkaner.com/furn

itura/karman/vidy-

nakladnyh-karmanov 

/ 

  

46 Обработка гладкого 

накладного кармана. 

1 https://www.liveinterne

t.ru/community/499778

1/post227856647/ 

 

  

47 Соединение его с 

основной деталью. 

 

1 https://www.liveinterne

t.ru/community/499778

1/post227856647/ 

 

  

48 Самостоятельная 

работа. 

 

2    

 Пошив швейных 

изделий. Фартук с 

нагрудником. (12ч) 

    

49 Фартуки, их виды, 

назначение. Фартук 

для работы в 

мастерской. 

 

1 https://tkaner.com/fart

uk/kakie-vidy-i-modeli-

fartukov-

sushhestvuyut-

segodnya/ 

 

  

50 План работы по 

изготовлению 

фартука. Снятие 

1 https://lektsii.org/3-

31983.html 

 

  

https://uchitelya.com/tehnologiya/149318-test-terminologiya-mashinnyh-rabot-mashinnye-shvy-5-klass.html
https://uchitelya.com/tehnologiya/149318-test-terminologiya-mashinnyh-rabot-mashinnye-shvy-5-klass.html
https://uchitelya.com/tehnologiya/149318-test-terminologiya-mashinnyh-rabot-mashinnye-shvy-5-klass.html
https://uchitelya.com/tehnologiya/149318-test-terminologiya-mashinnyh-rabot-mashinnye-shvy-5-klass.html
https://uchitelya.com/tehnologiya/149318-test-terminologiya-mashinnyh-rabot-mashinnye-shvy-5-klass.html
https://uchitelya.com/tehnologiya/149318-test-terminologiya-mashinnyh-rabot-mashinnye-shvy-5-klass.html
https://tkaner.com/furnitura/karman/vidy-nakladnyh-karmanov
https://tkaner.com/furnitura/karman/vidy-nakladnyh-karmanov
https://tkaner.com/furnitura/karman/vidy-nakladnyh-karmanov
https://www.liveinternet.ru/community/4997781/post227856647/
https://www.liveinternet.ru/community/4997781/post227856647/
https://www.liveinternet.ru/community/4997781/post227856647/
https://www.liveinternet.ru/community/4997781/post227856647/
https://www.liveinternet.ru/community/4997781/post227856647/
https://www.liveinternet.ru/community/4997781/post227856647/
https://tkaner.com/fartuk/kakie-vidy-i-modeli-fartukov-sushhestvuyut-segodnya/
https://tkaner.com/fartuk/kakie-vidy-i-modeli-fartukov-sushhestvuyut-segodnya/
https://tkaner.com/fartuk/kakie-vidy-i-modeli-fartukov-sushhestvuyut-segodnya/
https://tkaner.com/fartuk/kakie-vidy-i-modeli-fartukov-sushhestvuyut-segodnya/
https://tkaner.com/fartuk/kakie-vidy-i-modeli-fartukov-sushhestvuyut-segodnya/
https://lektsii.org/3-31983.html
https://lektsii.org/3-31983.html


мерок. 

 

51 Построение чертежа. 1  

https://lektsii.org/3-

31983.html 

 

 

 

  

52 Раскладка детали 

выкройки на ткани и 

раскрой. 

1 https://lektsii.org/3-

31982.html 

 

  

53 Составление плана 

работы по пошиву 

фартука с 

нагрудником. 

Обработка бретелей 

1 https://lektsii.org/3-

31983.html 

 

  

54 Обработка 

нагрудника с 

одновременным 

втачиванием 

бретелей. 

2 https://lektsii.org/3-

31982.html 

 

  

55 Обработка боковых и 

нижнего срезов 

фартука подкройной 

обтачкой или швом в 

подгибку с закрытым 

срезом. 

1 https://lektsii.org/3-

31982.html  

 

  

56 Обработка 

накладных карманов; 

соединение их с 

основной деталью. 

2  

https://lektsii.org/3-

31982.html 

 

  

57 Контрольная работа. 

Обработка пояса 

 

 

      2 
   

 Изготовление 

поясных изделий. 

 (8ч) 

    

58 Подготовка деталей 2 https://tepka.ru/tehnolo

giya_6/13.html 

 

  

59 Монтаж 4 https://tepka.ru/tehnolo

giya_6/13.html 

 

  

60 Окончательная 2 https://tepka.ru/tehnolo   

https://lektsii.org/3-31983.html
https://lektsii.org/3-31983.html
https://lektsii.org/3-31982.html
https://lektsii.org/3-31982.html
https://lektsii.org/3-31983.html
https://lektsii.org/3-31983.html
https://lektsii.org/3-31982.html
https://lektsii.org/3-31982.html
https://lektsii.org/3-31982.html
https://lektsii.org/3-31982.html
https://lektsii.org/3-31982.html
https://lektsii.org/3-31982.html
https://tepka.ru/tehnologiya_6/13.html
https://tepka.ru/tehnologiya_6/13.html
https://tepka.ru/tehnologiya_6/13.html
https://tepka.ru/tehnologiya_6/13.html
https://tepka.ru/tehnologiya_6/13.html


отделка giya_6/13.html 

 

 Брюки (8ч)     

61 Подготовка деталей 2 https://poisk-

ru.ru/s19705t2.html 

  

  

62 Монтаж 4 https://www.liveinterne

t.ru/users/casperock/po

st389566244/ 

 

  

63 Окончательная 

отделка 

2    

 Жилет (12ч)     

64 Подготовка деталей 2    

65 Монтаж деталей 

жилета 

8 https://poisk-

ru.ru/s19705t2.html 

 

  

66 Окончательная 

отделка жилета 

2    

 Наволочка с 

пуговицами  (4ч) 

    

67 Технологическая 

последовательность 

выполнения 

наволочки 

4 Презентация от учителя   

 Пижама  (12ч)     

68 Подготовка деталей 

кроя пижамы 

1 https://nsportal.ru/ap/li

brary/drugoe/2013/02/1

1/tvorcheskaya-rabota-

uchenitsy-7-klassa-po-

teme-pizhama 

 

  

69  Монтаж деталей 

кроя пижамы 

8 https://infourok.ru/tehn

ologicheskaya-karta-

izgotovlenie-detskoy-

pizhami-1032241.html 

 

  

70  Окончательная 

отделка пижамы 

1 https://infourok.ru/tehn

ologicheskaya-karta-

izgotovlenie-detskoy-

pizhami-1032241.html 

 

  

 Контрольная работа 2    

71 Халат ц/к (16ч)     

https://tepka.ru/tehnologiya_6/13.html
https://poisk-ru.ru/s19705t2.html
https://poisk-ru.ru/s19705t2.html
https://www.liveinternet.ru/users/casperock/post389566244/
https://www.liveinternet.ru/users/casperock/post389566244/
https://www.liveinternet.ru/users/casperock/post389566244/
https://poisk-ru.ru/s19705t2.html
https://poisk-ru.ru/s19705t2.html
https://nsportal.ru/ap/library/drugoe/2013/02/11/tvorcheskaya-rabota-uchenitsy-7-klassa-po-teme-pizhama
https://nsportal.ru/ap/library/drugoe/2013/02/11/tvorcheskaya-rabota-uchenitsy-7-klassa-po-teme-pizhama
https://nsportal.ru/ap/library/drugoe/2013/02/11/tvorcheskaya-rabota-uchenitsy-7-klassa-po-teme-pizhama
https://nsportal.ru/ap/library/drugoe/2013/02/11/tvorcheskaya-rabota-uchenitsy-7-klassa-po-teme-pizhama
https://nsportal.ru/ap/library/drugoe/2013/02/11/tvorcheskaya-rabota-uchenitsy-7-klassa-po-teme-pizhama
https://infourok.ru/tehnologicheskaya-karta-izgotovlenie-detskoy-pizhami-1032241.html
https://infourok.ru/tehnologicheskaya-karta-izgotovlenie-detskoy-pizhami-1032241.html
https://infourok.ru/tehnologicheskaya-karta-izgotovlenie-detskoy-pizhami-1032241.html
https://infourok.ru/tehnologicheskaya-karta-izgotovlenie-detskoy-pizhami-1032241.html
https://infourok.ru/tehnologicheskaya-karta-izgotovlenie-detskoy-pizhami-1032241.html
https://infourok.ru/tehnologicheskaya-karta-izgotovlenie-detskoy-pizhami-1032241.html
https://infourok.ru/tehnologicheskaya-karta-izgotovlenie-detskoy-pizhami-1032241.html
https://infourok.ru/tehnologicheskaya-karta-izgotovlenie-detskoy-pizhami-1032241.html


72 Подготовка деталей 

кроя халата 

2 https://lektsia.com/7x90

4b.html 

 

  

73 Монтаж деталей кроя 

халата 

12 https://lektsia.com/7x90

4b.html 

 

  

74 Окончательная 

отделка халата 

2    

 ИТОГО 132ч    

 

 

Формы и сроки контроля 

 

Вид контроля 1 

аттест. 

период 

2 

аттест. 

период  

3 

аттест. 

период  

Год 

Контрольные работы 1 1 1 3 

Самостоятельные работы 1 1  2 

Тестирование 1 1 1 3 

 

 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся, воспитанников                   

 к концу 6 класса 

Учащийся научится: 

 назначение и устройство бытовой машины 

 виды и назначение обтачек 

 производство х\б тканей и их свойства, льняные волокна и ткани и 

их   свойства 

 конструкцию и применение запошивочного шва 

 правила и последовательность снятия мерок 

 правила расчета ткани на мягкие складки 

 назначение и фасоны карманов 

       Учащийся получит возможность научится:  

 обрабатывать срезы обтачками по прямой линии, кругу и углу. 

 выполнять на машине мягкие складки 

 распознавать хлопчатобумажные и льняные ткани 

 выполнять запошивочный шов 

 работать на швейной машине   

 работать по готовым лекалам 

 снимать и записывать мерки 

 ориентироваться в работе по образцу 

 анализировать качество работы при сравнении с образцом 

 утюжка и складывание изделия по технологическим требованиям 

https://lektsia.com/7x904b.html
https://lektsia.com/7x904b.html
https://lektsia.com/7x904b.html
https://lektsia.com/7x904b.html


Тематическое планирование с указанием количества часов,  

              отводимых на освоение каждой темы. 

 

7класс 

№ Раздел  

 Тема    

урока 

 

Кол-

во 

часов 

Электронный 

ресурс 

Дата по 

плану 

Дата по 

факту 

 Повторение.(2ч) 

 

    

1 Правила ТБ Правила 

поведения в мастерской 

1    

2 Правила техники 

безопасности при работе с 

инструментами. 

 

1    

 Ручные работы с 

тканью(6ч) 

    

3 Сведения о тканях. 1 https://billionnews.r

u/5516- 

 

  

4  

ВТО ткани. 

1 https://blogremakin

g.blogspot.com/2016

/03/dekatirovka-

tkani.html 

 

  

5 Назначение стежков 1 https://helpiks.org/8-

98893.html 

  

6 Терминология ручных 

работ. 

   1  

https://infourok.ru/pr

ezentaciya-po-teme-

terminologiya-

ruchnih-rabot-

tehnologiya-vipolnen 

  

7 Технология выполнения 

ручных стежков и 

строчек. 

2 http://www.shweinoe

delo.ru/tehnologiya-

ruchnyh-rabot/vidy-

ruchnyh-stezhkov 

  

8 Швейная машина.(9ч) 

 
    

9 Устройство швейной 

машины. 

2 https://infourok.ru/pr

ezentaciya-po-

tehnologii-na-temu-

ustroystvo-bitovoy-

  

https://billionnews.ru/5516-
https://billionnews.ru/5516-
https://blogremaking.blogspot.com/2016/03/dekatirovka-tkani.html
https://blogremaking.blogspot.com/2016/03/dekatirovka-tkani.html
https://blogremaking.blogspot.com/2016/03/dekatirovka-tkani.html
https://blogremaking.blogspot.com/2016/03/dekatirovka-tkani.html
https://helpiks.org/8-98893.html
https://helpiks.org/8-98893.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-teme-terminologiya-ruchnih-rabot-tehnologiya-vipolnen
https://infourok.ru/prezentaciya-po-teme-terminologiya-ruchnih-rabot-tehnologiya-vipolnen
https://infourok.ru/prezentaciya-po-teme-terminologiya-ruchnih-rabot-tehnologiya-vipolnen
https://infourok.ru/prezentaciya-po-teme-terminologiya-ruchnih-rabot-tehnologiya-vipolnen
https://infourok.ru/prezentaciya-po-teme-terminologiya-ruchnih-rabot-tehnologiya-vipolnen
http://www.shweinoedelo.ru/tehnologiya-ruchnyh-rabot/vidy-ruchnyh-stezhkov
http://www.shweinoedelo.ru/tehnologiya-ruchnyh-rabot/vidy-ruchnyh-stezhkov
http://www.shweinoedelo.ru/tehnologiya-ruchnyh-rabot/vidy-ruchnyh-stezhkov
http://www.shweinoedelo.ru/tehnologiya-ruchnyh-rabot/vidy-ruchnyh-stezhkov
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-ustroystvo-bitovoy-shveynoy-mashin
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-ustroystvo-bitovoy-shveynoy-mashin
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-ustroystvo-bitovoy-shveynoy-mashin
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-ustroystvo-bitovoy-shveynoy-mashin


shveynoy-mashin 
10 Машинная игла и ее 

установка. 

2 https://egolka.ru/blog

/kak-vstavit-iglu-v-

shvejnuyu-mashinu/ 

  

11 Заправка нитей. 2 https://www.youtube.

com/watch?v=1acp9

VmGlrM 

  

12 Выполнение машинной 

строчки. 

2 https://zlobina-

ov.ru/novosti/mashin

nye-shvy.html 

  

13 Самостоятельная работа. 1  test_-

_naznachenie_i_ustro

ystvo_shveynoy_mas

hiny.doc 

 

  

 Пошив постельного 

белья.(14ч) 

 

    

14 Сведение о постельном 

белье. 

1 https://yandex.ru/q/qu

estion/home/iz_kakog

o_materiala_luchshe_

vybrat_bele_ecf460 

  

15 Бельевые швы. 2 https://gidpotkanyam.

ru/belevoj-shov-dlya-

postelnogo-

belya.html 

  

16 Технологическая 

последовательность 

изготовления наволочки. 

2 https://infourok.ru/teh

nologicheskaya-

karta-izgotovlenie-

navolochki-s-

klaponom-1032276.h 

  

17 Технологическая 

последовательность 

изготовления простыни. 

2 https://nsportal.ru/np

o-spo/tekhnologiya-

prodovolstvennykh-

produktov-i-

potrebitelskikh-to 

  

18 Технологическая 

последовательность 

изготовления 

пододеяльника. 

4 https://helpiks.org/9-

3974.html 

  

19 ВТО готового изделия. 1 https://zlobina-

ov.ru/novosti/vlazhno

-teplovaya-

obrabotka-

  

https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-ustroystvo-bitovoy-shveynoy-mashin
https://egolka.ru/blog/kak-vstavit-iglu-v-shvejnuyu-mashinu/
https://egolka.ru/blog/kak-vstavit-iglu-v-shvejnuyu-mashinu/
https://egolka.ru/blog/kak-vstavit-iglu-v-shvejnuyu-mashinu/
https://www.youtube.com/watch?v=1acp9VmGlrM
https://www.youtube.com/watch?v=1acp9VmGlrM
https://www.youtube.com/watch?v=1acp9VmGlrM
https://zlobina-ov.ru/novosti/mashinnye-shvy.html
https://zlobina-ov.ru/novosti/mashinnye-shvy.html
https://zlobina-ov.ru/novosti/mashinnye-shvy.html
https://nsportal.ru/sites/default/files/2017/01/04/test_-_naznachenie_i_ustroystvo_shveynoy_mashiny.doc
https://nsportal.ru/sites/default/files/2017/01/04/test_-_naznachenie_i_ustroystvo_shveynoy_mashiny.doc
https://nsportal.ru/sites/default/files/2017/01/04/test_-_naznachenie_i_ustroystvo_shveynoy_mashiny.doc
https://nsportal.ru/sites/default/files/2017/01/04/test_-_naznachenie_i_ustroystvo_shveynoy_mashiny.doc
https://yandex.ru/q/question/home/iz_kakogo_materiala_luchshe_vybrat_bele_ecf460
https://yandex.ru/q/question/home/iz_kakogo_materiala_luchshe_vybrat_bele_ecf460
https://yandex.ru/q/question/home/iz_kakogo_materiala_luchshe_vybrat_bele_ecf460
https://yandex.ru/q/question/home/iz_kakogo_materiala_luchshe_vybrat_bele_ecf460
https://gidpotkanyam.ru/belevoj-shov-dlya-postelnogo-belya.html
https://gidpotkanyam.ru/belevoj-shov-dlya-postelnogo-belya.html
https://gidpotkanyam.ru/belevoj-shov-dlya-postelnogo-belya.html
https://gidpotkanyam.ru/belevoj-shov-dlya-postelnogo-belya.html
https://infourok.ru/tehnologicheskaya-karta-izgotovlenie-navolochki-s-klaponom-1032276.h
https://infourok.ru/tehnologicheskaya-karta-izgotovlenie-navolochki-s-klaponom-1032276.h
https://infourok.ru/tehnologicheskaya-karta-izgotovlenie-navolochki-s-klaponom-1032276.h
https://infourok.ru/tehnologicheskaya-karta-izgotovlenie-navolochki-s-klaponom-1032276.h
https://infourok.ru/tehnologicheskaya-karta-izgotovlenie-navolochki-s-klaponom-1032276.h
https://nsportal.ru/npo-spo/tekhnologiya-prodovolstvennykh-produktov-i-potrebitelskikh-to
https://nsportal.ru/npo-spo/tekhnologiya-prodovolstvennykh-produktov-i-potrebitelskikh-to
https://nsportal.ru/npo-spo/tekhnologiya-prodovolstvennykh-produktov-i-potrebitelskikh-to
https://nsportal.ru/npo-spo/tekhnologiya-prodovolstvennykh-produktov-i-potrebitelskikh-to
https://nsportal.ru/npo-spo/tekhnologiya-prodovolstvennykh-produktov-i-potrebitelskikh-to
https://helpiks.org/9-3974.html
https://helpiks.org/9-3974.html
https://zlobina-ov.ru/novosti/vlazhno-teplovaya-obrabotka-tkanej.html
https://zlobina-ov.ru/novosti/vlazhno-teplovaya-obrabotka-tkanej.html
https://zlobina-ov.ru/novosti/vlazhno-teplovaya-obrabotka-tkanej.html
https://zlobina-ov.ru/novosti/vlazhno-teplovaya-obrabotka-tkanej.html


tkanej.html 
20 Итоговая самостоятельная 

работа. 
2    

 Сведения об одежде.(4ч)     

21  

Виды одежды. 

2 https://obliqo.ru/vse

-vidy-odezhdy-

spisok/ 

 

  

22 Требования 

предъявляемые к одежде. 

2 http://www.shweino

edelo.ru/obshhie-

svedeniya-ob-

odezhde/trebovaniy

a-k-odezhde.html 

  

 Отделка одежды.(8ч)     

23 Виды отделок. 2 https://nsportal.ru/d

ownload/#https://ns

portal.ru/sites/defau

lt/files/2015/09/24/vi

dy_otdelki.docx 

 

  

24 Техника выполнения 

оборки. 

2 https://sewingadviso

r.ru/pp/oborki/ 

  

25 Обработка отлетного края. 2 https://www.youtub

e.com/watch?v=RM

ZFUoKXCfg 

 

  

26 Способы соединения 

оборки с основной 

деталью. 

2 https://shjem-

krasivo.ru/novoe/re

komendatsii/volanyi

-oborki-

soedinenie.html 

 

  

   Изготовление 

изделия с оборкой.(8ч) 

 

    

27 Изготовление фартука с 

оборкой. 

6 http://lady-

master.ru/odezhda-

i-

aksessuaryi/aksessu

aryi/kak-sshit-

kuhonnyiy-fartuk-

svoimi-rukami.html 

  

28 Итоговая самостоятельная 

работа. 

2    

https://zlobina-ov.ru/novosti/vlazhno-teplovaya-obrabotka-tkanej.html
https://obliqo.ru/vse-vidy-odezhdy-spisok/
https://obliqo.ru/vse-vidy-odezhdy-spisok/
https://obliqo.ru/vse-vidy-odezhdy-spisok/
http://www.shweinoedelo.ru/obshhie-svedeniya-ob-odezhde/trebovaniya-k-odezhde.html
http://www.shweinoedelo.ru/obshhie-svedeniya-ob-odezhde/trebovaniya-k-odezhde.html
http://www.shweinoedelo.ru/obshhie-svedeniya-ob-odezhde/trebovaniya-k-odezhde.html
http://www.shweinoedelo.ru/obshhie-svedeniya-ob-odezhde/trebovaniya-k-odezhde.html
http://www.shweinoedelo.ru/obshhie-svedeniya-ob-odezhde/trebovaniya-k-odezhde.html
https://nsportal.ru/download/#https://nsportal.ru/sites/default/files/2015/09/24/vidy_otdelki.docx
https://nsportal.ru/download/#https://nsportal.ru/sites/default/files/2015/09/24/vidy_otdelki.docx
https://nsportal.ru/download/#https://nsportal.ru/sites/default/files/2015/09/24/vidy_otdelki.docx
https://nsportal.ru/download/#https://nsportal.ru/sites/default/files/2015/09/24/vidy_otdelki.docx
https://nsportal.ru/download/#https://nsportal.ru/sites/default/files/2015/09/24/vidy_otdelki.docx
https://sewingadvisor.ru/pp/oborki/
https://sewingadvisor.ru/pp/oborki/
https://www.youtube.com/watch?v=RMZFUoKXCfg
https://www.youtube.com/watch?v=RMZFUoKXCfg
https://www.youtube.com/watch?v=RMZFUoKXCfg
https://shjem-krasivo.ru/novoe/rekomendatsii/volanyi-oborki-soedinenie.html
https://shjem-krasivo.ru/novoe/rekomendatsii/volanyi-oborki-soedinenie.html
https://shjem-krasivo.ru/novoe/rekomendatsii/volanyi-oborki-soedinenie.html
https://shjem-krasivo.ru/novoe/rekomendatsii/volanyi-oborki-soedinenie.html
https://shjem-krasivo.ru/novoe/rekomendatsii/volanyi-oborki-soedinenie.html
http://lady-master.ru/odezhda-i-aksessuaryi/aksessuaryi/kak-sshit-kuhonnyiy-fartuk-svoimi-rukami.html
http://lady-master.ru/odezhda-i-aksessuaryi/aksessuaryi/kak-sshit-kuhonnyiy-fartuk-svoimi-rukami.html
http://lady-master.ru/odezhda-i-aksessuaryi/aksessuaryi/kak-sshit-kuhonnyiy-fartuk-svoimi-rukami.html
http://lady-master.ru/odezhda-i-aksessuaryi/aksessuaryi/kak-sshit-kuhonnyiy-fartuk-svoimi-rukami.html
http://lady-master.ru/odezhda-i-aksessuaryi/aksessuaryi/kak-sshit-kuhonnyiy-fartuk-svoimi-rukami.html
http://lady-master.ru/odezhda-i-aksessuaryi/aksessuaryi/kak-sshit-kuhonnyiy-fartuk-svoimi-rukami.html
http://lady-master.ru/odezhda-i-aksessuaryi/aksessuaryi/kak-sshit-kuhonnyiy-fartuk-svoimi-rukami.html


  Изготовление ночной 

сорочки(17ч) 

    

29 Ночные сорочки и их 

назначение 

1 https://mariokomi.r

u/trendy/opisanie-

rubashki-s-dlinnym-

rukavom.html 

  

30  

Снятие мерок..  

2 http://pedagogic.ru/

books/item/f00/s00/z

0000048/st011.shtml 

 

  

31 Построение чертежа. 2 http://pedagogic.ru/

books/item/f00/s00/z

0000048http://pedag

ogic.ru/books/item/f

00/s00/z0000048/st0

11.shtml/st011.shtml 

 

  

32 Изготовление выкройки. 2 http://pedagogic.ru/

books/item/f00/s00/z

0000048/st011.shtml 

 

  

33 Раскладка лекал на ткани. 2 http://pedagogic.ru/

books/item/f00/s00/z

0000048/st011.shtml 

 

  

34 Пошив ночной сорочки. 

  

 

       4 
http://pedagogic.ru/

books/item/f00/s00/z

0000048/st011.shtml 

 

  

35 Контрольная работа по 

тестам 

2    

36 ПТБ при работе с острыми 

предметами. 

1 http://kemcdod.ru/b

ezopasnost/tb_kol-

rez.pdf 

 

  

37 Терминология машинных 

работ. 

1 http://www.shweino

edelo.ru/tehnologiya

-mashinnyh-

rabot/terminologiya

-mashinnyh-rabot-

2.html 

 

  

 Основы 

материаловедения.(5ч) 

    

https://mariokomi.ru/trendy/opisanie-rubashki-s-dlinnym-rukavom.html
https://mariokomi.ru/trendy/opisanie-rubashki-s-dlinnym-rukavom.html
https://mariokomi.ru/trendy/opisanie-rubashki-s-dlinnym-rukavom.html
https://mariokomi.ru/trendy/opisanie-rubashki-s-dlinnym-rukavom.html
http://pedagogic.ru/books/item/f00/s00/z0000048/st011.shtml
http://pedagogic.ru/books/item/f00/s00/z0000048/st011.shtml
http://pedagogic.ru/books/item/f00/s00/z0000048/st011.shtml
http://pedagogic.ru/books/item/f00/s00/z0000048/st011.shtml
http://pedagogic.ru/books/item/f00/s00/z0000048/st011.shtml
http://pedagogic.ru/books/item/f00/s00/z0000048/st011.shtml
http://pedagogic.ru/books/item/f00/s00/z0000048/st011.shtml
http://pedagogic.ru/books/item/f00/s00/z0000048/st011.shtml
http://pedagogic.ru/books/item/f00/s00/z0000048/st011.shtml
http://pedagogic.ru/books/item/f00/s00/z0000048/st011.shtml
http://pedagogic.ru/books/item/f00/s00/z0000048/st011.shtml
http://pedagogic.ru/books/item/f00/s00/z0000048/st011.shtml
http://pedagogic.ru/books/item/f00/s00/z0000048/st011.shtml
http://pedagogic.ru/books/item/f00/s00/z0000048/st011.shtml
http://pedagogic.ru/books/item/f00/s00/z0000048/st011.shtml
http://pedagogic.ru/books/item/f00/s00/z0000048/st011.shtml
http://pedagogic.ru/books/item/f00/s00/z0000048/st011.shtml
http://pedagogic.ru/books/item/f00/s00/z0000048/st011.shtml
http://kemcdod.ru/bezopasnost/tb_kol-rez.pdf
http://kemcdod.ru/bezopasnost/tb_kol-rez.pdf
http://kemcdod.ru/bezopasnost/tb_kol-rez.pdf
http://www.shweinoedelo.ru/tehnologiya-mashinnyh-rabot/terminologiya-mashinnyh-rabot-2.html
http://www.shweinoedelo.ru/tehnologiya-mashinnyh-rabot/terminologiya-mashinnyh-rabot-2.html
http://www.shweinoedelo.ru/tehnologiya-mashinnyh-rabot/terminologiya-mashinnyh-rabot-2.html
http://www.shweinoedelo.ru/tehnologiya-mashinnyh-rabot/terminologiya-mashinnyh-rabot-2.html
http://www.shweinoedelo.ru/tehnologiya-mashinnyh-rabot/terminologiya-mashinnyh-rabot-2.html
http://www.shweinoedelo.ru/tehnologiya-mashinnyh-rabot/terminologiya-mashinnyh-rabot-2.html


 
38 Шерсть. Шерстяное 

волокно. 

2 https://sovetmara.ru

/uroki-mashinnogo-

vyazaniya/uroki-

master-klass/chto-

takoe-volokna-

shersti.html 

 

  

39 Шерстяная пряжа. 2 https://xn--

b1agjdzfh7a3a.xn--

p1ai/blog/sherstjana

ja-prjazha-dlja-

vjazanija.html 

 

  

40 Тестирование. 1 https://infourok.ru/

proverochniy-test-

po-teme-volokna-

zhivotnogo-

proishozhdeniya-

klass-tehnologiya-

3979320.html 

 

  

 Обработка отдельных 

деталей и узлов поясных 

швейных изделий.(19ч) 

 

    

41 Обработка вытачек. 1 https://sewingadviso

r.ru/pp/obrabotka-

vytachek/ 

 

  

42 Обработка складок и их 

виды. 

2 https://uslide.ru/teh

nologiya/17776-vidi-

skladok-obrabotka-

skladok.html 

 

  

43 Обработка застежки в 

поясных изделиях. 

4 https://studfile.net/p

review/5394301/pag

e:56/ 

 

  

44 Выполнение петель. 4 http://www.sewing-

master.ru/petli-

avtomat-na-

shvejnoj-

mashine.html 

  

https://sovetmara.ru/uroki-mashinnogo-vyazaniya/uroki-master-klass/chto-takoe-volokna-shersti.html
https://sovetmara.ru/uroki-mashinnogo-vyazaniya/uroki-master-klass/chto-takoe-volokna-shersti.html
https://sovetmara.ru/uroki-mashinnogo-vyazaniya/uroki-master-klass/chto-takoe-volokna-shersti.html
https://sovetmara.ru/uroki-mashinnogo-vyazaniya/uroki-master-klass/chto-takoe-volokna-shersti.html
https://sovetmara.ru/uroki-mashinnogo-vyazaniya/uroki-master-klass/chto-takoe-volokna-shersti.html
https://sovetmara.ru/uroki-mashinnogo-vyazaniya/uroki-master-klass/chto-takoe-volokna-shersti.html
https://швейпрофи.рф/blog/sherstjanaja-prjazha-dlja-vjazanija.html
https://швейпрофи.рф/blog/sherstjanaja-prjazha-dlja-vjazanija.html
https://швейпрофи.рф/blog/sherstjanaja-prjazha-dlja-vjazanija.html
https://швейпрофи.рф/blog/sherstjanaja-prjazha-dlja-vjazanija.html
https://швейпрофи.рф/blog/sherstjanaja-prjazha-dlja-vjazanija.html
https://infourok.ru/proverochniy-test-po-teme-volokna-zhivotnogo-proishozhdeniya-klass-tehnologiya-3979320.html
https://infourok.ru/proverochniy-test-po-teme-volokna-zhivotnogo-proishozhdeniya-klass-tehnologiya-3979320.html
https://infourok.ru/proverochniy-test-po-teme-volokna-zhivotnogo-proishozhdeniya-klass-tehnologiya-3979320.html
https://infourok.ru/proverochniy-test-po-teme-volokna-zhivotnogo-proishozhdeniya-klass-tehnologiya-3979320.html
https://infourok.ru/proverochniy-test-po-teme-volokna-zhivotnogo-proishozhdeniya-klass-tehnologiya-3979320.html
https://infourok.ru/proverochniy-test-po-teme-volokna-zhivotnogo-proishozhdeniya-klass-tehnologiya-3979320.html
https://infourok.ru/proverochniy-test-po-teme-volokna-zhivotnogo-proishozhdeniya-klass-tehnologiya-3979320.html
https://sewingadvisor.ru/pp/obrabotka-vytachek/
https://sewingadvisor.ru/pp/obrabotka-vytachek/
https://sewingadvisor.ru/pp/obrabotka-vytachek/
https://uslide.ru/tehnologiya/17776-vidi-skladok-obrabotka-skladok.html
https://uslide.ru/tehnologiya/17776-vidi-skladok-obrabotka-skladok.html
https://uslide.ru/tehnologiya/17776-vidi-skladok-obrabotka-skladok.html
https://uslide.ru/tehnologiya/17776-vidi-skladok-obrabotka-skladok.html
https://studfile.net/preview/5394301/page:56/
https://studfile.net/preview/5394301/page:56/
https://studfile.net/preview/5394301/page:56/
http://www.sewing-master.ru/petli-avtomat-na-shvejnoj-mashine.html
http://www.sewing-master.ru/petli-avtomat-na-shvejnoj-mashine.html
http://www.sewing-master.ru/petli-avtomat-na-shvejnoj-mashine.html
http://www.sewing-master.ru/petli-avtomat-na-shvejnoj-mashine.html
http://www.sewing-master.ru/petli-avtomat-na-shvejnoj-mashine.html


 
45 Обработка застежки 

тесьмой- молния. 

2 https://ppt-

online.org/440569 

 

  

46 Обработка верхнего среза 

поясного изделия. 

3 https://poznayka.or

g/s83944t1.html 

 

  

47 Обработка нижнего среза. 1 https://shei-

sama.ru/publ/izgoto

vlenie_zhenskoj_i_d

etskoj_verkhnej_od

ezhdy/glava_3/7_obr

abotka_nizhnego_sr

eza_jubki 

 

  

48 Контрольная работа по 

узловой обработки. 

2    

 Изготовление юбок.(9ч) 

 

    

49 Сведения о юбках. 

 

1 https://urok.1sept.ru

/%D1%81%D1%82

%D0%B0%D1%82

%D1%8C%D0%B8

/645231/ 

 

  

50 Построение чертежа 

юбки. 

2 http://www.7756908.

ru/node/68 

 

  

51 Раскрой и пошив юбки. 6 http://www.rudenko

-anna.ru/sozdanie-

odezhdy/poshiv/pos

hiv-pryamoy-

yubki.html 

 

  

 Ремонт одежды.(14ч)     

52 Виды ремонта одежды. 7 http://www.myshare

d.ru/slide/1353809/ 

 

  

53 Наложение заплаты в виде 

аппликации. 

6 https://nsportal.ru/s

hkola/materialy-

dlya-

roditelei/library/202

0/04/13/urok-6-

klass-uhod-za-

  

https://ppt-online.org/440569
https://ppt-online.org/440569
https://poznayka.org/s83944t1.html
https://poznayka.org/s83944t1.html
https://shei-sama.ru/publ/izgotovlenie_zhenskoj_i_detskoj_verkhnej_odezhdy/glava_3/7_obrabotka_nizhnego_sreza_jubki
https://shei-sama.ru/publ/izgotovlenie_zhenskoj_i_detskoj_verkhnej_odezhdy/glava_3/7_obrabotka_nizhnego_sreza_jubki
https://shei-sama.ru/publ/izgotovlenie_zhenskoj_i_detskoj_verkhnej_odezhdy/glava_3/7_obrabotka_nizhnego_sreza_jubki
https://shei-sama.ru/publ/izgotovlenie_zhenskoj_i_detskoj_verkhnej_odezhdy/glava_3/7_obrabotka_nizhnego_sreza_jubki
https://shei-sama.ru/publ/izgotovlenie_zhenskoj_i_detskoj_verkhnej_odezhdy/glava_3/7_obrabotka_nizhnego_sreza_jubki
https://shei-sama.ru/publ/izgotovlenie_zhenskoj_i_detskoj_verkhnej_odezhdy/glava_3/7_obrabotka_nizhnego_sreza_jubki
https://shei-sama.ru/publ/izgotovlenie_zhenskoj_i_detskoj_verkhnej_odezhdy/glava_3/7_obrabotka_nizhnego_sreza_jubki
https://urok.1sept.ru/%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8C%D0%B8/645231/
https://urok.1sept.ru/%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8C%D0%B8/645231/
https://urok.1sept.ru/%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8C%D0%B8/645231/
https://urok.1sept.ru/%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8C%D0%B8/645231/
https://urok.1sept.ru/%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8C%D0%B8/645231/
http://www.7756908.ru/node/68
http://www.7756908.ru/node/68
http://www.rudenko-anna.ru/sozdanie-odezhdy/poshiv/poshiv-pryamoy-yubki.html
http://www.rudenko-anna.ru/sozdanie-odezhdy/poshiv/poshiv-pryamoy-yubki.html
http://www.rudenko-anna.ru/sozdanie-odezhdy/poshiv/poshiv-pryamoy-yubki.html
http://www.rudenko-anna.ru/sozdanie-odezhdy/poshiv/poshiv-pryamoy-yubki.html
http://www.rudenko-anna.ru/sozdanie-odezhdy/poshiv/poshiv-pryamoy-yubki.html
http://www.myshared.ru/slide/1353809/
http://www.myshared.ru/slide/1353809/
https://nsportal.ru/shkola/materialy-dlya-roditelei/library/2020/04/13/urok-6-klass-uhod-za-odezhdoy-nalozhenie-zapla
https://nsportal.ru/shkola/materialy-dlya-roditelei/library/2020/04/13/urok-6-klass-uhod-za-odezhdoy-nalozhenie-zapla
https://nsportal.ru/shkola/materialy-dlya-roditelei/library/2020/04/13/urok-6-klass-uhod-za-odezhdoy-nalozhenie-zapla
https://nsportal.ru/shkola/materialy-dlya-roditelei/library/2020/04/13/urok-6-klass-uhod-za-odezhdoy-nalozhenie-zapla
https://nsportal.ru/shkola/materialy-dlya-roditelei/library/2020/04/13/urok-6-klass-uhod-za-odezhdoy-nalozhenie-zapla
https://nsportal.ru/shkola/materialy-dlya-roditelei/library/2020/04/13/urok-6-klass-uhod-za-odezhdoy-nalozhenie-zapla


odezhdoy-

nalozhenie-zapla 

 
54 Контрольная работа 1    

  Изготовление  

халата с запахом(17ч) 

 https://www.tkanite

xtiliya.ru/domashni

y-khalat 

 

  

55 Пооперационная работа 

над халатом 

17 https://patterneasy.c

om/zametki/halat-s-

zapahom-

schastlivoe-utro-

instrukciya-po-

raspechatke-

vykroek-i-poshivu 

 

  

 Итого 132ч    

                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

Формы и сроки контроля 

 

Вид контроля 1 

аттест. 

период 

2 

аттест. 

период  

3 

аттест. 

период  

Год 

Контрольные работы 1 1 1 3 

Самостоятельные работы 1 1 1 3 

Тестирование   1 1 

 

 

 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся, воспитанников 

 к концу 7 класса 

 Учащийся научится : 

 устройству и правилам работы на  швейной машине 

 снимать  основные мерки при построении чертежа сорочки, пижамных    

брюк и юбки 

 называть контурные срезы и детали выкройки 

 распознавать дефекты швейных строчек и их устранять 

https://nsportal.ru/shkola/materialy-dlya-roditelei/library/2020/04/13/urok-6-klass-uhod-za-odezhdoy-nalozhenie-zapla
https://nsportal.ru/shkola/materialy-dlya-roditelei/library/2020/04/13/urok-6-klass-uhod-za-odezhdoy-nalozhenie-zapla
https://www.tkanitextiliya.ru/domashniy-khalat
https://www.tkanitextiliya.ru/domashniy-khalat
https://www.tkanitextiliya.ru/domashniy-khalat
https://patterneasy.com/zametki/halat-s-zapahom-schastlivoe-utro-instrukciya-po-raspechatke-vykroek-i-poshivu
https://patterneasy.com/zametki/halat-s-zapahom-schastlivoe-utro-instrukciya-po-raspechatke-vykroek-i-poshivu
https://patterneasy.com/zametki/halat-s-zapahom-schastlivoe-utro-instrukciya-po-raspechatke-vykroek-i-poshivu
https://patterneasy.com/zametki/halat-s-zapahom-schastlivoe-utro-instrukciya-po-raspechatke-vykroek-i-poshivu
https://patterneasy.com/zametki/halat-s-zapahom-schastlivoe-utro-instrukciya-po-raspechatke-vykroek-i-poshivu
https://patterneasy.com/zametki/halat-s-zapahom-schastlivoe-utro-instrukciya-po-raspechatke-vykroek-i-poshivu
https://patterneasy.com/zametki/halat-s-zapahom-schastlivoe-utro-instrukciya-po-raspechatke-vykroek-i-poshivu


 овладевать сведениями о ткацком производстве 

 различать  фасоны пододеяльников, по основным стандартным 

размерам 

 выполнять разные виды складок 

 выполнять застежки в боковом шве 

 выполнять обработки нижнего среза юбки 

 выполнять обработку верхнего среза юбки 

 выполнять оборка – вид отделки изделия 

 

Учащийся получит возможность научиться: 

 выполнять пошив  изделия на   швейной машине 

 снимать мерки для построения чертежа ночной сорочки, пижамного 

комплекта и юбки 

 строить чертеж  

 выполнять самоконтроль качества работы с последующим отчетом о 

проделанной работе 

 выполнять обработку рамки пододеяльника, застежки в боковом шве, 

нижнего среза юбки ручным и машинным способом, верхнего среза 

юбки  

 моделировать выкройку ( изменение выкройки ночной сорочки , юбки) 

 определять шерстяные ткани по внешним признакам 

 подбирать ткани в соответствии с фасоном изделия. 

 выполнять потайные подшивочные стежки 

                               

                                                        

 



Тематическое планирование с указанием количества часов,  

              отводимых на освоение каждой темы. 

 

8класс 

№ Раздел 

 

                            Тема 

урока 

Кол-

во 

часо

в 

Электронный 

ресурс 

Дата по 

плану 

Дата по 

факту 

 Повторение.(2ч) 

 

    

1 Правила поведения в 

мастерской 

1    

2 Правила техники 

безопасности при работе с 

инструментами. 

 

1    

 Ручные работы с 

тканью(16ч) 

    

3 Ручные работы. 

Терминология ручных 

работ 

3 https://zen.yandex.

ru/media/burdastyl

e.ru/terminologiia-

shveinyh-operacii-

ruchnye-raboty-

5b9b7315c3cbc000

ab14084f 

  

4 Электрический утюг 

  

1 https://tehnovedia.r

u/utyugi/ustrojstvo

-i-rabota-utuga/ 

  

5 Терминология ВТО 2 https://myfashionh

ouse.ru/vto/termin

ologiya-vto 

  

6 Технология выполнения 

стежков (простых)    

2 https://zen.yandex.

ru/media/ot_skuki_

na_vse_ruki/proste

ishie-shvy-

ruchnaia-vyshivka-

5ca99d6c7a38f400

b2599ed5 

  

7 Технология выполнения 

стежков (стачных)    

2 https://season.ru/se

wing-

machinery/ruchnoe

-shityo/ruchnoj-

stachnoj-shov-

vperyod-

  

https://zen.yandex.ru/media/burdastyle.ru/terminologiia-shveinyh-operacii-ruchnye-raboty-5b9b7315c3cbc000ab14084f
https://zen.yandex.ru/media/burdastyle.ru/terminologiia-shveinyh-operacii-ruchnye-raboty-5b9b7315c3cbc000ab14084f
https://zen.yandex.ru/media/burdastyle.ru/terminologiia-shveinyh-operacii-ruchnye-raboty-5b9b7315c3cbc000ab14084f
https://zen.yandex.ru/media/burdastyle.ru/terminologiia-shveinyh-operacii-ruchnye-raboty-5b9b7315c3cbc000ab14084f
https://zen.yandex.ru/media/burdastyle.ru/terminologiia-shveinyh-operacii-ruchnye-raboty-5b9b7315c3cbc000ab14084f
https://zen.yandex.ru/media/burdastyle.ru/terminologiia-shveinyh-operacii-ruchnye-raboty-5b9b7315c3cbc000ab14084f
https://zen.yandex.ru/media/burdastyle.ru/terminologiia-shveinyh-operacii-ruchnye-raboty-5b9b7315c3cbc000ab14084f
https://tehnovedia.ru/utyugi/ustrojstvo-i-rabota-utuga/
https://tehnovedia.ru/utyugi/ustrojstvo-i-rabota-utuga/
https://tehnovedia.ru/utyugi/ustrojstvo-i-rabota-utuga/
https://myfashionhouse.ru/vto/terminologiya-vto
https://myfashionhouse.ru/vto/terminologiya-vto
https://myfashionhouse.ru/vto/terminologiya-vto
https://zen.yandex.ru/media/ot_skuki_na_vse_ruki/prosteishie-shvy-ruchnaia-vyshivka-5ca99d6c7a38f400b2599ed5
https://zen.yandex.ru/media/ot_skuki_na_vse_ruki/prosteishie-shvy-ruchnaia-vyshivka-5ca99d6c7a38f400b2599ed5
https://zen.yandex.ru/media/ot_skuki_na_vse_ruki/prosteishie-shvy-ruchnaia-vyshivka-5ca99d6c7a38f400b2599ed5
https://zen.yandex.ru/media/ot_skuki_na_vse_ruki/prosteishie-shvy-ruchnaia-vyshivka-5ca99d6c7a38f400b2599ed5
https://zen.yandex.ru/media/ot_skuki_na_vse_ruki/prosteishie-shvy-ruchnaia-vyshivka-5ca99d6c7a38f400b2599ed5
https://zen.yandex.ru/media/ot_skuki_na_vse_ruki/prosteishie-shvy-ruchnaia-vyshivka-5ca99d6c7a38f400b2599ed5
https://zen.yandex.ru/media/ot_skuki_na_vse_ruki/prosteishie-shvy-ruchnaia-vyshivka-5ca99d6c7a38f400b2599ed5
https://season.ru/sewing-machinery/ruchnoe-shityo/ruchnoj-stachnoj-shov-vperyod-igolku.html
https://season.ru/sewing-machinery/ruchnoe-shityo/ruchnoj-stachnoj-shov-vperyod-igolku.html
https://season.ru/sewing-machinery/ruchnoe-shityo/ruchnoj-stachnoj-shov-vperyod-igolku.html
https://season.ru/sewing-machinery/ruchnoe-shityo/ruchnoj-stachnoj-shov-vperyod-igolku.html
https://season.ru/sewing-machinery/ruchnoe-shityo/ruchnoj-stachnoj-shov-vperyod-igolku.html
https://season.ru/sewing-machinery/ruchnoe-shityo/ruchnoj-stachnoj-shov-vperyod-igolku.html


igolku.html 

8 Технология выполнения 

стежков (вышивальных)   

4 https://burdastyle.r

u/master-

klassy/vyshivka/vy

shivka-eto-

klassno_480/ 

  

9   Проверочная работа 2 Тест 
https://videouroki.

net/tests/ruchnyie-

stiezhki-i-shvy-na-

ikh-osnovie.html 

  

 Швейная машина (15ч) 

 
    

10 Винт-разъединитель. 1 Презентация от 

учителя 

  

11 Машинная игла 1 https://shvejka.com

/ustrojstvo-

mashinnoj-igly-

1450.html 

  

12  Моталка. Намотка нитки 1 http://www.sewing

-

master.ru/namotka-

nitki-na-

shpulku.html 

  

13 Заправка верхней нитки      1  https://www.you

tube.com/watch?v

=1acp9VmGlrM 

  

14 Заправка нижней нитки 1 https://www.youtu

be.com/watch?v=1

acp9VmGlrM 

  

15 Регулятор строчки 1 https://znanija.com

/task/21178209 

  

16 Регулировка натяжения  

верхней и нижней ниток. 

1 https://tepka.ru/teh

nologiya_6/4.html 
  

17 Уход за механизмами 

швейной машины 

1 http://www.sewing

-master.ru/uhod-

shvejnaja-

mashina.html 

  

18 Контрольная работа 2 https://uchitelya.co

m/tehnologiya/773

22-kontrolnaya-

rabota-po-

mashinovedeniyu.h

tml 

  

https://season.ru/sewing-machinery/ruchnoe-shityo/ruchnoj-stachnoj-shov-vperyod-igolku.html
https://burdastyle.ru/master-klassy/vyshivka/vyshivka-eto-klassno_480/
https://burdastyle.ru/master-klassy/vyshivka/vyshivka-eto-klassno_480/
https://burdastyle.ru/master-klassy/vyshivka/vyshivka-eto-klassno_480/
https://burdastyle.ru/master-klassy/vyshivka/vyshivka-eto-klassno_480/
https://burdastyle.ru/master-klassy/vyshivka/vyshivka-eto-klassno_480/
https://videouroki.net/tests/ruchnyie-stiezhki-i-shvy-na-ikh-osnovie.html
https://videouroki.net/tests/ruchnyie-stiezhki-i-shvy-na-ikh-osnovie.html
https://videouroki.net/tests/ruchnyie-stiezhki-i-shvy-na-ikh-osnovie.html
https://videouroki.net/tests/ruchnyie-stiezhki-i-shvy-na-ikh-osnovie.html
https://shvejka.com/ustrojstvo-mashinnoj-igly-1450.html
https://shvejka.com/ustrojstvo-mashinnoj-igly-1450.html
https://shvejka.com/ustrojstvo-mashinnoj-igly-1450.html
https://shvejka.com/ustrojstvo-mashinnoj-igly-1450.html
http://www.sewing-master.ru/namotka-nitki-na-shpulku.html
http://www.sewing-master.ru/namotka-nitki-na-shpulku.html
http://www.sewing-master.ru/namotka-nitki-na-shpulku.html
http://www.sewing-master.ru/namotka-nitki-na-shpulku.html
http://www.sewing-master.ru/namotka-nitki-na-shpulku.html
https://www.youtube.com/watch?v=1acp9VmGlrM
https://www.youtube.com/watch?v=1acp9VmGlrM
https://www.youtube.com/watch?v=1acp9VmGlrM
https://www.youtube.com/watch?v=1acp9VmGlrM
https://www.youtube.com/watch?v=1acp9VmGlrM
https://www.youtube.com/watch?v=1acp9VmGlrM
https://znanija.com/task/21178209
https://znanija.com/task/21178209
https://tepka.ru/tehnologiya_6/4.html
https://tepka.ru/tehnologiya_6/4.html
http://www.sewing-master.ru/uhod-shvejnaja-mashina.html
http://www.sewing-master.ru/uhod-shvejnaja-mashina.html
http://www.sewing-master.ru/uhod-shvejnaja-mashina.html
http://www.sewing-master.ru/uhod-shvejnaja-mashina.html
https://uchitelya.com/tehnologiya/77322-kontrolnaya-rabota-po-mashinovedeniyu.html
https://uchitelya.com/tehnologiya/77322-kontrolnaya-rabota-po-mashinovedeniyu.html
https://uchitelya.com/tehnologiya/77322-kontrolnaya-rabota-po-mashinovedeniyu.html
https://uchitelya.com/tehnologiya/77322-kontrolnaya-rabota-po-mashinovedeniyu.html
https://uchitelya.com/tehnologiya/77322-kontrolnaya-rabota-po-mashinovedeniyu.html
https://uchitelya.com/tehnologiya/77322-kontrolnaya-rabota-po-mashinovedeniyu.html


19 Зигзагообразная строчка. 

Применение, назначение.  

1 https://tepka.ru/teh

nologiya_7/16.htm

l 

  

20 Аппликация 4 https://www.promy

house.ru/rukodelie/

shite/vse-pro-

applikaciyu-iz-

tkani.html 

  

 Основы 

материаловедения.(4ч) 

 

    

21 Натуральный шелк. 

 

1 https://zen.yandex.

ru/media/id/595bcd

f98146c14bcd8216

9c/iz-chego-

delaiut-shelk-

5a02f4f31410c362

0113ea97 

  

22 Искусственный шелк 1 https://textiletrend.

ru/pro-

tkani/iskusstvennyi

e/iskusstvennyiy-

shelk.html 

  

23 Самостоятельная 

работа.Тест.  

2 https://kopilkaurok

ov.ru/prochee/testi/

tiest_po_shvieino

mu_dielu 

  

 Отделка швейных 

изделий.(15ч) 

    

24 Отделка вышивкой 6 https://uchitelya.co

m/lp/index.php 

  

25 Рабочее  место. 

Инструменты, 

приспособления и 

материалы для вышивания 

1 https://multiurok.ru

/files/vyshivka-

rabochieie-miesto-

instrumienty-

matierialy.html 

  

26  Перевод рисунка 2 https://yandex.ru/tu

rbo?text=https%3

A%2F%2Fshebby-

shik.ru%2Fvyshivk

a%2Ftkan-dlya-

vyshivaniya.html 

  

 Приемы вышивки гладью. 

Технология их выполнения

6 https://vyshivkavid

y.ru/tehnika-
  

https://tepka.ru/tehnologiya_7/16.html
https://tepka.ru/tehnologiya_7/16.html
https://tepka.ru/tehnologiya_7/16.html
https://www.promyhouse.ru/rukodelie/shite/vse-pro-applikaciyu-iz-tkani.html
https://www.promyhouse.ru/rukodelie/shite/vse-pro-applikaciyu-iz-tkani.html
https://www.promyhouse.ru/rukodelie/shite/vse-pro-applikaciyu-iz-tkani.html
https://www.promyhouse.ru/rukodelie/shite/vse-pro-applikaciyu-iz-tkani.html
https://www.promyhouse.ru/rukodelie/shite/vse-pro-applikaciyu-iz-tkani.html
https://zen.yandex.ru/media/id/595bcdf98146c14bcd82169c/iz-chego-delaiut-shelk-5a02f4f31410c3620113ea97
https://zen.yandex.ru/media/id/595bcdf98146c14bcd82169c/iz-chego-delaiut-shelk-5a02f4f31410c3620113ea97
https://zen.yandex.ru/media/id/595bcdf98146c14bcd82169c/iz-chego-delaiut-shelk-5a02f4f31410c3620113ea97
https://zen.yandex.ru/media/id/595bcdf98146c14bcd82169c/iz-chego-delaiut-shelk-5a02f4f31410c3620113ea97
https://zen.yandex.ru/media/id/595bcdf98146c14bcd82169c/iz-chego-delaiut-shelk-5a02f4f31410c3620113ea97
https://zen.yandex.ru/media/id/595bcdf98146c14bcd82169c/iz-chego-delaiut-shelk-5a02f4f31410c3620113ea97
https://zen.yandex.ru/media/id/595bcdf98146c14bcd82169c/iz-chego-delaiut-shelk-5a02f4f31410c3620113ea97
https://textiletrend.ru/pro-tkani/iskusstvennyie/iskusstvennyiy-shelk.html
https://textiletrend.ru/pro-tkani/iskusstvennyie/iskusstvennyiy-shelk.html
https://textiletrend.ru/pro-tkani/iskusstvennyie/iskusstvennyiy-shelk.html
https://textiletrend.ru/pro-tkani/iskusstvennyie/iskusstvennyiy-shelk.html
https://textiletrend.ru/pro-tkani/iskusstvennyie/iskusstvennyiy-shelk.html
https://kopilkaurokov.ru/prochee/testi/tiest_po_shvieinomu_dielu
https://kopilkaurokov.ru/prochee/testi/tiest_po_shvieinomu_dielu
https://kopilkaurokov.ru/prochee/testi/tiest_po_shvieinomu_dielu
https://kopilkaurokov.ru/prochee/testi/tiest_po_shvieinomu_dielu
https://uchitelya.com/lp/index.php
https://uchitelya.com/lp/index.php
https://multiurok.ru/files/vyshivka-rabochieie-miesto-instrumienty-matierialy.html
https://multiurok.ru/files/vyshivka-rabochieie-miesto-instrumienty-matierialy.html
https://multiurok.ru/files/vyshivka-rabochieie-miesto-instrumienty-matierialy.html
https://multiurok.ru/files/vyshivka-rabochieie-miesto-instrumienty-matierialy.html
https://multiurok.ru/files/vyshivka-rabochieie-miesto-instrumienty-matierialy.html
https://yandex.ru/turbo?text=https%3A%2F%2Fshebby-shik.ru%2Fvyshivka%2Ftkan-dlya-vyshivaniya.html
https://yandex.ru/turbo?text=https%3A%2F%2Fshebby-shik.ru%2Fvyshivka%2Ftkan-dlya-vyshivaniya.html
https://yandex.ru/turbo?text=https%3A%2F%2Fshebby-shik.ru%2Fvyshivka%2Ftkan-dlya-vyshivaniya.html
https://yandex.ru/turbo?text=https%3A%2F%2Fshebby-shik.ru%2Fvyshivka%2Ftkan-dlya-vyshivaniya.html
https://yandex.ru/turbo?text=https%3A%2F%2Fshebby-shik.ru%2Fvyshivka%2Ftkan-dlya-vyshivaniya.html
https://yandex.ru/turbo?text=https%3A%2F%2Fshebby-shik.ru%2Fvyshivka%2Ftkan-dlya-vyshivaniya.html
https://vyshivkavidy.ru/tehnika-vyshivki-gladyu-dlya-nachinayushhih-poshagovo
https://vyshivkavidy.ru/tehnika-vyshivki-gladyu-dlya-nachinayushhih-poshagovo


 .  vyshivki-gladyu-

dlya-

nachinayushhih-

poshagovo 

 Сведения об одежде(4ч) 

 

    

27 Историческая справка о 

одежде 

2 https://wiki2.org/ru

/%D0%98%D1%8

1%D1%82%D0%

BE%D1%80%D0

%B8%D1%8F_%

D0%BE%D0%B4

%D0%B5%D0%B

6%D0%B4%D1%

8B 

  

28 Стиль в одежде  1 https://www.glamu

rnenko.ru/blog/stili

-odezhdy-vse-chto-

vam-nuzhno-znat/ 

  

29 Силуэт в одежде 1 https://nsportal.ru/s

hkola/tekhnologiya

/library/2013/11/04

/siluet-i-stil-v-

odezhde 

  

 Поясные швейные 

изделия(23ч) 

.  

    

30 Выбор модели. Подготовка 

выкройки 

4 https://tepka.ru/teh

nologiya_7/23.htm

l 

  

31 Раскрой прямой юбки. 2 https://fusion-of-

styles.ru/raskladka-

vykrojki-pryamoj-

yubki-na-tkani/ 

  

32 План работы по пошиву 

прямой юбки 

2 https://tepka.ru/teh

nologiya_6/13.htm

l 

  

33 Подготовка первой 

примерки, проведение её 

2 https://tepka.ru/teh

nologiya_6/13.htm

l 

  

34 Обработка застежки.  2 https://studopedia.r

u/12_139105_obra

botka-zastezhki-v-

yubke.html 

  

https://vyshivkavidy.ru/tehnika-vyshivki-gladyu-dlya-nachinayushhih-poshagovo
https://vyshivkavidy.ru/tehnika-vyshivki-gladyu-dlya-nachinayushhih-poshagovo
https://vyshivkavidy.ru/tehnika-vyshivki-gladyu-dlya-nachinayushhih-poshagovo
https://vyshivkavidy.ru/tehnika-vyshivki-gladyu-dlya-nachinayushhih-poshagovo
https://wiki2.org/ru/%D0%98%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F_%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D1%8B
https://wiki2.org/ru/%D0%98%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F_%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D1%8B
https://wiki2.org/ru/%D0%98%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F_%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D1%8B
https://wiki2.org/ru/%D0%98%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F_%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D1%8B
https://wiki2.org/ru/%D0%98%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F_%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D1%8B
https://wiki2.org/ru/%D0%98%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F_%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D1%8B
https://wiki2.org/ru/%D0%98%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F_%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D1%8B
https://wiki2.org/ru/%D0%98%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F_%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D1%8B
https://wiki2.org/ru/%D0%98%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F_%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D1%8B
https://www.glamurnenko.ru/blog/stili-odezhdy-vse-chto-vam-nuzhno-znat/
https://www.glamurnenko.ru/blog/stili-odezhdy-vse-chto-vam-nuzhno-znat/
https://www.glamurnenko.ru/blog/stili-odezhdy-vse-chto-vam-nuzhno-znat/
https://www.glamurnenko.ru/blog/stili-odezhdy-vse-chto-vam-nuzhno-znat/
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2013/11/04/siluet-i-stil-v-odezhde
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2013/11/04/siluet-i-stil-v-odezhde
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2013/11/04/siluet-i-stil-v-odezhde
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2013/11/04/siluet-i-stil-v-odezhde
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2013/11/04/siluet-i-stil-v-odezhde
https://tepka.ru/tehnologiya_7/23.html
https://tepka.ru/tehnologiya_7/23.html
https://tepka.ru/tehnologiya_7/23.html
https://fusion-of-styles.ru/raskladka-vykrojki-pryamoj-yubki-na-tkani/
https://fusion-of-styles.ru/raskladka-vykrojki-pryamoj-yubki-na-tkani/
https://fusion-of-styles.ru/raskladka-vykrojki-pryamoj-yubki-na-tkani/
https://fusion-of-styles.ru/raskladka-vykrojki-pryamoj-yubki-na-tkani/
https://tepka.ru/tehnologiya_6/13.html
https://tepka.ru/tehnologiya_6/13.html
https://tepka.ru/tehnologiya_6/13.html
https://tepka.ru/tehnologiya_6/13.html
https://tepka.ru/tehnologiya_6/13.html
https://tepka.ru/tehnologiya_6/13.html
https://studopedia.ru/12_139105_obrabotka-zastezhki-v-yubke.html
https://studopedia.ru/12_139105_obrabotka-zastezhki-v-yubke.html
https://studopedia.ru/12_139105_obrabotka-zastezhki-v-yubke.html
https://studopedia.ru/12_139105_obrabotka-zastezhki-v-yubke.html


35 Обработка вытачек 1 https://tepka.ru/teh

nologiya_6/11.htm

l 

  

36 Монтаж юбки 4 https://studopedia.r

u/12_139100_obzo

r-lekal-detaley-

pryamoy-

yubki.html 

  

37 Обработка пояса 2 https://tepka.ru/teh

nologiya_6/11.htm

l 

  

38 Окончательная отделка 

юбки.ВТО  

2 https://studopedia.r

u/12_139109_obra

botka-verhnego-

sreza-yubki-

obtachkoy.html 

  

39 Проверочные работы.  2    

 Повторение (2ч)     

40 Правила техники 

безопасности при работе с 

острыми инструментами, 

при работе на швейной 

машине.  Терминология 

машинных работ 

1 https://tepka.ru/por

tnoj/48.html 

 

https://romeli.ru/sh

ite/osnovy/19-

mterminy 

  

41 Виды срезов ткани, их 

свойства. Обтачки, их 

виды. Раскрой обтачек. 

Обработка срезов  

обтачками. 

 

1 тест 
https://banktestov.r

u/test/46503 

  

 Изготовление блузок. 

(36ч) 

 

    

42 Сведения о блузках.  1 https://wiki.wildbe

rries.ru/things/clot

hing/%D0%B1%D

0%BB%D1%83%

D0%B7%D0%BA

%D0%B0 

  

43 Прямая блузка без рукавов 

и воротника 

2 https://nsportal.ru/s

hkola/korrektsionn

aya-

pedagogika/library/

2013/03/30/tekhno

  

https://tepka.ru/tehnologiya_6/11.html
https://tepka.ru/tehnologiya_6/11.html
https://tepka.ru/tehnologiya_6/11.html
https://studopedia.ru/12_139100_obzor-lekal-detaley-pryamoy-yubki.html
https://studopedia.ru/12_139100_obzor-lekal-detaley-pryamoy-yubki.html
https://studopedia.ru/12_139100_obzor-lekal-detaley-pryamoy-yubki.html
https://studopedia.ru/12_139100_obzor-lekal-detaley-pryamoy-yubki.html
https://studopedia.ru/12_139100_obzor-lekal-detaley-pryamoy-yubki.html
https://tepka.ru/tehnologiya_6/11.html
https://tepka.ru/tehnologiya_6/11.html
https://tepka.ru/tehnologiya_6/11.html
https://studopedia.ru/12_139109_obrabotka-verhnego-sreza-yubki-obtachkoy.html
https://studopedia.ru/12_139109_obrabotka-verhnego-sreza-yubki-obtachkoy.html
https://studopedia.ru/12_139109_obrabotka-verhnego-sreza-yubki-obtachkoy.html
https://studopedia.ru/12_139109_obrabotka-verhnego-sreza-yubki-obtachkoy.html
https://studopedia.ru/12_139109_obrabotka-verhnego-sreza-yubki-obtachkoy.html
https://tepka.ru/portnoj/48.html
https://tepka.ru/portnoj/48.html
https://romeli.ru/shite/osnovy/19-mterminy
https://romeli.ru/shite/osnovy/19-mterminy
https://romeli.ru/shite/osnovy/19-mterminy
https://banktestov.ru/test/46503
https://banktestov.ru/test/46503
https://wiki.wildberries.ru/things/clothing/%D0%B1%D0%BB%D1%83%D0%B7%D0%BA%D0%B0
https://wiki.wildberries.ru/things/clothing/%D0%B1%D0%BB%D1%83%D0%B7%D0%BA%D0%B0
https://wiki.wildberries.ru/things/clothing/%D0%B1%D0%BB%D1%83%D0%B7%D0%BA%D0%B0
https://wiki.wildberries.ru/things/clothing/%D0%B1%D0%BB%D1%83%D0%B7%D0%BA%D0%B0
https://wiki.wildberries.ru/things/clothing/%D0%B1%D0%BB%D1%83%D0%B7%D0%BA%D0%B0
https://wiki.wildberries.ru/things/clothing/%D0%B1%D0%BB%D1%83%D0%B7%D0%BA%D0%B0
https://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-pedagogika/library/2013/03/30/tekhnologicheskaya-karta-poshiv-pryamoy-bluzki
https://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-pedagogika/library/2013/03/30/tekhnologicheskaya-karta-poshiv-pryamoy-bluzki
https://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-pedagogika/library/2013/03/30/tekhnologicheskaya-karta-poshiv-pryamoy-bluzki
https://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-pedagogika/library/2013/03/30/tekhnologicheskaya-karta-poshiv-pryamoy-bluzki
https://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-pedagogika/library/2013/03/30/tekhnologicheskaya-karta-poshiv-pryamoy-bluzki


logicheskaya-

karta-poshiv-

pryamoy-bluzki 

44 Снятие мерок 2 https://lana-

web.ru/hiem_sami/

kak_pravilno_snim

at_merki_dla_vikr

oiki.html 

  

45 Построение чертежа 

основы прямой блузки 

4 https://moesadovo

dstvo.ru/tak-

zhe/bazovaya-

osnova-postroenie-

osnovy-bluzy.html 

  

46 Моделирование блузок на 

основе выкройки прямой 

блузки 

4 https://www.youtu

be.com/watch?v=A

U5q-US3nt0 

  

47 Подготовка ткани к 

раскрою, раскладка лекал 

на ткани, раскрой. 

4 https://zen.yandex.

ru/media/id/5bc062

42575b6b00abbecb

1b/podgotovka-

tkani-dlia-raskroia-

5dc8d44c0e31153f

81c134ab  

  

48 Работа с  технологической 

картой. Самостоятельная 

работа 

2    

49 Обработка нагрудных 

вытачек на детали кроя 

переда 

1 https://sewingadvis

or.ru/pp/obrabotka-

vytachek/ 

  

50 Обработка плечевых 

срезов 

1 https://www.milla-

sidelnikova.com/o

brabotka-

plechevyx-

srezov.html 

  

51 Обработка среза 

горловины косой обтачкой 

4 https://korfiati.ru/2

017/05/kosaya-

obtachka/ 

  

52 Обработка боковых срезов.  1 http://lecalo.kuznk.

ru/view_sew.php?i

d=6 

  

53 Обработка срезов пройм 

косой обтачкой 

4 https://www.strana

mam.ru/post/86487

25/ 

  

54 Обработка нижнего среза 2 https://tepka.ru/teh   

https://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-pedagogika/library/2013/03/30/tekhnologicheskaya-karta-poshiv-pryamoy-bluzki
https://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-pedagogika/library/2013/03/30/tekhnologicheskaya-karta-poshiv-pryamoy-bluzki
https://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-pedagogika/library/2013/03/30/tekhnologicheskaya-karta-poshiv-pryamoy-bluzki
https://lana-web.ru/hiem_sami/kak_pravilno_snimat_merki_dla_vikroiki.html
https://lana-web.ru/hiem_sami/kak_pravilno_snimat_merki_dla_vikroiki.html
https://lana-web.ru/hiem_sami/kak_pravilno_snimat_merki_dla_vikroiki.html
https://lana-web.ru/hiem_sami/kak_pravilno_snimat_merki_dla_vikroiki.html
https://lana-web.ru/hiem_sami/kak_pravilno_snimat_merki_dla_vikroiki.html
https://moesadovodstvo.ru/tak-zhe/bazovaya-osnova-postroenie-osnovy-bluzy.html
https://moesadovodstvo.ru/tak-zhe/bazovaya-osnova-postroenie-osnovy-bluzy.html
https://moesadovodstvo.ru/tak-zhe/bazovaya-osnova-postroenie-osnovy-bluzy.html
https://moesadovodstvo.ru/tak-zhe/bazovaya-osnova-postroenie-osnovy-bluzy.html
https://moesadovodstvo.ru/tak-zhe/bazovaya-osnova-postroenie-osnovy-bluzy.html
https://www.youtube.com/watch?v=AU5q-US3nt0
https://www.youtube.com/watch?v=AU5q-US3nt0
https://www.youtube.com/watch?v=AU5q-US3nt0
https://zen.yandex.ru/media/id/5bc06242575b6b00abbecb1b/podgotovka-tkani-dlia-raskroia-5dc8d44c0e31153f81c134ab
https://zen.yandex.ru/media/id/5bc06242575b6b00abbecb1b/podgotovka-tkani-dlia-raskroia-5dc8d44c0e31153f81c134ab
https://zen.yandex.ru/media/id/5bc06242575b6b00abbecb1b/podgotovka-tkani-dlia-raskroia-5dc8d44c0e31153f81c134ab
https://zen.yandex.ru/media/id/5bc06242575b6b00abbecb1b/podgotovka-tkani-dlia-raskroia-5dc8d44c0e31153f81c134ab
https://zen.yandex.ru/media/id/5bc06242575b6b00abbecb1b/podgotovka-tkani-dlia-raskroia-5dc8d44c0e31153f81c134ab
https://zen.yandex.ru/media/id/5bc06242575b6b00abbecb1b/podgotovka-tkani-dlia-raskroia-5dc8d44c0e31153f81c134ab
https://zen.yandex.ru/media/id/5bc06242575b6b00abbecb1b/podgotovka-tkani-dlia-raskroia-5dc8d44c0e31153f81c134ab
https://sewingadvisor.ru/pp/obrabotka-vytachek/
https://sewingadvisor.ru/pp/obrabotka-vytachek/
https://sewingadvisor.ru/pp/obrabotka-vytachek/
https://www.milla-sidelnikova.com/obrabotka-plechevyx-srezov.html
https://www.milla-sidelnikova.com/obrabotka-plechevyx-srezov.html
https://www.milla-sidelnikova.com/obrabotka-plechevyx-srezov.html
https://www.milla-sidelnikova.com/obrabotka-plechevyx-srezov.html
https://www.milla-sidelnikova.com/obrabotka-plechevyx-srezov.html
https://korfiati.ru/2017/05/kosaya-obtachka/
https://korfiati.ru/2017/05/kosaya-obtachka/
https://korfiati.ru/2017/05/kosaya-obtachka/
http://lecalo.kuznk.ru/view_sew.php?id=6
http://lecalo.kuznk.ru/view_sew.php?id=6
http://lecalo.kuznk.ru/view_sew.php?id=6
https://www.stranamam.ru/post/8648725/
https://www.stranamam.ru/post/8648725/
https://www.stranamam.ru/post/8648725/
https://tepka.ru/tehnologiya_7/33.html


nologiya_7/33.htm

l 

55 Окончательная отделка 

блузки. ВТО 

2 https://tepka.ru/teh

nologiya_7/33.htm

l 

  

56 Контрольная работа   2    

  Повторение.(3ч) 

 .  
    

57 Правила техники 

безопасности при работе с 

острыми инструментами, 

при работе на швейной 

машине. 

1 https://www.sites.g

oogle.com/site/teh

nologia5/home/teh

nika-bezopasnosti 

  

58 Терминология машинных 

работ 

2 https://romeli.ru/sh

ite/osnovy/19-

mterminy 

  

 Отделка швейных 

изделий(18ч) 

 

    

59 Оборки, применение, 

технология выполнения 

4 https://sewingadvis

or.ru/pp/oborki/ 
  

60 Рюши, применение, 

технология выполнения.  

4 https://www.milla-

sidelnikova.com/ka

k-sdelat-

ryushi.html 

  

61 Воланы, применение. 

технология выполнения 

4 https://womenstalk

.ru/shem-volany-

samye-ponyatnye-

uroki-chast-6.html 

  

62 Мелкие складочки и 

защипы, применение, 

технология выполнения 

4 https://shei-

sama.ru/publ/tekhn

ologija_zhenskoj_i

_detskoj_ljogkoj_o

dezhdy/glava_1/5_

obrabotka_skladok

/25- 

  

 Проверочная работа 2    

 Изготовление женского 

платья с отрезной 

талией(27ч) 

    

63 Выбор модели по журналу.  2 https://www.livem

aster.ru/topic/3208

374-article-vybor-

platya-chast-1-

  

https://tepka.ru/tehnologiya_7/33.html
https://tepka.ru/tehnologiya_7/33.html
https://tepka.ru/tehnologiya_7/33.html
https://tepka.ru/tehnologiya_7/33.html
https://tepka.ru/tehnologiya_7/33.html
https://www.sites.google.com/site/tehnologia5/home/tehnika-bezopasnosti
https://www.sites.google.com/site/tehnologia5/home/tehnika-bezopasnosti
https://www.sites.google.com/site/tehnologia5/home/tehnika-bezopasnosti
https://www.sites.google.com/site/tehnologia5/home/tehnika-bezopasnosti
https://romeli.ru/shite/osnovy/19-mterminy
https://romeli.ru/shite/osnovy/19-mterminy
https://romeli.ru/shite/osnovy/19-mterminy
https://sewingadvisor.ru/pp/oborki/
https://sewingadvisor.ru/pp/oborki/
https://www.milla-sidelnikova.com/kak-sdelat-ryushi.html
https://www.milla-sidelnikova.com/kak-sdelat-ryushi.html
https://www.milla-sidelnikova.com/kak-sdelat-ryushi.html
https://www.milla-sidelnikova.com/kak-sdelat-ryushi.html
https://womenstalk.ru/shem-volany-samye-ponyatnye-uroki-chast-6.html
https://womenstalk.ru/shem-volany-samye-ponyatnye-uroki-chast-6.html
https://womenstalk.ru/shem-volany-samye-ponyatnye-uroki-chast-6.html
https://womenstalk.ru/shem-volany-samye-ponyatnye-uroki-chast-6.html
https://shei-sama.ru/publ/tekhnologija_zhenskoj_i_detskoj_ljogkoj_odezhdy/glava_1/5_obrabotka_skladok/25-
https://shei-sama.ru/publ/tekhnologija_zhenskoj_i_detskoj_ljogkoj_odezhdy/glava_1/5_obrabotka_skladok/25-
https://shei-sama.ru/publ/tekhnologija_zhenskoj_i_detskoj_ljogkoj_odezhdy/glava_1/5_obrabotka_skladok/25-
https://shei-sama.ru/publ/tekhnologija_zhenskoj_i_detskoj_ljogkoj_odezhdy/glava_1/5_obrabotka_skladok/25-
https://shei-sama.ru/publ/tekhnologija_zhenskoj_i_detskoj_ljogkoj_odezhdy/glava_1/5_obrabotka_skladok/25-
https://shei-sama.ru/publ/tekhnologija_zhenskoj_i_detskoj_ljogkoj_odezhdy/glava_1/5_obrabotka_skladok/25-
https://shei-sama.ru/publ/tekhnologija_zhenskoj_i_detskoj_ljogkoj_odezhdy/glava_1/5_obrabotka_skladok/25-
https://www.livemaster.ru/topic/3208374-article-vybor-platya-chast-1-podbor-fasona-po-figure
https://www.livemaster.ru/topic/3208374-article-vybor-platya-chast-1-podbor-fasona-po-figure
https://www.livemaster.ru/topic/3208374-article-vybor-platya-chast-1-podbor-fasona-po-figure
https://www.livemaster.ru/topic/3208374-article-vybor-platya-chast-1-podbor-fasona-po-figure


podbor-fasona-po-

figure 

64 Подготовка выкройки к 

работе 

2 https://infourok.ru/

material.html?mid

=59062 

  

65 Раскрой изделия 2 https://tepka.ru/tru

d_devochki/16.htm

l 

  

66 Контрольная работа 2    

67 Подготовка к первой 

примерки.   

2 https://blogportnoy

.ru/primerki-i-

defekty/podgotovk

a-i-provedenie-

pervoj-

primerki.html 

  

68 Обработка мелких деталей. 4 https://infourok.ru/

prezentaciya-po-

tehnologii-

obrabotka-melkih-

detaley-

3871373.html 

  

69 Монтаж изделия. 9 https://zen.yandex.

ru/media/id/5d54e1

1b97b5d400ae760

985/kratkaia-

posledovatelnost-

obrabotki-

plechevyh-izlelii-

5d72803c 

  

70 Окончательная отделка 

изделия. 

4 https://studbooks.n

et/1546984/tovarov

edenie/tehnologich

eskaya_posledovat

elnost_obrabotki_i

zdeliya 

  

      

 ИТОГО.  165ч    

 

 

 

 

 

 

 

https://www.livemaster.ru/topic/3208374-article-vybor-platya-chast-1-podbor-fasona-po-figure
https://www.livemaster.ru/topic/3208374-article-vybor-platya-chast-1-podbor-fasona-po-figure
https://infourok.ru/material.html?mid=59062
https://infourok.ru/material.html?mid=59062
https://infourok.ru/material.html?mid=59062
https://tepka.ru/trud_devochki/16.html
https://tepka.ru/trud_devochki/16.html
https://tepka.ru/trud_devochki/16.html
https://blogportnoy.ru/primerki-i-defekty/podgotovka-i-provedenie-pervoj-primerki.html
https://blogportnoy.ru/primerki-i-defekty/podgotovka-i-provedenie-pervoj-primerki.html
https://blogportnoy.ru/primerki-i-defekty/podgotovka-i-provedenie-pervoj-primerki.html
https://blogportnoy.ru/primerki-i-defekty/podgotovka-i-provedenie-pervoj-primerki.html
https://blogportnoy.ru/primerki-i-defekty/podgotovka-i-provedenie-pervoj-primerki.html
https://blogportnoy.ru/primerki-i-defekty/podgotovka-i-provedenie-pervoj-primerki.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-obrabotka-melkih-detaley-3871373.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-obrabotka-melkih-detaley-3871373.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-obrabotka-melkih-detaley-3871373.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-obrabotka-melkih-detaley-3871373.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-obrabotka-melkih-detaley-3871373.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-obrabotka-melkih-detaley-3871373.html
https://zen.yandex.ru/media/id/5d54e11b97b5d400ae760985/kratkaia-posledovatelnost-obrabotki-plechevyh-izlelii-5d72803c
https://zen.yandex.ru/media/id/5d54e11b97b5d400ae760985/kratkaia-posledovatelnost-obrabotki-plechevyh-izlelii-5d72803c
https://zen.yandex.ru/media/id/5d54e11b97b5d400ae760985/kratkaia-posledovatelnost-obrabotki-plechevyh-izlelii-5d72803c
https://zen.yandex.ru/media/id/5d54e11b97b5d400ae760985/kratkaia-posledovatelnost-obrabotki-plechevyh-izlelii-5d72803c
https://zen.yandex.ru/media/id/5d54e11b97b5d400ae760985/kratkaia-posledovatelnost-obrabotki-plechevyh-izlelii-5d72803c
https://zen.yandex.ru/media/id/5d54e11b97b5d400ae760985/kratkaia-posledovatelnost-obrabotki-plechevyh-izlelii-5d72803c
https://zen.yandex.ru/media/id/5d54e11b97b5d400ae760985/kratkaia-posledovatelnost-obrabotki-plechevyh-izlelii-5d72803c
https://zen.yandex.ru/media/id/5d54e11b97b5d400ae760985/kratkaia-posledovatelnost-obrabotki-plechevyh-izlelii-5d72803c
https://studbooks.net/1546984/tovarovedenie/tehnologicheskaya_posledovatelnost_obrabotki_izdeliya
https://studbooks.net/1546984/tovarovedenie/tehnologicheskaya_posledovatelnost_obrabotki_izdeliya
https://studbooks.net/1546984/tovarovedenie/tehnologicheskaya_posledovatelnost_obrabotki_izdeliya
https://studbooks.net/1546984/tovarovedenie/tehnologicheskaya_posledovatelnost_obrabotki_izdeliya
https://studbooks.net/1546984/tovarovedenie/tehnologicheskaya_posledovatelnost_obrabotki_izdeliya
https://studbooks.net/1546984/tovarovedenie/tehnologicheskaya_posledovatelnost_obrabotki_izdeliya


Формы и сроки контроля 

 

Вид контроля 1 

аттест. 

период 

2 

аттест. 

период 

3 

аттест. 

период 

Год 

Контрольные работы 1 1 2 4 

Самостоятельные работы 1 1 2 4 

Тестирование  1 1 2 

 

 

 

Учащийся научится: 

- осуществлять поиск и рационально использовать необходимую 

информацию в области обработки тканей для проектирования и создания 

объектов груда: 

- определять в ткани долевую нить, лицевую и изнаночную стороны; 

- наматывать нитку на шпульку, заправлять верхнюю и нижнюю нитки, 

запускать швейную 

машину и регулировать ее скорость, выполнять машинные строчки (по 

прямой, по кривой, с поворотом на определенный угол с подъемом 

прижимной лапки, регулировать длину стежка); 

- выполнять на универсальной швейной машине следующие швы: стачной 

взаутюжку, стачной вразутюжку, накладной с закрытым срезом, в подгибку с 

открытым и закрытым срезом; 

Учащийся получит возможность научится: 

- читать и строить чертеж фартука, снимать мерки, записывать результаты 

измерений, выполнять моделирование, подготавливать выкройку к раскрою; 

- выполнять обработку накладных карманов и бретелей, подготавливать 

ткань к раскрою, переносить контурные и контрольные линии на ткань, 

наметывать и настрачивать карманы, обрабатывать срезы швов в подгибку с 

закрытым срезом, определять качество готового изделия; 

- подготавливать материалы лоскутной пластики к работе, подбирать 

материалы по цвету, рисунку и фактуре, пользоваться инструментами и 

приспособлениями, шаблонами, соединять детали лоскутной пластики между 

собой, использовать прокладочные материалы 

Обучение швейному делу развивает мышление, способность к 

пространственному анализу, мелкую и крупную моторику. Кроме того , 

выполнение швейных работ формирует у детей эстетическое представление, 

благотворно сказывается на становление личности, способствует их 

социальной адаптации и обеспечивает им самостоятельность в быту. 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование с указанием количества часов,  

              отводимых на освоение каждой темы. 

 

                                                      9класс 

 

N/п 
                           Раздел 

 

Тема урока 

Кол-во 

 часов 

 Электронна

я ссылка 

Дата 

по 

плану 

Дата 

по 

факту 

 Вводное задание (2ч)     

1 Правила поведения в 

швейной мастерской  

1 https://nsportal.r

u/shkola/tekhnol

ogiya/library/20

19/08/23/pravila

-bezopasnoy-

raboty-v-

shveynoy-

masterskoy 

  

2 Организация рабочего 

места. 

1 https://cyberpedi

a.su/10x155f.ht

ml 

  

 Материаловедение 

(12часов). 

 

    

3 Ассортимент тканей из 

синтетических волокон и 

нитей. 

2 https://textilegu.

ru/sinteticheskie

-

tkani/sintetiches

kie.html 

  

4 Блузочная, плательная и 

плащевая синтетические 

ткани: св-ва и их учет при 

пошиве изделий. 

4 https://www.live

internet.ru/com

munity/stylish_s

tuff/post134618

610/ 

  

5 Особенности ВТО 

синтетических тканей. 

2 https://cyberpedi

a.su/12xa29b.ht

ml 

  

6 Чистка, стирка и хранения 

изделий из синтетических 

тканей. 

1 https://yandex.ru

/video/preview?

wiz_type=vital&

filmId=8318551

460625415022&

text=%D0%A7

%D0%B8%D1

%81%D1%82%

  

https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2019/08/23/pravila-bezopasnoy-raboty-v-shveynoy-masterskoy
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2019/08/23/pravila-bezopasnoy-raboty-v-shveynoy-masterskoy
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2019/08/23/pravila-bezopasnoy-raboty-v-shveynoy-masterskoy
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2019/08/23/pravila-bezopasnoy-raboty-v-shveynoy-masterskoy
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2019/08/23/pravila-bezopasnoy-raboty-v-shveynoy-masterskoy
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2019/08/23/pravila-bezopasnoy-raboty-v-shveynoy-masterskoy
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2019/08/23/pravila-bezopasnoy-raboty-v-shveynoy-masterskoy
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2019/08/23/pravila-bezopasnoy-raboty-v-shveynoy-masterskoy
https://cyberpedia.su/10x155f.html
https://cyberpedia.su/10x155f.html
https://cyberpedia.su/10x155f.html
https://textilegu.ru/sinteticheskie-tkani/sinteticheskie.html
https://textilegu.ru/sinteticheskie-tkani/sinteticheskie.html
https://textilegu.ru/sinteticheskie-tkani/sinteticheskie.html
https://textilegu.ru/sinteticheskie-tkani/sinteticheskie.html
https://textilegu.ru/sinteticheskie-tkani/sinteticheskie.html
https://www.liveinternet.ru/community/stylish_stuff/post134618610/
https://www.liveinternet.ru/community/stylish_stuff/post134618610/
https://www.liveinternet.ru/community/stylish_stuff/post134618610/
https://www.liveinternet.ru/community/stylish_stuff/post134618610/
https://www.liveinternet.ru/community/stylish_stuff/post134618610/
https://cyberpedia.su/12xa29b.html
https://cyberpedia.su/12xa29b.html
https://cyberpedia.su/12xa29b.html
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=8318551460625415022&text=%D0%A7%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%2C%20%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%20%D1%85
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=8318551460625415022&text=%D0%A7%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%2C%20%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%20%D1%85
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=8318551460625415022&text=%D0%A7%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%2C%20%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%20%D1%85
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=8318551460625415022&text=%D0%A7%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%2C%20%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%20%D1%85
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=8318551460625415022&text=%D0%A7%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%2C%20%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%20%D1%85
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=8318551460625415022&text=%D0%A7%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%2C%20%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%20%D1%85
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=8318551460625415022&text=%D0%A7%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%2C%20%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%20%D1%85
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=8318551460625415022&text=%D0%A7%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%2C%20%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%20%D1%85


D0%BA%D0%

B0%2C%20%D

1%81%D1%82

%D0%B8%D1

%80%D0%BA

%D0%B0%20%

D0%B8%20%D

1%85 

7 Определение 

синтетических тканей по 

внешнему виду, на ощупь 

и по характеру горения 

нитей 

2 https://yandex.ru

/video/preview/?

wiz_type=vital&

filmId=5918594

011114988726&

text=%D0%9E

%D0%BF%D1

%80%D0%B5%

D0%B4%D0%B

5%D0%BB%D0

%B5%D0%BD

%D0%B8%D0

%B5%20%D1%

81%D0%B8%D

0%BD%D1%82

%D0%B5%D1

%82%D0%B8%

D1%87%D0%B

5%D1%81%D0

%BA%D0%B8

%D1%85 

  

8 Лабораторная работа. 

Свойство тканей. 

1 https://infourok.r

u/laboratornopra

kticheskaya-

rabota-na-temu-

svoystva-

tkaney-

3232237.html 

  

 Изготовление выкроек и 

раскрой (24 часа) 

 

    

9 Платье отрезное и 

цельнокроеное. 

2    

10 Готовая выкройка: и ее 

особенности, 

2 http://www.sam

oshvejka.ru/new

s/gotovye_vykro

jki_rukovodstvo

  

https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=8318551460625415022&text=%D0%A7%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%2C%20%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%20%D1%85
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=8318551460625415022&text=%D0%A7%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%2C%20%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%20%D1%85
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=8318551460625415022&text=%D0%A7%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%2C%20%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%20%D1%85
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=8318551460625415022&text=%D0%A7%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%2C%20%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%20%D1%85
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=8318551460625415022&text=%D0%A7%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%2C%20%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%20%D1%85
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=8318551460625415022&text=%D0%A7%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%2C%20%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%20%D1%85
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=8318551460625415022&text=%D0%A7%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%2C%20%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%20%D1%85
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=8318551460625415022&text=%D0%A7%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%2C%20%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%20%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?wiz_type=vital&filmId=5918594011114988726&text=%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?wiz_type=vital&filmId=5918594011114988726&text=%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?wiz_type=vital&filmId=5918594011114988726&text=%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?wiz_type=vital&filmId=5918594011114988726&text=%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?wiz_type=vital&filmId=5918594011114988726&text=%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?wiz_type=vital&filmId=5918594011114988726&text=%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?wiz_type=vital&filmId=5918594011114988726&text=%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?wiz_type=vital&filmId=5918594011114988726&text=%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?wiz_type=vital&filmId=5918594011114988726&text=%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?wiz_type=vital&filmId=5918594011114988726&text=%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?wiz_type=vital&filmId=5918594011114988726&text=%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?wiz_type=vital&filmId=5918594011114988726&text=%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?wiz_type=vital&filmId=5918594011114988726&text=%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?wiz_type=vital&filmId=5918594011114988726&text=%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?wiz_type=vital&filmId=5918594011114988726&text=%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?wiz_type=vital&filmId=5918594011114988726&text=%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?wiz_type=vital&filmId=5918594011114988726&text=%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?wiz_type=vital&filmId=5918594011114988726&text=%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?wiz_type=vital&filmId=5918594011114988726&text=%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?wiz_type=vital&filmId=5918594011114988726&text=%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?wiz_type=vital&filmId=5918594011114988726&text=%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85
https://infourok.ru/laboratornoprakticheskaya-rabota-na-temu-svoystva-tkaney-3232237.html
https://infourok.ru/laboratornoprakticheskaya-rabota-na-temu-svoystva-tkaney-3232237.html
https://infourok.ru/laboratornoprakticheskaya-rabota-na-temu-svoystva-tkaney-3232237.html
https://infourok.ru/laboratornoprakticheskaya-rabota-na-temu-svoystva-tkaney-3232237.html
https://infourok.ru/laboratornoprakticheskaya-rabota-na-temu-svoystva-tkaney-3232237.html
https://infourok.ru/laboratornoprakticheskaya-rabota-na-temu-svoystva-tkaney-3232237.html
https://infourok.ru/laboratornoprakticheskaya-rabota-na-temu-svoystva-tkaney-3232237.html
http://www.samoshvejka.ru/news/gotovye_vykrojki_rukovodstvo_k_ispolzovaniju/2017-10-27-377
http://www.samoshvejka.ru/news/gotovye_vykrojki_rukovodstvo_k_ispolzovaniju/2017-10-27-377
http://www.samoshvejka.ru/news/gotovye_vykrojki_rukovodstvo_k_ispolzovaniju/2017-10-27-377
http://www.samoshvejka.ru/news/gotovye_vykrojki_rukovodstvo_k_ispolzovaniju/2017-10-27-377


_k_ispolzovanij

u/2017-10-27-

377 

11 Название деталей 

выкройки и контурных 

линий.  

4 https://infourok.r

u/prezentaciya-

naimenovanie-

detaley-kroya-

naimenovanie-

liniy-i-srezov-

detaley-kroya-

2507251.html 

  

12 Цифровые обозначения на 

чертежах выкроек в 

уменьшенном масштабе. 

1 http://fashion-

school.narod.ru/

beginner/cherteg

y.htm 

  

13 Подгонка выкройки на 

свой размер. 

4 https://komok.m

e/threads/kak-

adaptirovat-

gotovuju-

vykrojku-pod-

svoj-

razmer.2325/ 

  

14 Составления 

последовательности 

изготовления изделий. 

2 https://www.iklp

.ru/dist/%D0%9

C%D0%94%D0

%9A%2006.04.

%20%D0%93%

D0%A0.2-

13.%D1%83%D

1%80%D0%BE

%D0%BA32.pd

f 

  

15 Выполнения машинных и 

ручных работ при 

изготовлении платья. 

9 https://infopedia.

su/12x9fef.html 

  

 Трудовое 

законодательство. 

(4 часа).    

 

    

16 Кодекс законов о труде. 1 http://www.cons

ultant.ru/docume

nt/cons_doc_LA

W_34683/ 

  

17 Основные права и 1 http://www.cons   

http://www.samoshvejka.ru/news/gotovye_vykrojki_rukovodstvo_k_ispolzovaniju/2017-10-27-377
http://www.samoshvejka.ru/news/gotovye_vykrojki_rukovodstvo_k_ispolzovaniju/2017-10-27-377
http://www.samoshvejka.ru/news/gotovye_vykrojki_rukovodstvo_k_ispolzovaniju/2017-10-27-377
https://infourok.ru/prezentaciya-naimenovanie-detaley-kroya-naimenovanie-liniy-i-srezov-detaley-kroya-2507251.html
https://infourok.ru/prezentaciya-naimenovanie-detaley-kroya-naimenovanie-liniy-i-srezov-detaley-kroya-2507251.html
https://infourok.ru/prezentaciya-naimenovanie-detaley-kroya-naimenovanie-liniy-i-srezov-detaley-kroya-2507251.html
https://infourok.ru/prezentaciya-naimenovanie-detaley-kroya-naimenovanie-liniy-i-srezov-detaley-kroya-2507251.html
https://infourok.ru/prezentaciya-naimenovanie-detaley-kroya-naimenovanie-liniy-i-srezov-detaley-kroya-2507251.html
https://infourok.ru/prezentaciya-naimenovanie-detaley-kroya-naimenovanie-liniy-i-srezov-detaley-kroya-2507251.html
https://infourok.ru/prezentaciya-naimenovanie-detaley-kroya-naimenovanie-liniy-i-srezov-detaley-kroya-2507251.html
https://infourok.ru/prezentaciya-naimenovanie-detaley-kroya-naimenovanie-liniy-i-srezov-detaley-kroya-2507251.html
http://fashion-school.narod.ru/beginner/chertegy.htm
http://fashion-school.narod.ru/beginner/chertegy.htm
http://fashion-school.narod.ru/beginner/chertegy.htm
http://fashion-school.narod.ru/beginner/chertegy.htm
https://komok.me/threads/kak-adaptirovat-gotovuju-vykrojku-pod-svoj-razmer.2325/
https://komok.me/threads/kak-adaptirovat-gotovuju-vykrojku-pod-svoj-razmer.2325/
https://komok.me/threads/kak-adaptirovat-gotovuju-vykrojku-pod-svoj-razmer.2325/
https://komok.me/threads/kak-adaptirovat-gotovuju-vykrojku-pod-svoj-razmer.2325/
https://komok.me/threads/kak-adaptirovat-gotovuju-vykrojku-pod-svoj-razmer.2325/
https://komok.me/threads/kak-adaptirovat-gotovuju-vykrojku-pod-svoj-razmer.2325/
https://komok.me/threads/kak-adaptirovat-gotovuju-vykrojku-pod-svoj-razmer.2325/
https://www.iklp.ru/dist/%D0%9C%D0%94%D0%9A%2006.04.%20%D0%93%D0%A0.2-13.%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA32.pdf
https://www.iklp.ru/dist/%D0%9C%D0%94%D0%9A%2006.04.%20%D0%93%D0%A0.2-13.%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA32.pdf
https://www.iklp.ru/dist/%D0%9C%D0%94%D0%9A%2006.04.%20%D0%93%D0%A0.2-13.%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA32.pdf
https://www.iklp.ru/dist/%D0%9C%D0%94%D0%9A%2006.04.%20%D0%93%D0%A0.2-13.%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA32.pdf
https://www.iklp.ru/dist/%D0%9C%D0%94%D0%9A%2006.04.%20%D0%93%D0%A0.2-13.%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA32.pdf
https://www.iklp.ru/dist/%D0%9C%D0%94%D0%9A%2006.04.%20%D0%93%D0%A0.2-13.%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA32.pdf
https://www.iklp.ru/dist/%D0%9C%D0%94%D0%9A%2006.04.%20%D0%93%D0%A0.2-13.%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA32.pdf
https://www.iklp.ru/dist/%D0%9C%D0%94%D0%9A%2006.04.%20%D0%93%D0%A0.2-13.%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA32.pdf
https://www.iklp.ru/dist/%D0%9C%D0%94%D0%9A%2006.04.%20%D0%93%D0%A0.2-13.%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA32.pdf
https://www.iklp.ru/dist/%D0%9C%D0%94%D0%9A%2006.04.%20%D0%93%D0%A0.2-13.%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA32.pdf
https://infopedia.su/12x9fef.html
https://infopedia.su/12x9fef.html
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/b94bd4dad3b39d0497eb33b8fc3d99356959c2da/


обязанности рабочих и 

служащих. 

ultant.ru/docume

nt/cons_doc_LA

W_34683/b94bd

4dad3b39d0497

eb33b8fc3d9935

6959c2da/ 

18 Трудовой договор. 

  

1 https://journal.ti

nkoff.ru/work-

contract/ 

  

19 Рабочее время и время 

отдыха. Трудовая 

дисциплина. 

1 https://infourok.r

u/prezentaciya-

na-temu-

rabochee-

vremya-i-

vremya-otdiha-

po-discipline-

trudovoe-pravo-

1474999.html 

  

 Машиноведение. 

(5 часов). 

 

    

20 Приспособление к 

универсальной швейной 

машине.  

 

2 https://tepka.ru/t

ehnologiya_7/17

.html 

  

21 Заправка нитей машины.  

 

1 https://yandex.ru

/video/preview?

wiz_type=vital&

filmId=3451607

822373132464&

text=%D0%97%

D0%B0%D0%B

F%D1%80%D0

%B0%D0%B2

%D0%BA%D0

%B0%20%D0%

BD%D0%B8%

D1%82%D0%B

5%D0%B9%20

%D0%BC%D0

%B0%D1%88%

D0%B8%D0%B

D%D1%8B. 

  

22 Простейшие приемы 

регулировки натяжения 

1 https://tehnika.e

xpert/dlya-

  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/b94bd4dad3b39d0497eb33b8fc3d99356959c2da/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/b94bd4dad3b39d0497eb33b8fc3d99356959c2da/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/b94bd4dad3b39d0497eb33b8fc3d99356959c2da/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/b94bd4dad3b39d0497eb33b8fc3d99356959c2da/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/b94bd4dad3b39d0497eb33b8fc3d99356959c2da/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/b94bd4dad3b39d0497eb33b8fc3d99356959c2da/
https://journal.tinkoff.ru/work-contract/
https://journal.tinkoff.ru/work-contract/
https://journal.tinkoff.ru/work-contract/
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-rabochee-vremya-i-vremya-otdiha-po-discipline-trudovoe-pravo-1474999.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-rabochee-vremya-i-vremya-otdiha-po-discipline-trudovoe-pravo-1474999.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-rabochee-vremya-i-vremya-otdiha-po-discipline-trudovoe-pravo-1474999.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-rabochee-vremya-i-vremya-otdiha-po-discipline-trudovoe-pravo-1474999.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-rabochee-vremya-i-vremya-otdiha-po-discipline-trudovoe-pravo-1474999.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-rabochee-vremya-i-vremya-otdiha-po-discipline-trudovoe-pravo-1474999.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-rabochee-vremya-i-vremya-otdiha-po-discipline-trudovoe-pravo-1474999.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-rabochee-vremya-i-vremya-otdiha-po-discipline-trudovoe-pravo-1474999.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-rabochee-vremya-i-vremya-otdiha-po-discipline-trudovoe-pravo-1474999.html
https://tepka.ru/tehnologiya_7/17.html
https://tepka.ru/tehnologiya_7/17.html
https://tepka.ru/tehnologiya_7/17.html
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=3451607822373132464&text=%D0%97%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%B9%20%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D1%8B.
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=3451607822373132464&text=%D0%97%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%B9%20%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D1%8B.
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=3451607822373132464&text=%D0%97%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%B9%20%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D1%8B.
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=3451607822373132464&text=%D0%97%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%B9%20%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D1%8B.
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=3451607822373132464&text=%D0%97%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%B9%20%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D1%8B.
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=3451607822373132464&text=%D0%97%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%B9%20%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D1%8B.
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=3451607822373132464&text=%D0%97%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%B9%20%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D1%8B.
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=3451607822373132464&text=%D0%97%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%B9%20%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D1%8B.
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=3451607822373132464&text=%D0%97%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%B9%20%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D1%8B.
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=3451607822373132464&text=%D0%97%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%B9%20%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D1%8B.
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=3451607822373132464&text=%D0%97%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%B9%20%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D1%8B.
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=3451607822373132464&text=%D0%97%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%B9%20%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D1%8B.
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=3451607822373132464&text=%D0%97%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%B9%20%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D1%8B.
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=3451607822373132464&text=%D0%97%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%B9%20%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D1%8B.
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=3451607822373132464&text=%D0%97%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%B9%20%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D1%8B.
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=3451607822373132464&text=%D0%97%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%B9%20%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D1%8B.
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=3451607822373132464&text=%D0%97%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%B9%20%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D1%8B.
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=3451607822373132464&text=%D0%97%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%B9%20%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D1%8B.
https://tehnika.expert/dlya-chistoty-i-poryadka/shvejnaya-mashina/natyazhenie-niti.html
https://tehnika.expert/dlya-chistoty-i-poryadka/shvejnaya-mashina/natyazhenie-niti.html


верхней и нижней нитей.  

 

chistoty-i-

poryadka/shvejn

aya-

mashina/natyazh

enie-niti.html 

23 Регулятор строчки. 1 https://znanija.c

om/task/211782

09 

  

 Технология пошива. 

(20часов). 

 

    

24 Ассортимент простейших 

изделий. 

2 https://xn--

j1ahfl.xn--

p1ai/presentatio

n/10097.html 

  

25 Ткань используемая для 

пошива. 

2 https://dnevnikb

eloshveiki.ru/ka

k-ne-oshibitsya-

s-vyiborom-v-

mnogoobrazii-

vidov-tkaney-

dlya-odezhdyi-

na 

  

26 Основные детали 

изделий, название срезов. 

2 http://www.shyu

.ru/detali-kroja-

odezhdy.html 

  

27 Виды швов. 2 http://www.shyu

.ru/mashinnye-

shvy.html 

  

28 Последовательность 

обработки изделий. 

4 https://infopedia.

su/17x4ca3.html 

  

29 Технические условия на 

готовые изделия. 

2 http://www.otka

ni.ru/belio/specif

ications/ 

  

30 Пооперационное 

разделение труда при 

пошиве изделия. 

4 https://infourok.r

u/proizvodstven

naya-

tehnologiya-

poshiva-izdeliy-

pooperacionnoe-

razdelenie-

truda-pri-

poshive-

plechevih-iz 

  

https://tehnika.expert/dlya-chistoty-i-poryadka/shvejnaya-mashina/natyazhenie-niti.html
https://tehnika.expert/dlya-chistoty-i-poryadka/shvejnaya-mashina/natyazhenie-niti.html
https://tehnika.expert/dlya-chistoty-i-poryadka/shvejnaya-mashina/natyazhenie-niti.html
https://tehnika.expert/dlya-chistoty-i-poryadka/shvejnaya-mashina/natyazhenie-niti.html
https://tehnika.expert/dlya-chistoty-i-poryadka/shvejnaya-mashina/natyazhenie-niti.html
https://znanija.com/task/21178209
https://znanija.com/task/21178209
https://znanija.com/task/21178209
https://урок.рф/presentation/10097.html
https://урок.рф/presentation/10097.html
https://урок.рф/presentation/10097.html
https://урок.рф/presentation/10097.html
https://dnevnikbeloshveiki.ru/kak-ne-oshibitsya-s-vyiborom-v-mnogoobrazii-vidov-tkaney-dlya-odezhdyi-na
https://dnevnikbeloshveiki.ru/kak-ne-oshibitsya-s-vyiborom-v-mnogoobrazii-vidov-tkaney-dlya-odezhdyi-na
https://dnevnikbeloshveiki.ru/kak-ne-oshibitsya-s-vyiborom-v-mnogoobrazii-vidov-tkaney-dlya-odezhdyi-na
https://dnevnikbeloshveiki.ru/kak-ne-oshibitsya-s-vyiborom-v-mnogoobrazii-vidov-tkaney-dlya-odezhdyi-na
https://dnevnikbeloshveiki.ru/kak-ne-oshibitsya-s-vyiborom-v-mnogoobrazii-vidov-tkaney-dlya-odezhdyi-na
https://dnevnikbeloshveiki.ru/kak-ne-oshibitsya-s-vyiborom-v-mnogoobrazii-vidov-tkaney-dlya-odezhdyi-na
https://dnevnikbeloshveiki.ru/kak-ne-oshibitsya-s-vyiborom-v-mnogoobrazii-vidov-tkaney-dlya-odezhdyi-na
https://dnevnikbeloshveiki.ru/kak-ne-oshibitsya-s-vyiborom-v-mnogoobrazii-vidov-tkaney-dlya-odezhdyi-na
http://www.shyu.ru/detali-kroja-odezhdy.html
http://www.shyu.ru/detali-kroja-odezhdy.html
http://www.shyu.ru/detali-kroja-odezhdy.html
http://www.shyu.ru/mashinnye-shvy.html
http://www.shyu.ru/mashinnye-shvy.html
http://www.shyu.ru/mashinnye-shvy.html
https://infopedia.su/17x4ca3.html
https://infopedia.su/17x4ca3.html
http://www.otkani.ru/belio/specifications/
http://www.otkani.ru/belio/specifications/
http://www.otkani.ru/belio/specifications/
https://infourok.ru/proizvodstvennaya-tehnologiya-poshiva-izdeliy-pooperacionnoe-razdelenie-truda-pri-poshive-plechevih-iz
https://infourok.ru/proizvodstvennaya-tehnologiya-poshiva-izdeliy-pooperacionnoe-razdelenie-truda-pri-poshive-plechevih-iz
https://infourok.ru/proizvodstvennaya-tehnologiya-poshiva-izdeliy-pooperacionnoe-razdelenie-truda-pri-poshive-plechevih-iz
https://infourok.ru/proizvodstvennaya-tehnologiya-poshiva-izdeliy-pooperacionnoe-razdelenie-truda-pri-poshive-plechevih-iz
https://infourok.ru/proizvodstvennaya-tehnologiya-poshiva-izdeliy-pooperacionnoe-razdelenie-truda-pri-poshive-plechevih-iz
https://infourok.ru/proizvodstvennaya-tehnologiya-poshiva-izdeliy-pooperacionnoe-razdelenie-truda-pri-poshive-plechevih-iz
https://infourok.ru/proizvodstvennaya-tehnologiya-poshiva-izdeliy-pooperacionnoe-razdelenie-truda-pri-poshive-plechevih-iz
https://infourok.ru/proizvodstvennaya-tehnologiya-poshiva-izdeliy-pooperacionnoe-razdelenie-truda-pri-poshive-plechevih-iz
https://infourok.ru/proizvodstvennaya-tehnologiya-poshiva-izdeliy-pooperacionnoe-razdelenie-truda-pri-poshive-plechevih-iz
https://infourok.ru/proizvodstvennaya-tehnologiya-poshiva-izdeliy-pooperacionnoe-razdelenie-truda-pri-poshive-plechevih-iz


31 Оценка качества готовых 

изделий. 

2 https://znaytovar

.ru/s/Metody_oc

enki_kachestva_

shvejnyx.html 

  

 Безопасность труда. 

(4 часа). 

 

    

32 Теоретические сведения 

по Т.Б. 

1 https://infourok.r

u/prezentaciya-

pravila-tehniki-

bezopasnosti-v-

shveynoy-

masterskoy-

1353160.html 

  

33 Законодательство по 

охране труда. 

1 https://lektsii.org

/9-69802.html 

  

34 Безопасность труда на 

швейной фабрике: в  

швейном цехе, на рабочем 

месте швеи в других 

цехах. 

1 https://xn------

7cdbxfuat6afkb

mmhefunjo4bs9

u.xn--

p1ai/%D0%B4

%D0%BB%D1

%8F-

%D1%88%D0%

B2%D0%B5%D

0%B8.html 

  

35 Электробезопасность. 1 https://www.cen

trattek.ru/info/jel

ektrobezopasnos

t-shvei/ 

  

 Работа над творческим 

проектом (91час). 

 

    

36 Выбор модели 4 Подобрать 4 

модели летнего 

платья по 

журналам мод 

  

37 Подбор ткани 4 Подбор ткани 

под выбранные 

модели и дать 

их 

характеристику 

  

38 Построение конструкции 8 Переписать в 

тетрадь 

  

https://znaytovar.ru/s/Metody_ocenki_kachestva_shvejnyx.html
https://znaytovar.ru/s/Metody_ocenki_kachestva_shvejnyx.html
https://znaytovar.ru/s/Metody_ocenki_kachestva_shvejnyx.html
https://znaytovar.ru/s/Metody_ocenki_kachestva_shvejnyx.html
https://infourok.ru/prezentaciya-pravila-tehniki-bezopasnosti-v-shveynoy-masterskoy-1353160.html
https://infourok.ru/prezentaciya-pravila-tehniki-bezopasnosti-v-shveynoy-masterskoy-1353160.html
https://infourok.ru/prezentaciya-pravila-tehniki-bezopasnosti-v-shveynoy-masterskoy-1353160.html
https://infourok.ru/prezentaciya-pravila-tehniki-bezopasnosti-v-shveynoy-masterskoy-1353160.html
https://infourok.ru/prezentaciya-pravila-tehniki-bezopasnosti-v-shveynoy-masterskoy-1353160.html
https://infourok.ru/prezentaciya-pravila-tehniki-bezopasnosti-v-shveynoy-masterskoy-1353160.html
https://infourok.ru/prezentaciya-pravila-tehniki-bezopasnosti-v-shveynoy-masterskoy-1353160.html
https://lektsii.org/9-69802.html
https://lektsii.org/9-69802.html
https://инструкция-по-охране-труда.рф/%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D1%88%D0%B2%D0%B5%D0%B8.html
https://инструкция-по-охране-труда.рф/%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D1%88%D0%B2%D0%B5%D0%B8.html
https://инструкция-по-охране-труда.рф/%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D1%88%D0%B2%D0%B5%D0%B8.html
https://инструкция-по-охране-труда.рф/%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D1%88%D0%B2%D0%B5%D0%B8.html
https://инструкция-по-охране-труда.рф/%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D1%88%D0%B2%D0%B5%D0%B8.html
https://инструкция-по-охране-труда.рф/%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D1%88%D0%B2%D0%B5%D0%B8.html
https://инструкция-по-охране-труда.рф/%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D1%88%D0%B2%D0%B5%D0%B8.html
https://инструкция-по-охране-труда.рф/%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D1%88%D0%B2%D0%B5%D0%B8.html
https://инструкция-по-охране-труда.рф/%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D1%88%D0%B2%D0%B5%D0%B8.html
https://инструкция-по-охране-труда.рф/%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D1%88%D0%B2%D0%B5%D0%B8.html
https://www.centrattek.ru/info/jelektrobezopasnost-shvei/
https://www.centrattek.ru/info/jelektrobezopasnost-shvei/
https://www.centrattek.ru/info/jelektrobezopasnost-shvei/
https://www.centrattek.ru/info/jelektrobezopasnost-shvei/


последователь-

ность 

построения 

конструкции 

39 Моделирование 8 Выполнить 

моделирование 

выбранной 

модели 

  

40 Изготовление выкройки 8 Перенести 

выкройку с 

учетом 

припусков на 

кальку 

  

41 Раскрой изделия 6 Повторить 

характеристики 

используемых 

мерок 

  

42 Художественная отделка 

изделия  

5 https://vuzlit.ru/

1879063/tehnolo

gicheskaya_posl

edovatelnost_izg

otovleniya_platy

a 

  

43 Художественная отделка 

изделия 

5 https://videouro

ki.net/razrabotki

/otdielka-

shvieinykh-

izdielii.html 

 

 

  

44 Обработка застежки                                   6 https://shei-

sama.ru/publ/tek

hnologija_zhens

koj_i_detskoj_lj

ogkoj_odezhdy/

glava_1/14_3 

 

 

  

45 Обработка машинных 

швов 

6 https://respl.vlsu

.ru/fileadmin/onl

ine_school/Tekh

nologija/Praktik

um 

 

  

https://videouroki.net/razrabotki/otdielka-shvieinykh-izdielii.html
https://videouroki.net/razrabotki/otdielka-shvieinykh-izdielii.html
https://videouroki.net/razrabotki/otdielka-shvieinykh-izdielii.html
https://videouroki.net/razrabotki/otdielka-shvieinykh-izdielii.html
https://videouroki.net/razrabotki/otdielka-shvieinykh-izdielii.html
https://shei-sama.ru/publ/tekhnologija_zhenskoj_i_detskoj_ljogkoj_odezhdy/glava_1/14_3
https://shei-sama.ru/publ/tekhnologija_zhenskoj_i_detskoj_ljogkoj_odezhdy/glava_1/14_3
https://shei-sama.ru/publ/tekhnologija_zhenskoj_i_detskoj_ljogkoj_odezhdy/glava_1/14_3
https://shei-sama.ru/publ/tekhnologija_zhenskoj_i_detskoj_ljogkoj_odezhdy/glava_1/14_3
https://shei-sama.ru/publ/tekhnologija_zhenskoj_i_detskoj_ljogkoj_odezhdy/glava_1/14_3
https://shei-sama.ru/publ/tekhnologija_zhenskoj_i_detskoj_ljogkoj_odezhdy/glava_1/14_3
https://respl.vlsu.ru/fileadmin/online_school/Tekhnologija/Praktikum
https://respl.vlsu.ru/fileadmin/online_school/Tekhnologija/Praktikum
https://respl.vlsu.ru/fileadmin/online_school/Tekhnologija/Praktikum
https://respl.vlsu.ru/fileadmin/online_school/Tekhnologija/Praktikum
https://respl.vlsu.ru/fileadmin/online_school/Tekhnologija/Praktikum


 

46 Обработка рукавов 6 https://respl.vlsu

.ru/fileadmin/onl

ine_school/Tekh

nologija/Praktik

um 

 

 

  

47 Обработка воротника 6 https://respl.vlsu

.ru/fileadmin/onl

ine_school/Tekh

nologija/Praktik

um 

 

 

  

48 Монтаж изделия 6 https://respl.vlsu

.ru/fileadmin/onl

ine_school/Tekh

nologija/Praktik

um 

 

 

  

49 Оформление технической 

документации 

8 Подбор 

материала для 

посменной 

работы 

       

50 Оформление технической 

документации 

8 Подбор 

материала для 

посменной 

работы 

       

                                   

ИТОГО 

165         

 

Формы и сроки контроля 

 

Вид контроля 1 

аттест. 

период 

2 

аттест. 

период 

3 

аттест. 

период 

Год 

Контрольные работы 1 1 2 4 

Самостоятельные работы 1 1 1 3 

Тестирование 1 1  2 

 

 

 

https://respl.vlsu.ru/fileadmin/online_school/Tekhnologija/Praktikum
https://respl.vlsu.ru/fileadmin/online_school/Tekhnologija/Praktikum
https://respl.vlsu.ru/fileadmin/online_school/Tekhnologija/Praktikum
https://respl.vlsu.ru/fileadmin/online_school/Tekhnologija/Praktikum
https://respl.vlsu.ru/fileadmin/online_school/Tekhnologija/Praktikum
https://respl.vlsu.ru/fileadmin/online_school/Tekhnologija/Praktikum
https://respl.vlsu.ru/fileadmin/online_school/Tekhnologija/Praktikum
https://respl.vlsu.ru/fileadmin/online_school/Tekhnologija/Praktikum
https://respl.vlsu.ru/fileadmin/online_school/Tekhnologija/Praktikum
https://respl.vlsu.ru/fileadmin/online_school/Tekhnologija/Praktikum
https://respl.vlsu.ru/fileadmin/online_school/Tekhnologija/Praktikum
https://respl.vlsu.ru/fileadmin/online_school/Tekhnologija/Praktikum
https://respl.vlsu.ru/fileadmin/online_school/Tekhnologija/Praktikum
https://respl.vlsu.ru/fileadmin/online_school/Tekhnologija/Praktikum
https://respl.vlsu.ru/fileadmin/online_school/Tekhnologija/Praktikum


 

 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся, воспитанников                   

 к концу 9 класса 

Должны знать: 

 Ассортимент тканей из синтетических волокон и нитей; 

 Особенности влажно тепловой обработки шёлковых тканей; 

 Фасоны отрезных платьев 

 правила работы с готовыми выкройками 

Должны уметь: 

 описывать фасоны платьев. 

 Работать с журналами мод и находить выкройку по выбранной 

модели изделия 

 Изготавливать выкройку по журналу мод 

 Самостоятельно выполнять раскладку выкройки на ткани с учетом 

рисунка 

 Определять учет работы, подводить итоги выполнения задания   

 Раскраивать изделия по готовым лекалам 

 Выполнять окантовочный шов на швейной машине 

 Работать на бытовых швейных машинах с электрическим приводом, 

влажно-тепловом оборудовании; 

 Производить ремонт одежды 

 Строить чертежи изделия, осуществлять раскрой ткани, соединять 

детали изделия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


