
Организация питания в образовательной организации  

В нашей образовательной организации организовано питание обучающихся 

в соответствии с требованиями санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов, а также на основании локальных нормативных актов. 

1. Цели и задачи организации питания: 

- обеспечение учащихся сбалансированным, безопасным и качественным 

питанием; 

- формирование у обучающихся культуры питания и навыков здорового 

образа жизни; 

- профилактика заболеваний, связанных с нарушением режима и качества 

питания. 

2. Категории обучающихся, обеспечиваемых питанием: 

- все учащиеся начальных классов (1–4 классы) получают горячее питание 

бесплатно в рамках государственной программы; 

- дети из малообеспеченных, многодетных семей, а также обучающиеся с 

ограниченными возможностями здоровья обеспечиваются бесплатным 

двухразовым питанием (завтрак и обед) на основании подтверждающих 

документов; 

- для всех остальных категорий учащихся предусмотрено питание за счет 

родительской платы (на добровольной основе). 

3. Формы питания: 

- Завтрак — с 9:00 до 10:00 

- Обед — с 12:00 до 14:00 

- Полдник (при наличии группы продленного дня) — с 15:30 до 16:00 

 

Питание организуется в школьной столовой, оснащённой необходимым 

технологическим и холодильным оборудованием. 

4. Меню и контроль качества: 

- Ежедневное меню составляется с учетом возрастных физиологических 

норм потребления пищевых веществ, согласовывается с 

Роспотребнадзором и утверждается администрацией школы. 

- Контроль качества питания осуществляется комиссией по питанию, в 

которую входят представители администрации, медицинский работник и 

родительская общественность. 



5. Ответственные лица: 

- Ответственный за организацию питания: [ФИО, должность] 

- Медицинский контроль: [ФИО медработника, лицензия медицинского 

кабинета при наличии] 

- Оператор питания (если есть сторонняя организация): [Название, ИНН, 

договор] 

6. Документы: 

- Положение об организации питания обучающихся 

- Примерное двухнедельное меню 

- Договор с оператором питания (при наличии) 


